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Okuyucularla ... 


Değerli Okuyucular, 

Daha önce de belirttiğimiz gibi, zaman 
zaman bazı konular, dergimiz kapsamında 
ağırlık kazanıyorlar. Sürekli o köşelerimizde 
yayınlamayı planladığımız yazılar, yeni araş- 
tırmalar, yaşadığımız mevsimin özelliği, so 
ğuyan havaların güncelleştirdiği konular bir 
eraya gelince bu sayımızda da öyle oldu; 
tip ve biyoloji ile İlgili yazılar dergimizde 
daha geniş oranda yer aldılar. Hemen her- 
kesin ortak Ilgi alanını oluşturan sağlıkla 
Ilgili bilgiler içeren bu yazıların yanı sıra, 
Kasım sayımızı hazırlarken, diğer konular 
daki beklentilerinizi de göz önünde bulun- 
durmaya çaba gösterdik. 

Bu günlerde özellikle duyurmak istedi 
ğimiz konu, okuyucularımızın abone işlem. 
leriyle ilgili. Bir yıl süreyle yaptığımız abo- 
ne işlemlerinin bitiş ve başlangıç tarihleri 
yılın son aylarında yoğunlaşıyor. Abone iş- 
lemlerinizi, postada geçen süreyi de dik- 
kate alarak, yıl sonuna kadar yaptırmanızı 
hatırlatmakta yarar umuyoruz, Bildiğiniz gi 
bi, yıl başından önce abone olan okuyucu. 
larımız fiat artışlarından Oo etkilenmiyorlar; 
çünkü muhtemel fiyat artışlarını bir yıl sü- 
reyle onlara yansıtmıyoruz. Ayrıca abone 
olmakla, sık sık yakındığınız gibi, zaman 
zaman bulamamanız bir yana, derginiz her 
ay daha önce elinize geçmiş olacak. 
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Olası krizleri önceden görebi- | 
lirsek, nasıl karşı koyabileceğimizi 
planlayabiliriz. Bu yazıda, bir tah- 
min uzmanının beş muhtemel kriz 
alanına ve sonuçlarına bakışını ak- 
tarıyoruz, 
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Ir akımın “anlamlı”, “çok Ilgi çekici” ya da 

“acil tepki gerektiren durum” diye adlan- 
dırılmasını sağlayan birçok değişik nokta vardır. 
Buna rağmen sosyal, politik voya ekonomik akım- 
larda bir krizi ortaya çıkmadan önlemek için ço- 
dunlukla pek az şey yapılır. Genellikle, ya teh- 
like işaretlerini fark etmeyiz ya da bir şey ol- 
mayacağına İnanıp umursamayiz. 

Kısa bir süre önce Amerikan Hayat Sigor- 
tası Kongresi'nin Akım Analiz Programı (TAP); 
Glastonbury, Connecticut gelecek grubunu, yakın 
gelecekteki olası büyük faclaları incelemekle gö- 
revlendirdi. Özellikle beş olası krizle ilgileniyor- 
lardı: Dünya atmosferinin ısınması, su stokları- 
nın azalması, Üstyapıların çöküşü, dünya çapın- 
daki maddi kriz ve nükleer savaş tehlikesi. 

TAP'ın raporuna göre, krizler rasgele ya 
da hiç habersiz oluşmuyorlar; onlardan Önce 
gelen ve önceden fark edilebilecek güçlere 
bağımlılar. 

Bu akımları incelemek dikkatlerimizi, olasi 
krizleri yaklaştıran güçlere yöneltecektir. Hü- 
kümetler, şirketler ve bireyler tarafından alınan 
önlemler bu krizlerin olmamasını sağlayacakken, 
bu konuda hiçbir şey yapmamak akımların kriz- 
lerle sonuçlanmasına yol açmaktadır. 
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Eğer uyarı sinyallerini önemseyip, bu olay. 
ların olmaması için harekete geçersek, ya da 
sonuçları kontrol altina alırsak, bu çabalarımı- 
zn sonunda hayatımızın ve işimizin nasıl etki- 
leneceğini de görürüz. 

Çoğunlukla önlem almak için o hazırlıksız 
oluruz, Böylece, hazırlıklı halimize oranla elde 
edebileceğimiz avantajı da kaybederiz. Zaten 
tahmin olayının tüm önemi de burada yatmak 
tadır: Olasılıkları önceden görmek ve nasıl 
karşı koyabileceğimize karar vermek. Eğer ola- 
sı olayları önlemekte hangi yolun daha basarılı 
olabileceğini de tahmin edersek, izleyeceğimiz 
politikaya önceden karar verebilme şansına sa: 
hibiz demektir. Gözü kapalı ve: rasgele yapıla- 
cak bir uğraşı yerime, geleceği biraz daha is- 
teğimize göre yönlendirme şansını elde ederiz 


BEŞ KRİZ 


İşte TAP tarafından ortaya çıkarılan 
olası kriz ve karşı güçler: 


Yeryüzünün Isınması 

Atmosferde giderek artan karbon dioksit 
aranı, ılık havgvı yeryüzünün yakınlarında hap- 
sederek atmosferin ısınmasını sağlayabilir ve 
böylece tıpkı bir sera etkisi yapabilir. Karbon 
dioksit oranı artmaya devam ederse, dünya hə- 
va durumu tablosunda. deyişikliklere yol açma 
olasılığı var demektir. 

Bilim adamları bir süredir durumun ciddiye- 
tini tartişmaktadır. Son zamanlarda konuyla ilgt- 
Il yeni sesler duyulmaktadır. Amerika Birleşik 
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Devletleri Çevre Koruma Ajansı'nın bir rapo- 
runda "yeryüzünün 1990'lardan başlayarak, 2 C 
derece ısınacağı” hakkında uyarılar yapılmış ve 
ülkenin birçok kısmında oluşacak iklim değişik; 
likleri belirtilmiştir. Atmosfere salınan karbon 
dioksidin etkileri daha da belirginleştikçe fosil. 
lerden elde edilen yakıtların yakılması mutlaka 
köntrol altına alınacaktır. 

Fakat bu yakıtların yakılmasından da önem- 
ll olan ormanların azalmasıdır. Karbon dioksidi 
oksijene çeviren ağaç ve diğer yeşil bitkilerin 
endişe verici bir hızla yok edilmesi sonucu or- 
manların korunması ve İşletilmesi giderek önem 
kazanan bir konu olmaktadır.” 


Su Stoklarının Azalması 


Tarım, endüstrı ve evler İçin taze su saĝ- 
layan büyük çaptaki yeraltı suları tükenmektedir. 
Suların toksik artıklarla kirlenmesi ise artmak- 
tadır, 

Azalan ~u stokları ve artan gereksinim, ki- 
sıtlı su kaynaklarının ve birçok bölgeden geçan 
ırmakların başımda mülkiyet kargaşalarının çık 
masına neden olacaktır. 

Yaklaşan su kıtlığına karşı bazı ülkelerde 
önerilen bir çare, fiyat kontrolundan vazgeçmek 
ve suyun gerçek fiyatına ulaşmasını sağlamak- 
tır. Böyle bir politikanın tarımı, endüstriyi ve 
halkı etkileyeceği ise kesindir. 


Üstyapıların Çöküşü 

Birçok köprü ve yol uzun zamandır ona- 
rilamamıştır, su ve lağım sistemlerinin kapasi- 
teler} dolmuştur ve zorlanmaktadır, barajlar, hal- 


* Okuyucularımız bu konu ite İlgili daha geniş bilgileri, 
dergimizin Ağvstos 1984 sayısında yer alen "Dikkati 
Dünya'nın Ateşi Yükseliyor" başlıklı yazıda bulabilirler. 


ka açık binalar ve diğer kuruluşlar çürüme Işa- 
retleri vermektedir. > 

Tüm bu sözü edilen kuruluşlardan yalnız- 
ca Amüerika'dakileri yeniden yapmak için, tah- 
minen üç trilyon dolar gerekmektedir. Bu fiyat, 
sadece kuruluşları aynen yaptığımızda gereke- 
cek paradır; ama belki de ilk yapılandan daha 
gelişmiş bir şekil vermek Istenebilir, Geçmiş- 
teki ağır sanayiye yönelik halkın gereksindiği 
bazı kurumlar günümüzde artik olmasa da olur, 
Üretim ilerlemiş ve mikroelektroniğe dayalı ha- 
le gelmiştir. İnsanlar birçok ülkede şehir mer- 
kezinden uzağa yerleşmeğe başlamış, işyerleri 
de buralara kurulmuştur. Servis endüstrisinin 
gelişmesi, gelecekte inşa edilecek kuruluşları 
mutlaka etkileyecektir. Kuruluşları yeniden ya- 
parken tüm bu değişiklikleri göz önünde tut 
mali, ayni zamanda dà sağlamlığı artıran yeni 
Imar teknikleri ve maddelerinden azami oranda 
yararlanmalıyız. 


Dünya Çapında Maddi Kriz 


Mall yapının sağlamlığı ve uluslararası pa- 
rasal sistemin devamlılığını koruması ortaya 
bazı sorular çıkarmaktadır. Birçok Üçüncü Dün- 
ya Devletleri büyük çaptaki borçlarını ödemekte 
zorluk çekerken, borç veran ülkeler de maddi 
yardımları artırmaya devet ediliyorlar. 

Problemi çözmek için önerilen bazı çareler 
pek olumlu karşılanmamıştır. Bu fikirlerden biri, 
borçlu ülkelere, borçları ödenene dek uygula 
nacak alişveriş kısıtlamasıdır; ama bu Ülkeler, 
ancak ürettikleri malları ihraç ederek borçla- 
rini ödeyebilirler, Üretime geçebilmeleri ise ba- 
zı şeyleri ithal edebilmelerine bağlıdır. 
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Süper güçlerin artan nükleer silah harcamaları ile birlikte, nükleer yüce sahip ülke- o | 
lerin çoğalması, nükleer kriz potansiyelini de büyütmektedir. Resimde, Atlantik'te görevli, © | 
nükleer savaş başlıklı füzeler taşiyan bir Amerikan savaş gemisi görülüyor. | 


Nükleer Savaş Tehdidi 

Nükleer silahları kısıtlama konusunda Iki 
süper gücün başarısızlığa uğraması, askeri har- 
camaların artmasına ve nükleer güce sahip ül- 
kelerin sayılarının çoğalmasına neden olmuş- 
tur. Böylece nükleer bir savaşın çıkma korkusu 
da büyümüştür. 

KRİZLERİN DÜNYA İÇİN ÖNEMİ 

Tüm bu olası krizlerin ilgi çekici bir yönü 
de, dünyanın geçmişte karşılaşmış. olduğu kriz- 
lerden daha değişik olmalarıdır. Öncelikle, Ame- 


NÜKLEER 
SAVAŞ 
TEHLİKESİ 
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rika'nın çürüyüp yıkilen © Üstyapıları bir yana, 
hepsi tüm dünyayı ilgilendirmektedir. Geçmişte 
ise bütün İnsanlığın tehdit eden bir felaket riski 
çok azdı. Bir orman Yangını yalnızca © çevre- 
dekileri ilgilendiriyor, savaşlar ise askerlerin 
aileleri disındakileri pek etkilemiyordu. Fakat 
günümüzün krizleri hiçbir sınır tarımamakta 

Krizler şanssızlıklardan, — dikkatsizliklerden 
ve kasıtlı kötü niyetlerden doğmaktadır. Sans 
sızlıklar, insanlığı her zaman huzursuz etmiş 
olan tüm doğal afetleri içermektedir. Dikkatsiz. 
lik de eski bir sorundur; sms günümüzde çok 
daha kötü sonuçlar yaratabilmektedir. Yöntemler 
giderek karmasıklastığı için, ufak bir değisiklik 
umulmadık sonuçlar verebilmekte Örneğin, en 
iyl dileklerle kurulan yeni teknoloji sosyal yə 
pıyı bozabilmektedir. 

Bir krizin ve olasi bir felaketin | gittikçe 
ilerleyen safhalarında, bunlara karsı harekete 
geçmek için seçme sansi ve çesitli olanaklar 
vardır. Bunlar ya krizin tarihini © geçiktirmeye 
ya da tümüyle atlatmaya yöneliktir. Olası olay- 
lart tahmin etmek ve tanımak önemli bir ilk 
adımdır. 

Günümüzün dünyası gecmise oranla daha 
tehlikeli bir yer, Tehlike kavramımız değişmiş; 
ema tehlike oranı da değişmistir. 


The Futurist'ten Çev.: Gül KESKİL 
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sla sinirlenmeyen, tam vaktinde hazir 

bulunan, yorulmak bilmezcesine verimli ça- 
lışan Epistle, patronunun mektuplarını. inceler, 
önemli olanlarını seçer ve o gelmeden dikkat 
çekilecek noktaları belirler. 

Epistle, alelade bir sekreter değildir, Bir 
Amerikan şirketi tarafından geliştirilen, insan 
beynine benzer biçimde düşünüp, irdeleme ya- 
pabilen ve hızla çoğalan- araçlardan: biri olan 
bir robottur. İleride bu tür robotların, milyon- 
larca insanin çalışma koşullarında devrim yara- 
tacakları umulmaktadır. 

Halk arasında halihazırda pak, bilinmemekle 
birlikte, yapay o zekâ, önümüzdeki yılların en 
önemli teknolojik gelişmelerinden birisi olarak 
görülmektedir. Birçok sanayici, ulusal refahın 
anahtarının bu alanda bulunduğuna inanmakta- 
dir. Bu konuda piyasayı ilk önce tutmak İçin 
Amerika ile Japonya'nın büyük bir mücadeleye 
girmeleri rastlantı değildir. 

Halen, insanınkine benzer zihinsel özellik- 
ler taşıyan bilgisayarlar yapılmaktadır. Bazı Ör- 
nekler + 

— Birleşik Devletler'in bazı hastanelerinde 
bilgisayarlar, hastalıkları büyük bir doğrulukla 
teşhis etmekte ve doktorlar, zamanlarının “£ 
85'ini yalnızca sonuçlar üzerinde harcayabilmek- 
tedirler. 

— “Arayıcı” adı verilen bilgisayar siste- 
mini kullanan Jeologlar, milyonlarca dolar değe- 
rindeki petrol ve mineral yataklarını kesin ola- 
rak belirlemektedirler. 

— İngiliz araştırmacıları, kokular arasındaki 
çok küçük farklılıkları bile ayırt edebilen bir 
“biyonik burun” yaptılar. Bu buluş, besin, par- 
füm, mayalama ve damıtma (endüstrilerinde 
önemli kazançlar sağlayabilecektir. 

— Yazının başında sözü cdilen Epistle, 
optik bir kamera Ile yazıları okumakta, idare ta- 
rafından özel dikkat istendiği daha önce belir- 
lenmis, anahtar sözcük ve deyimleri seçmekte- 
dir. 

Yapay zekâ araştırmalarının başladığı 25 
yıl öncesinden bu yana bilgisayarlar, satranç oy- 
namaktan, montaj fabrikalarının programını yap- 
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mak, geliştirilmiş güdümlü füze sistemlerini ayar- 
lamak ve bilgisayar tasarımlamak' gibi, çok kar- 
maşık alanlara kadar girmişlerdir. Carneige-Mel- 
løn Üniversitesi, Zeki Seziciler Laboratuvarı'n- 
dan Melvin WW., Siegel, “Teknoloji, bilgisayarı, 
süratli hesap yapan makina biçiminden, göre- 
bilen, dokunabilen, koklayabilen, sözlü emirleri 


anlayıp sade bir dille yanıt verebilen araçlar 
şekline dönüştürüyör” diyor. Bu tür makinalar, 
problemler üzerinde düşünür, karar verir, gerek- 
tiği zaman başka şeyler öğrenir ve hatta In- 
sanların haşlanıp, hoşlanmadığı taraflarına duy- 
gusal tepkiler bile gösterebilirler. 

Uzmanlar, elektronik devrelerin zamanla 
hukuki, ekonomik ve tıbbi önerilerde buluna- 
caklarını, hava durumunu tahmin edeceklerini. 
binaları tasarımlayacaklarını, vergi cetvelleri ha- 
zırlayacaklarını, çocuklara ders vereceklerini 
ve karmaşık endüstriyel süreçleri idare edecek- 
lerini söylemektedirler. 

Düşünen makinaların çoğu, insanların ye- 
rini almaktan çok, bir sürü rutin işleri ortadan 
kaldıracaklardır. Bir tahmine göre zeki robot- 
lar veya bilgisayarlar, 30 yıl içinde 30 milyon 
montaj işçisini isinden edecektir, Bu insanlara 
yeni iş alanları bulmak, önümüzdeki yıllarda 
hükümetlerin en önemli sorunlarından — birisi 
olacaktır. 

Yeryüzünde yapay zekâ alanında çalışma ya- 
pan bilim adamlarının sayısı çok azdir (1000'den 
az). Bu uzmanlar, insanlarin yaşama, çalışma 
ve hatta kendi beyin güçlerini yorumlama şe- 
killerin! etkileyecek ikinci bir bilgisayar devri- 
mini oluşturma çabasındalar, 

ABD Ulusal Araştırma Kurumu'nun yayın- 
ladığı bir rapora göre, yapay zekâ, Insanların ya- 
şam biçimlerin! kökten değiştirecektir. Yeni bir 
ekonomi, yeni bir sosyoloji ve yeni bir tarih 
doğacaktır, Yapay zekâlar oluşturulabilirse, Insan 
yeteneklerini aşan önemli matematiksel, bilim- 
sel ve mühendislik seçeneklerini keşfedecek 
süper zekâların oluşumuna inanmamak için hiçbir 
neden kalmayacaktır. 

Carneige-Mellon Üniversitesi'nde bilgisayar 
uzmanı olan profesör Herbert Simon, “Zekâ, 


BİLİM ve TEKNİK 


protoplazma, cam veya tele bağımlı maddesel 
bir özellik değil, yalnızca bu maddenin aldığı 
sekiller ve yürüttüğü süreçlerdir” diyor. 

Yine bir ABD şirketi, tren lokomotiflerin- 
deki mekanik problemleri çözme işini bir bil- 
gisayara vermiş bulunuyor. İnsanın beyin gücü- 
nü taklit eden bu tür programlara “uzman sis- 
temler” denmekte va birçok alanda problem 
çözme uygulamalarında kullanılmaktadır. 

İlk bilgisayarin yapıldığı günden beri bilim 
adamları, hünerli uzmanların performanslarını 
taşıyabilecek sistemleri geliştirme hayali Ile 
yaşıyorlar. Uzman sistemler İle bilgi, ona ge- 
raksinimi olan herkese açık olacaktır. 

Uzman sistemler, kitap bilgisi Ile deneyle- 
rin getirdiği pratik kuralları birleştirir ve bir 
problem hakkında bilgili yorumlar yaparlar. Bir 
defa başarı ile uygulandıklarında, problemi çöz- 
mek için inatla çalışır ve insandan daha üstün 
başarılar elde ederler. 

Yapay zekâ araştırmacıları, bilgi mühen- 
disliği olarak bilinen bir yöntemi kullanarak, 
bir dalda otorite olmuş uzmanlarla o konuşup, 
sonuca nasıl ulaştıklarını öğrenirler. Daha son- 
ra, binlerce "eğer, o zaman” kuralları ile bilgi- 
sayarı donatarak bir uzman sistem oluştururlar. 
Bilgisayara çok miktarda bilgi yüklemek, güç ve 
zaman alan bir süreçtir: bir program 50.000 ve- 
ya daha fazla komut taşır ve bunları derlemek 
yıllar alabilir, 

Şu ana kadar 50 uzman sistem oluşturul. 
muştur. ONCASYN adı verilen sistem, kanserli 
hastalara karmaşık Ilaç tedavisi uygularken dok- 
torlar hata yapmaktan alıkoymaktadır. Diğer tıp 
uygulamaları arasında, birçok hastalığı teşhis 
eden CADUCEUS ve akciğer (o rahatsızlıklarını 
saptayan PUFF programları bulunmaktadır 

Uzman sistemlerin endüstriyel uygulama 
alanları oldukça geniştir. Sirketler, fabrikala- 
rındaki üretim engellerini azaltmak için uzman 
sistemler tasarımlamaktadır. . Bu tür karmaşık 
programlar, Insanlar tarafından.  yapıldıklarında 
binlerce saat sürmektedir. 

İnsaat mühendisleri, bina ve köprülerdeki 
yapısal bozuklukları önlemek ve gömülen ze- 
hirli artıkların hareketlerini izlemede uzman sis- 
temler kullanmayı ummaktalar. 

Stanford Üniversitesi'nden Edward A. Fei- 
genbaum tarafından kurulan (o Telebilgi Şirketi, 
bir Fransız petrol şirketi için sondaj faaliyet- 
lerindeki kesintileri önlemek üzere bir sistem 
tasarımlamış bulunuyor. Şu ena kadar petrol 
sirketleri, sondaj faaliyetlerinde oluşan prob- 
lemleri çözmeleri Için yüksek ücret ödedikleri 
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bir uzman grubunu dünyanın dört bir tarafına 
göndermek zorunda kalıyorlardı. Uzman sistem- 
ler kullanarak bu alandaki birçok problem çö- 
zülmeki »dir. 

Yai» Üniversitesi Bilgisayar Bilimi Bölüm 
Başkanı Roger Sohank tarafından kurulan Kav- 
ram Sistemleri Firması, yalnızca vergi formla- 
rını dolduran değil; fakat aynı zamanda ne ka- 
dar gelir bildirileceğini ve hangi harcamaların 
çıkarılacağını da bildiren bir vergi danışmanı sis- 
temi geliştiriyor. 

Sohank, "Bilgisayar danışmanları yakında, 
daha önce yalnız parası olan Insanların temin 
edebildiği birçok bilgiyi, isteyen herkese takdim 
edecektir. Bilgisayar, ekonomik planlama yapa- 
cak, emeklilik seçeneklerini gösterecek, en iyi 
sigorta Ücretlerinin nerede olduğunu anlatacak, 
yatırım tavsiyesinde bulunacak ve seyahat ser 
visleri hakkında aydınlatıcı bilgiler sağlayacak- 
tur" diyor. 

Uzman sistemlerin en değerli katkılarından 
birisi de, uygarlığın en paha biçilmez özelliğini: 
yanl uzman bilgiyi koruması olacaktır. Bu bilgi, 
klasik okul sıralarında yeni nesillere aktarılamaz: 
çünkü yalnızca deneyimle kazanılır. Otoritelerin 
birikmiş deneyimleri, bir uzman sisteme kod- 
landığında, bilgisayar terminali olan herkese 
sonsuza dek açik olacaktır. 

İnsanlardan bağımsız olarak çalışan elek- 
tronik zekâ, mekanik yaratıklarla birleştirildiğin- 
de, çalışma yerlerine yeni bir boyut getirecek- 
tir 

Halihazırda Insan zekâsı ölçüsünde bir ro- 
bot keşfedilmemiş olmakla birlikte, bilim adam- 
lari bu tür araçların © üretileceğini ve önemli 
kullanım alanları bulunacağına İnanmaktadırlar. 

Boston Üniversitesi'nden Stephen Godss- 
berg, "Insanlar için çok kirli ve tehlikeli işler. 
de böyle araçları kullanacağız. Bu isler arasın- 
da zehirli atmosferler ve nükleer reaktörlerin 
içleri sayılabilir” diyor, 

Su anda Japonya, 32.000 robotla dünyada 
bü konuda lider durumda bulunuyor. ABD'de de 
6.300 robot yapılmış durumda; fakat bu maki- 
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naların yalnızca çok azı, inceleme, sınıflandır. 
ma ve birleştirme gibi üretim süreçlerini denet- 
leyecek sezme yeteneklerine sahip bulunuyor. 

Halen görme, okuma, dokunma, duyma ve 
koku alma sēzicileri ile donatılmış çeşitli ro- 
botlar bulunmaktadır, Carncige-Mellon'dan Raj 
Reddy, 10 yıl içerisinde, üretim sürecindeki 
değişiklikleri sezip ayarlamaları “otomatik ola 
rak yapacak robotlarla donatılmış fabrikalar 
olacak, 20 yıl içinde de insanların, evlerinde Iş 
yaptırabilecekleri ve soru sormaksızın © İşi 
başarma yolları arayacak robotlar olacak” diyor 

Son aylarda, Amerika'ya rakip olarak Ja 
ponya'nın beşinci nesil zeki (o bilgisayar geliş- 
tirme çalışmalarına bir milyar dolar (ayırmış 
olması, yapay zekâ alanına İlgiyi artırıyor. 

Beşinci nesil, ondan önceki dört bilgisayar 
neslinden; vakum tüpler kullanan birinci, tran- 
sistör kullanan Ikinci, “çip” kullanan o Öçüncü 
ve çok geniş çaplı entegrasyon kullanan dör 
düncü nesilden oldukça farklı özellikler taşıya- 
cak, Japoların besinci nesil projeleri, hiz ve 
gücü büyük ölçüde artıracak, birçok Islemin 
aynı anda yapılmasına olanak verecek çok geniş 
çaplı entegre “çip"lerinden oluşacak. 

Japonların hedefleri arasında; yazı ve re 
simleri okuyabilecek optik bir kamera, Japon- 
ca'dan başka dillere çeviri yapabilecek otoma- 
tik bir tercüme makinası ve dokunma lle değil 
de sözlü olarak anlatılanların yazılı kopyasını 
verebilecek 10000 sözcüklü lügatı olan bir dak- 
tilo makinası bulunuyor, 

Bazı araştırmacılar, makina zekâsı konusun- 
da, yakında oluşacak dramatik hömleleri biraz 
şüphe İle karşılıyorlar. Bir çocukta doğal olarak 
3 veya 4 yaşlarında oluşan ve “sağduyu” adini 
verdiğimiz özelliği bilgisayara öğretme proble. 
mine dikkat çekiyorlar. 

Bir bilgisayar, insanların doğuştan Itibaren 
almaya başladıkları en temel gerçeklerle prog- 
ramlanmalıdır. Bunun yanı sira halen hiçbir bil. 
disayar, Insan unsuru olmaksızın kendi kendine 
öğrenme yeteneği taşımıyor. 

Tufts Üniversitesi'nde felsefe © profesörü 
olan Daniel Dennett, Herhangi bir çocuk, bir 
uçurumun kenarından yürümeye devam ederse 
düşeceğini bilir, Fakat bir bilgisayara uçurum 
ve Yerçekimi hakkındaki her tür bilgiyi verse- 
niz bile, uçurumun kenarından yürümeye devam 


ederse, ne olacağını bilemez” diyor. 
Ayrica hiçbir bilgisayar konuşma nüansları 


arasındaki farklılıkları anlayamaz, Son Olarak, 
bilgisayarlar gereksiz bilgileri unutma yetene- 
ğinden de yoksundurlar. İnsanlar, kendileri için 
gereksiz bilgileri hafızalarından derhal atarlar; 
fakat bilgisayarlarda çok büyük miktarlarda bilgi 
depolanır ve çalışması bu yüzden önemli ölçüde 
yavaşlar, 

Yapay zekânın ortaya çikmasi makinaların 
yakında Insan faaliyetlerinin tümüne el atacağı 
ve Insanların kendi toplumlarını kontrol etme 
özelliklerini kaybedecekleri korkusunu ortaya çi- 
karmıştır. Bu tür yaklaşımlara kurgubilim ala- 
nında oldukça sık rastlanılmakla birlikte bazı 
yapay zeki uzmanları da onlara katılmaktadır. 

Bilgisayar araştırmalarının öncüsü Norbert 
Wiener, İlk endüstri devrimi, makinaların re: 
kabati İle insanların fizik güçlerinin değerini 
düşürdü, modern endüstri devrimi de aynı səkil- 
de en azından basit ve rutin işlevlerde İnsan 
beyninin değerini düşürmekte” demistir. 

Çok az otorite, yapay zekfinın Insan beyni- 
nin yerini alacağını iddia etmekle birlikte, düşü- 
nen makinaların geliştirilmesinin, uygarlık üze- 
rinde 500 yıl evvel matbaanın yaptığı ölçüde de- 
öişiklikler getireceğine kesin gözüyle bakılmak- 
tadır. Ekonomi, bilim, savaş, eğitim ve insan 
ilişkilerinde oluşacak değişimler, bilgisayarların 
halihazırda getirdikleri büyük değişiklikleri göl- 
gede bırakacak niteliktedir. 


Derleyen: Elektrik Müh, Bülent OTUZ 


BİLİM ve TEKNİK 


H er bir Insan hücresinin çekirdeğinde 46 
kromozom Vardır. Bunlar çok büyük sayı- 
da (yaklaşık 500.000) gen'den oluşmuşlardır. Bu 
genlerden her biri bir kalıtımsal özelliğin (örne- 
ğin göz, saç ya da derinin röngi gibi) taşıyıcısı: 
dır. Aralarından özellikle bir tanesi, bizim orga- 
nizmamızı dış saldırganlardan, diğer deyimle an 
tijenlerden korur, Bu, bağışıklık genidir. 
Araştırıcıların özel bağışıklık genini nasıl 
ortaya çıkardığını açıklamadan önce, kromozom- 
ların esas yapıtaşı olon DNA (dezoksiribonükleik 
asit) tarafından tasının kalıtımsal mesajlara de- 
ğinmemiz gerekir. DNA, aslında nükleotid deni» 
len birimlerden oluşmaktadır. Nükleotidler ise bir 
şeker (dezoksiriböz), bir fosfat ve dört bazın 
birinden o (adenin = A, sitozin = ©. guanin 
= G ve timin = T) bir araya gelmiştir. Anılan 
dört baz, kalıtım alfabesinin temel hartleri sayıla- 
bilir: çünkü verilecek mesajın niteliğini, bu baz- 
ların DNA çifte helezonu üzerindeki diziliş biçimi 
belirler, Bununla birlikte, bir kalıtsal özellik ola- 
rak belirebilmesi için, mesajın hücre mekanizma- 
sı tarafından deşifre edilmesi ve daha sonra me- 
sala uygun, amino asitlerden oluşan özel bir pro- 
teinin üretilmesi gerekir. Bunu gerçekleştirmek 
üzere, bir hücre enzimi olan RNA polimeraz DNA 
sifresini bir RNA (asit ribonüklelk) mesajcı, mole- 
külüne geçirmeyi üstlenir. RNA da mesajı hücre 
çekirdeğinden sitoplazmaya aktarır. Burada ribö- 
zom denen küçük organcıklar RNA mesajcısının 
getirdiği ve kodon adını verdiğimiz üçlü gruplar bl- 
çiminde derlenmis bir genetik alfabetlen olusan 
mesajı “okurlar”, Bu okuma sayesinde ribozomlar, 
kalıtsal özelliklerin devamını sağlayacak proteinin 
üretilmesi için gerekli amino asitleri seçebilirler. 
* Kanada'daki Torento Üniversiteti'nden Yuwke Yang. 
Yasıneu  Yezikal, Køthien Legott, Stephen P. Elark 
ingrid Alesander ve Tak W, Mek; Amarika Birleşik. Dev 
Yotleri'nin Marylandi eyaletindeki Bethesda Ulusal Kanser 


Enetitüsü'nden Steghen M, bimdrick, David I- Cohen, 
Ellen A Nielsen ve Mark M. Osvit 
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İşte araştırmacılar, tersten başlanılan bütün iş- 
lem zincirini çözerek, bir proteinden hareketle, 
bağışıklık genini bulabilmişlerdir. 

Bütün hücrelerde hep aynı genler bulunmak- 
la birlikte, belirtilen protein, sadece T lenfositi 
denen bir akyuvar türü tarafından yapılabilmek: 
tedir. Buna karşı, kemik iliğinde vücudun bağışık- 
lik savunma mekanizmasını sağlayan T ve B len- 
fositleri üretilmektedir. İnsanlardaki lenfositle- 
rin yaklaşık dörtte birini oluşturan B lenfositleri, 
antijenlere göre uyarlanmış antikorlar üretirler. 
Bu antikorlar, entijen yüzeyinin bazı bölümlerine 
çakışacak bir yapıya sahiptirler. Bu yapıları, do- 
layısıyle düşmanı üniformasından' tanıyan piyade 
ari gibi, savaşmak üzere programlandıkları “kötü 
maedde"yi belirleyip üzerine saldırırlar, Bunun 
sonucunda antijen yok edilir. T lenfositleri ise 
başka türlü etkin olurlar. Bunlar, B lenfositlerin- 
den farklı olarak, antijenlere hücum eden ayrı 
antikorlar Üretmezler, Buna karşı, hücre zarına 
yapışan “arayıcı baş”lı proteinler çıkarırlar. Bun- 
lar doğrudan doğruya antijene saldırır ve onu 
zehirli bir madde salgılayarak yok ederler, 

Şu var ki uzun zamandan beri, T lenfositle- 
rinin düşmanı arayıp bulma yanında. ayrica B 
lenfositlerine de komuta ettikleri biliniyordu, En- 
feksiyonların % 99'unda önce T lenfositlerinin 
antijenlere hücuma geçtiği, B lenfositlerinin ise 
daha sonra karıştığı gözlenmişti. O halde arayıcı 
başlar'çıkaran proteinin üretimi ile görevli genin 
aynı zamanda, henüz belirleyemediğimiz bazı sin- 
yaller vasıtasıyla B lenfositlerinin de Işe karis- 
masını sağladığı anlaşılıyordu. Bazı kimselerde 
bağışıklık mekanizmasının felce uğramış olma- 
sını, ancak bu ana gen'in yokluğu ya da anormal: 
liği İle açıklayabiliriz 

Araştırmacılar söz konusu geni bulabilmek 
Için, proteini üretmek amacıyla kullandığı “kop- 
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ya"dan; yeni faaliyet halindeki T lenfositlerinde 
bulunan RNA mesajcısından yararlandılar, Bunun 
yardımıyla genin şifre metninin o “okunması” 
mümkün oldu. Böylece, geni oluşturan 384 ko- 
don'dan İlk 12'sinin ve son 60'ınin proteinin üre- 
tilmesi ile doğrudan ilgili olmadığı anlaşıldı. Bun- 
lar sadece, örmeğin mikroplu enfeksiyonlarda üre- 
timin düzenlenmesi ve denetlenmesi görevini Üst- 
lenmişti, Buna karşılık, gen'in merkezinde bu- 
lunan 312 kodon, söz konusu proteinin üretilme- 
si için gerekli kodlamayı, gene 312 amino asit 
Vasıtasıyla gerçekleştiriyordu. 


Gen bu şekilde tecrit edildikten sonra, ara- 
yıcı başlıklı proteini üretmek için sadece genin 
“tıpkı"sını yaratmak sorunu kalıyordu. Araştırma- 
cilar bunun Için günümüzde artık genetik deney- 
lerde sık sık kullanılan “escherichia coli” bak- 
terisinden yararlandılar. Bu bakterinin halka bi- 
çimli bir kromozomu ve ayrıca, plasmit denilen 
küçük DNA halkaları vardır. Bunlardan biri alındı 
ve biyolojik “Makas” rolünü oynayan özel bir 
enzimle iki ucundan kesilerek, bir bölümü çıkarıl- 
dı, Bu şekilde çıkarılan kısım yerine, arayıcı baş- 
li proteini üreten gen yerleştirildi ve Iki kesik 
uç, ligaz denilen bir çeşit biyolojik “zamk” ile 
yapıştırıldı. Tüpte üretilen bu “yeni özellikli bak- 
teriler kuşaktan kuşağa kendilerine eklenen gen'i 
aktardılar. Bu genler de istenen proteini bol mik- 
tarda ürettiler. Bu şekilde özelliği değiştirilen 
bir bakteri, sanki bir T lenfositi imiş gibi dav- 
ranmaktadırlar. Artık araştırmacılara, sadece bu 
“sahte” lenfositleri çeşitli antijenlere temasa 
geçirmek kalıyor. Böylece bir gen'in, rastladığı 
her bir antijen karsısındakl tepkisi ölçülebilmek- 
tedir. 


Bağışıklık gen'inin tecrit edilmesi, genetik 
tedavi açısından çok umut vericidir. Bundan ya- 
rarlanabilecek olanların başında, hiçbir bağışıklık 
mekanizması olmadan doğan çocuklar gelmek- 
tedir, Bu kalıtımsal birnoksanlıktır ve örneğin ço- 
cuğa daha embriyo halinde iken aşılanacak bir 
bağışıklık geni ile bu noksanlığı gidermek müm- 
kün olacaktır. Nitekim, yumurtacığın sperm ta- 
rafında aşılanmasından sonraki ilk bölünmeler 
safhasında, sözü edilen gen bir küçük pipet vasi- 
tasıyla, ana rahminden çıkarılmış olan embriyona 
aşılanabilir ve embriyon daha sonra tekrar yerine 
yerleştirilebilir. Bebek, bundan sonra doğuncaya 
kadar geçen sürede normal gelişimini sürdüre- 
cektir. Böyle erken bir aşamada yerlestirilmis 
olan gen, hücrelere ve özellikle kemik iliği hüc- 
relerine tutunabilmek için gerekli zamanı bulabi- 
lecektir. Böylelikle oluşan T lenfositleri tamamen 
normal bir özellik taşıyacaklardır. 
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BİLİM ve TEKNİK 


EN İYİ BIÇAK 
LASER IŞINI 


Lazer ışınları ile yüzeylere, çevresinde 
ki maddeye hiçbir zarar vermeden delik açı- 
labiliyor. Bu işlem sonucu, beklenilenin ter- 

| sine, herhangi bir yanık da oluşmuyor. “Ab 
latif Fotodekompozisyon” adı verilen bu iş 
lemin, tıp alanında ameliyatlarda vo “düşük 
maliyette bilgisayar çiplerinin o üretiminde 
çok yararlı olduğu bilinmektedir. 

Bu amaçlar için kullanılan lazer, ışığın, 
| bilinen kızılötesi bölgede değil, tayfın mor- 
ötesi kısımında üretilmektedir. Lazer ışınının 
kendisinde, herhangi bir hedefi yakacak ve 
| tutuşturacak kadar enerji vardır. Ama, lazer, 
| polimerlere, yani zincir tipinde yapıya sahip 
| plastik ve protein gibi maddelere çarp- 
tığında değişik bir durum ortaya çıkmakta- 
dır: Lazer belli bir yoğunluğa eriştikten son 
| ra, moleküller ani bir şeklide sıçrayarak, yü- 


Benzer genetik aşılamalar, hayvanlarda dæ 
ha şimdiden iyi sonuçlar vermektedir. Örneğin 
daha geçenlerde, bir fareye insan büyüme hormo- 
nunun geni aşılanarak, dev bir fare nesli elde 
edilmiştir. Vücudu az lenfosit üreten ve dolayı- 
sıyla enfeksiyonlara karşı duyarlı olan kimseler 
Için de ileride böyle “aşı"lar gerçekleştirilebilir, 


Kasım 19% 


BN en 


zeyde sığ ve temiz bir delik oluşturmakta- 
dırlar, 

Bu olguyu ilk kez bulan Rangaswamy 
Srinivasan, lazer enerjisinin, polimerleri bir- 
arada tutan elektromanyetik bağları kopardı. 
ğına İnanmaktadır, Uzun moleküller parçala 
narak küçülmekte ve göreceli düşük sıcaklık 
ta ısıtıldığında, buharlaşmaktadır. — İsitmayı 
sağlayan da, bağlarım kopmasıyla salınan læ- 
zer enerjisidir. Molekül parçaları delikten 
uçarak, beraberlerinde fazla enerjiyi ve ısıyı 
da götürürler, 

Morötesi ışmları polimerik maddeler t» 
rafından emildiklerinden, buharlaşma olus- 
madan önce yalnızca 1 sentimetrenin 45.000 
de birine nüfuz etmiş olurlar. Her yoğun Ie 
zer darbesi saniyenin 12 milyarda biri ke 
dar sürer. Bazı lazerler, saniyede 100, kadar 
ışın atışmda bulunurlar. 

IBM araştırmacısı Srinlivasan'a göre, bu 
konudaki en büyük sorun ışının hedefinin 
ayarlanmasıdır. Srinivasan, “Bp kadar ince bir 
ığtnımın tam İstenilen noktaya hedef alınma- 
sı çok zor olmaktadır” demektedir. 

Science Digest'dan Çev: Sedef ÖLÇER 


yün) kesilmiş kıkırdak 
dokusu, “şekilde Be, 
morötesi İazerle mole- 
kül tabakasının buhar- 
laşması görülüyor, 


hatta doğacak çocuklar için, bağışıklık mekaniz- 
maları olsun olmasın, böyle bir güçlendirici aşı 
zorunlu tutulabilir. Ancak oraya varıncaya kadar, 
daha aşılması gereken çetin güçlükler oldu- 
ğunu unutmamalıyız 


Science et Vle'den çeviren: Dr. Ergin KORUR 
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Stephen S. HALL 


Ik virüsü 1930'lu yıllarda, bir domuzdan 

izole edilen grip, İnsan topluluklarında 
korku verisi özelliğini sürdürüyor, Herhangi bir 
kurala Uymayan bu aldatıcı Virüs allesi, sık sık 
moleküler yapısını değiştirerek, © organizmanın 
bağışıklık sistemlerini altüst ediyor. 

Çeşitli kuşlara alt kaynaklardan galen ve 
tümüyle sekiz gene sahip olan bu virüs, nadi- 
ren Insan virüsleri ile gen değiş tokuşu yape- 
rak yeni ve öldürücü bir grip' virüsü ortaya çı- 
karır. Bu yeni melezler de hassas toplumları 
silip süpüren hastalıklara yol açar, Bilim adam- 
larına göre grip, kendi derisindeki © benekleri 
değiştirebilen bir leopara eşdeğerdir. 

Grip, genel olarak öldürücü olmaktan uzak- 
tır ve Dç günlük sıkıntı şeklindedir. Fakat, alışıl- 
mısın dışında şiddetli ve büyük epidemiler (ya- 
yılımlar) gösteren şekilleri de dolma hatırla- 
nir, 1918—1919 yıllarında, Memphis, New York, 
Canberra, Melbourne, Bethesda, Londra, Camb- 
tidge, Moskova'da görülen pandemide iki mil- 
yar gribe yakalanmış şahıs ve 20 milyon ölü 
verdi. Bu yayılımda bebekler, yaşlılar ve düş- 
künlerle” birlikte sihhat genç vücutların da 


gribin zaferini kabullendikleri görülmüştür. Bazı 
bilim adamları, bu derece güçlü bir harabiyete 
sebep olan virüsü izole edebilmeyi ümit ede- 
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Grip virüsü, yabanördeklerinde bu- 
lunur. Görünüşü devamlı olarak de- 
ğişir ve her kış milyonlarca insa- 
nın bağışıklık sistemini altüst eder. 


rek, Alaska'nın donmuş tunduralarından o 1918" 
lerden kalan Eskimo cesetlerini çıkarmışlar; fa- 
kat herhangi bir sonuç alamamışlardır. 

“Böyle bir pandemi təkrar olabilir mi?" 
seklindeki soruları, bilim adamları “yarın bile 
olabilir” şeklinde cevaplamaktadır. 

1978 yılında, Fork Dix New Jersey'deki bir 
askeri birlikte, 1918'deki salgına benzer bir sal- 
gın başgöstermiştir. “Domuz gribi" adı verilen 
bu vakadan sonra, pandemilerin ön belirtilerin- 
de, milletlerarası aşılama kampanyası başlatıl- 
mıştır. Ancak bu aşılama programı sonucu, yüz- 
lerce bireyde, hastalık, puralysis ve bazı ölüm 
vakalarının görülmesi sebebiyle aşılama kam- 
panyasından vazgeçilmiştir. 

1968 yılında ortaya çıkan ve Hong Kong 
gribine sebep olan virüs, tespit edilen en son 
virüs çeşididir. Oldukça az değişikliğe uğramış 
sekilleri olan bu virüs, 1982 kışında Avustralya'- 
da yeni bir patlamaya sebep olmuştur, 

St. Jude Viroloji Bölümü'nde, bugün için 
grip virâsünün yaklaşık 7.000 farklı çeşidi var- 
dir. Bu virüslerin büyük bölümü,  konakçının 
boğazında "gıcık" sebabi olmaktadır. Diğerleri 
ciddi hastalıklar» ve hatta ölümlere yol açabil- 
mektedir. 

Grip virüsleri üç tipe ayrılır £ 

TIPA, çok değişiktir, - düzenl) mevsim pat- 
lamaları ve pandemllere yol açar. TipB günü- 
müzde en çok dikkati çekendir ve küçük salgın- 
lar yapmaktadır. Tip-G ise ciddi sağlık sorunla- 
rina yol açar, 

Grip virüsü, kabaca ortaçağda kullanılan 
ağır topuzlare benzer, Bir demir top ve sapı 
şeklindedir. Bu saplar, hemagglütinin (HA) ve 
neuraminidase (NA) adı verilen iki yüzey pro- 
teini içerirler. Top şeklindeki, kısım genlerden 
oluşan bir düğüm şeklindedir. e Hamagglütinin, 
virüsün hücre içine girerek, orada işlemi tamam- 
Iandıktan sonra konakçı o (evsahibi) o hücrenin 
parçalanmasına ve yeni Virüslerin ortaya çık- 
masina yol açar. 

Tüm tip-A virüsleri, 13 farklı HA alt tipi ve 
8 farklı NA alt tipine sahip olabilir. Bundan do- 
layı bu Iki yüzey molekülünün yapı ve fonksi- 
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YÜZEY TABAKASI 


Vi zl 


MATRIX PROTEIN 


arip virüsü, bağışıklık eistemini de sık sık yanıltır. 


yonları virüse özeldir. Hâlâ, Insan toplulukların- 
da dolaşmakta olan Hong Kong gribi, H3N2 sini- 
fina dahil edilmektedir. 

Topluluklarda dolaşan diğer bir tip-A virü- 
sü de "Rus gribi” olarak bilinen HINI sınıfından 
olanlardır. Bu virüs, 27 yıllık bir aradan sonra 
1977'de Çin'de tekrar bir patlamaya sebep ol- 
muştur. 

Son beş yıl içindeki çalışmalarla “hemagglü- 
tinin molekülü", en iyi bilinen biyolojik mole- 
küllerden biri olmuştur. Avustralyalı araştırıcılar 
da 1982 yılında neuraminidase molekülünün de- 
taylı görüntüsünü vermişlerdir. Bu iki yüzey 
proteini, gribin Yıldan yıla esrarengiz değişme 
yeteneğinin anlaşılmasında anahtar (olabilecek 
görünümdedir. 

Bir saçayağı görünümünde olan hemagglGti- 
nin molekülünün her bir ayağında yer alan ami- 
no asitler bir antijan gibi işlev görürler ve ko- 
nakçı organizması, bu antijen kalıbına uygun an- 
tikorlanı geliştirir. Bilindiği gibi antikor, dis sal- 
dırilara karsı vücudun temel savunma sistemle- 
rinden biridir. Onlar, antijeni arar bulur ve bir 
daha ayrılmamak üzere biyokimyasal bir kenet- 


Kasım 1984 


lenme yaparak, entijenin aktivitesini (o nötralize 
eder, Ancak, grip virüsü kendi amino asitlerinde 
etki bakımından, konakçının bağışıklık sistemi 
onu fark edemiyecek şekilde değişiklikler yapar 
ve bunun sonucu antikorlar, onu tam olarak 
nötraliz# edemez, Grip virüsündeki bu değişik- 
likler köçük olduğu zaman, mevsime bağlı kü- 
çük patlamalar (salgınlar) ortaya çıkar. Bu epi- 
demiler bölge nüfusunun % 5-20'sini etkileye- 
bilir. Şayet değişiklik büyükse, dramatik sonuç- 
lara yol açan büyük pandemiler ortaya çıkar. 
1918'in büyük pandemisi, 1957'nin Asya gribi 
ve 1968'de görülen Hong Kong gribi bunun en 
güzel örnekleridir. 

Grip (Influenza) virüsünde meydana gelen 
bu antijenik yapı değişikliğinin nasıl olduğu bi- 
linmektedir. Örneğin 1968'de görülen Hong Kong 
gribi virüsünün, dört dizi halindeki amino asitle- 
rinden sadece birinin değiştirilmesiyle yeni bir 
tür ortaya çıkacaktır. Bu değişiklik mutasyonla 
olmaktadır. Böyle mutasyonlar hemaaglütinin mo- 
lekülünde olduğu kadar nauraminidase molekülün- 
da de olmaktadır. Laboratuvarda, her 100.000 vi- 
rüsün birinde bu tip mutasyonlar olduğu gözlen- 
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miştir. Bu değişiklikler sonucu yeterli farklılaş- 
malar sağlıyan virüs, her yıl yeni epidemilere 
yol açmaktadır. 

Tek bir virösteki değişikliğin “dışında, Iki 
farklı grip virüsü aynı hücreyi infekte ettiği za- 
man, İkisinde yer olan toplam 16 değişken gen, 
aniden ve çeşitli yollardan 256 farklı değişikli- 
Āe uğrayabilir. Böylece yeni bir melez ortaya 
çıkar, Bu melez, yeni bir hemagglütinin molekülü 
meydana getiren yeni bir genle hücreden ayrılır. 
Böylece tüm toplumlara, : bağışıklık o yönünden 
hiç rastlanmamış bir Virüs verilmiş olur. 8u 
virüse karşı, genç veya yaşlı hiç kimsede ünti- 
kor gelişmemistir ve bundan dolayı bu virüs 
büyük ölçüde salgınlara yol açabilir. 

Grip, esas olarak kuşlara ait bir hastalık 
olup, bir kaza sonucu o memelilere bulaşmıştır. 
Kuş virüsleri arasında yabanördeklerinin o özel 
bir yeri vardır. Ördekler, grip virüsünün tüm alt 
gruplarını taşırlar; fakat hasta değillerdir. Dış- 
kıları vasıtasıyla hastalığın yayılmasına neden 
olurlar. Bilim adamları, grip virüslerinin herhan- 
gi bir hastalığa neden olmadan, ördeklerin: sin- 
dirim kanalındaki hücrelerde rahatlıkla ürediğini, 
küçük göllerde kolaylıkla ördekten ördeğe goç- 
tiğini ve büyük mesafeler katederek yapılan 
göçler sonucunda, grip virüsünün bütün yerkü- 
re üzerinde seyahat ettiğini gözlemişlerdir. Di- 
ğer bazı araştırmalara göre, gribin yayılmasın- 
da ördeklerden sonra en önemli rolü, Insan, do- 
muz, at, hindi ve fok balıkları o oynamaktadır. 
Yapılan çalışmalar, 1968 kışında milyonları re- 
hatsız eden H3N2 genetik yapısına sahip Hong 
Kong gribi virüsü üzerindeki genlerden 7 tane- 
sinin, önceki Asya gribine yol açan H2N2 virü. 
süne alt olduğunu, diğer 8. genin Ise muhte 
melen bir ördekten geldiğini göstermistir. Vi- 
rüste bu tip mutasyonlar, kalabalık toplumlar. 
da deha çok meydana gelmektedir. 

Zamanımızda, bu mutasyonların, laboratu. 
varlarda meydana getirilmesiyle — zayıflatılmış 
canlı virüs aşıları geliştirilmiştir. Daha önce hos 
olmıyan sonuçlar ortaya çıkarmış olan alışılagel 
miş ölü Virüs aşıları, organizmaya enjeksiyonla 
veriliyordu. Oysa, yeni geliştirilmekte olan can- 
Iı virüs aşıları, üst solunum yollanna doğal 
yolla (damla şeklinde) verilmektedir. Normal bir 
grip virüsü, genellikle vücudun bağışıklık sis- 
temi fasliyete geçmeden çoğalır ve yayılır. Canlı 
virüs aşılarında, zayıflatılmış virüse karşı vücu- 
dun savunma mekanizmaları derhal faaliyete ge- 
çer ve virüs saldırısına karsı önlem alinmis 
olur. Vücutta hızla antikor gelişmesi sağlanır. 

Bu yeni geliştirilen zayıflatılmış cani Virüs 
aşısı, yaptan denemelerde çok ez belirtiler vermis 
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GRİP VİRÜSÜ . 


veya hiç hastalık sebebi olmamıştır. Yapılan 
deneylerde, aşılanan gönüllüler, aşılamadan 1 ay 
sonra H3N2'nin virülent (hastalık yapma yete- 
neği fazla olan) şekilleriyle karsılastırılmışlar 
ve soğuğa adapte edilerek (zayıflatılmış canlı 
virüs aşısı yapılan bireylerin bu virüslere karşı 
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/ 
array Vİ 


likte nukleoprotelnler bu yolu takip ederler. 


dirençli oldukları görülmüştür. 

Zamanımızda yapılan tüm canlı Virüs aşılə- 
rıyla İlgili çalışmalar belki de sadece bir baş- 
langıçtır. Nitekim, bir kısım araştırıcılar, hasta- 
lıkların çoğundan sorumlu olan tip-A grip virüsü- 
ne karşı uzun süreli bağışıklık sağlayan sentetik 


Aai 1944 


bir Üniversal aşı geliştirmişlerdir. Bilim adam- 
ları, “bunun zamanla işlerlik kazanacağı” görü- 
sünde birleşmektedirler, ancak “Gribin gerçek- 
ten anlaşılması için, en sz 10 yıllık bir süreye 
gerek olduğunu” da belirtmektedirler. 

Science 83'den Kısaltarak Çev: Dr. Yurdaer KILIÇ 
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ATATÜRK'ÜN 
YAŞAM 
FELSEFESİ 


alih Rıfkı ATAY 


imdi gençliğimizde; Atatürk'ün her ba- 

kımdan insanlığı üzerine fikir vermek 
üzere ölümünden bir yıl önce Romanya Dış- 
işleri Bakanı'na söylediklerini aktarayım : 

«Milletler gam ve keder bilmemelidir. 
Şellerin vazifesi, hoyau neşe ve şevkle kor- 
şılamak hususunda milletlerine yol göster- 
mektir.» 

«Vaktiyle kitaplar karıştırdım. Hayat 
hakkında filozofların dediklerini anlamak is- 
tedim. Bir Kısmı her şeyi kara görüyordu.» 
«Madem ki hiçiz ve sıfıra varacağız, dünya» 
daki gecici ömür sırasında neşe ve saade- 
te yer bulunmaz» diyorlardı 

«Başka kitaplar okudum, bunları da- 
ha akılı odamlar yazmışlardı. Diyorlardı ki, 
«Modem ki sonu nasıl olsa sıfırdır, bari ya- 
şadığımız müddetce şen ve neşeli “olalım » 

«Ben kendi karakterim bakımından ikin- 
ci hayat anlayışını tercih ediyordum, fakat 
şu kayıtlar içinde : Bütün insanlığın varlı- 
ğını kendi şahıslarında gören adamlar bed- 
bahturlar. Herhongi bir şahsın, yaşadıkça 
memnun ve mes'ut-olması için lâzım gelen 
şey, kendisi için değil, kendisinden sonra 
gelecekler için calışmaktır. Makul bir adam, 
oncak bu suretle hareket edebilir. Hayatta 
tam zevk ve saadet ancak gelecek nesille- 
rin şerefi, varlığı, saadeti için çalışmakta 
bulunabilir.» 


«Bir insan böyle hareket ederken, sben- 
den sonra gelecekler acaba böyle bir ruhla 
çalıştığımı fark edecekler mi?s diye bile dü- 
şünmemelidir. Hatta en mesut olanlar, hiz- 
metlerinin bütün nesillerce meçhul kalma- 
sını tercih edecek karakterde bulunonlar- 
dır.» 

«Herkesin kendine göre bir zevki var 
Kimi bahçe ile meşgul olmak, güzel çicek 
ler yetiştirmek ister. Bazı insanlar da adam 
yetiştirmekten hoşlanır.» 

«Bahçesinde ciçek yetiştiren adam bir 
şey bekler mi? Adam yetiştiren adam da 
çiçek yetiştirendeki hislerle hareket edebil- 
melidir. Ancak bu tarzda düşünen ve çalı- 
şon adamlardır ki memleketlerine ve millet- 
lerine ve bunların geleceğine faydalı ola- 
bilirler.» 

“İNSAN MÜHENDİSLİĞİ"nden 


“Memleketimizin gelişmesi ve bu sayede lâyık olduğu medeniyet sevi- 


yesinde yükselmesi tabil ki, 


yüksek meslekleri bilenleri yetiştirmekle 


ve milli kültürümüzü yükseltmekle mümkündür." 


K. ATATÜRK 
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“Terbiye ve öğretimle uygulana- 
cak usul, bilgiyi insan için fazla bir 
süs, bir baskı vasıtası yahut medeni 
bir zevkten ziyade, maddi hayatta bu- 
şarılı olmayı sağlayan tatbiki ve kul- 
lanılması mümkün bir cihaz haline ge. 
tirmektedir.” 

K. ATATÜRK 
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Ca AÇIKADA - Dr, Emin ERGE 


Y erleşmiş bir kanı olarak, sporcuların so- 
unum kapasitelerinin, diğer mesleklerden 
olan İnsanlara oranla daha üstün olduğu kabul 
edilir. Oysa, bir kısım koro üyesi ve üflemeli 
çalgı aleti çalan müzisyenlerde yapılan kıyas- 
lamada, müzisyenlerin spurculara oranla daha 
büyük vital kapasitelerinin olduğu görülmüştür. 
Vital kapasite, mümkün olduğu kadar çok havayı 
akciğerlere alabilme yeteneğidir. Çok iyi bir 
çok sporcunun boy ve kilolarına göre vital ka- 
pasitelerinin normalin altında olduğu gözlen- 
miştir. Bu gibi statik olarak yapılan bir kısım 
solunum. testleri, solunum sisteminin çalışma 
yeteneği hakkında iyi bilgi vermemektedir. Vital 
kapasite. daha çok vücut büyüklüğü ve yaşa 
bağlı olarak, 30 yaşına kadar artıma uğrar. 30 
yaşı takiben, artık (residual) volüm artıma uğ- 
rarken, vital kapasitede azalma meydana gelir. 
Residual volüm, toplam akciğer kapasitesinin 
mâkslmal nefes vermeyle akciğerlerden boşalt- 
lamiyan bölümüdür, Özellikle büyümenin dell- 
kanlılık devresinde yapılan antrenmenlar, top- 
lam akciğer ve vital kapasiteleri artırmakta- 
tadır. 

Bu nedenle yukarda açıklanan bir kısım 
statik kapasitelerin sporla ilgisinin olmasından 
çok, kişilerin genetik yapılarıyla ilgilidir. Bu- 
nun yanında, dinamik solunum kapasıteleri, per- 
formans ve antrenmanla çok daha ilgilidir. Her 
ne kadar bir kisim Sporculsr, statik solunum 
kapasitelerinde zaman zaman normal insanlar 
gibi özellik gösterirlerse de, sporcuların birim 
zamanda akciğerlere daha çok hava alabildikleri 
veya akciğerlerini boşaltabildikleri gözlenmiştir. 
İstirahat halinde pulmoner (akciğere alt) solu- 
num hacmi (ventilasyon) 6-8 Jitre/dakika olur- 
ken, maksimal bir yüklenme anında bunun 120- 
180 İltre/dakikaya çıkabildiğini görüyoruz. İsti- 
* Gari Eğitim Fak. Öğ, Gör, 

** Spor hekimliği uzmanı 
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rahat halinde akciğerlere mekanik olarak hava- 
nın girmesini, diyafram ile bir kısım kaburgalar 
arasi (intercostal) kaslar sağlarken, bir çalış- 
ma anında bunlara, karın kasları da eklenebil- 
mektedir, Çalışma anında aşırı şekilde nefes 
alıp vermenin söz konusu olması halinde solu- 
numu "sağlayan kaslar giderek, ciğerlere alınan 
okijenin daha büyük bir kısmını kullanmaya bas- 
larlar, Solunum kaslarının oksijen ihtiyacı, per- 
formans anında kullanılan toplam oksijenin ön- 
celeri % tinden, giderek % 10'na kadar çika- 
bilmektedir. 

Dakikada alınan soluk sayısı ve her solu- 
ğun hacmi, otonom sinir sistemi tarafindan sü- 
rekli kontrol edilmektedir. Şarkı söylerken, ko- 
nuşurken ve bir kısım sportif çalışmalarda bi- 
linçli olarak nefesimizi kontrol ederiz. Bir iniş 
kayakçısı, heyecan ve statik yarışma pozisyo- 
nundan dolayı, nefes tutmayı dengelemek için 
nefes verir. Diğer taraftan bir halterci, maksi- 
mal bir kaldırış anında kaldırışı yapmadan önce 
derin bir nefes alır, kaldırışı yapıp kiloyu sabit- 
lediği anda bunun bir kısmını boşaltır. Ancak, 
bilinçil olarak solunumun kontrolü sınırlı yapıla- 
bilir. Bunun en güzel örneğini, nefesimizi tut- 
maya kalkıştığımız anda gözleyebilmekteyiz. 

Solunum kontrolü bilinelmize birakılamıya- 
cak kadar önemlidir. Kimyasal mekanizmalar ve 
sinir sistemleri, hücrelerin oksijen ihtiyacına 
göre, solunum — sıklığını birlikte düzenlerler. 
Kimyasal kontrol mekanizması ( elgılayıcılarıyla 
(kemoreseptör), karbon dioksit, hidrojen tyon- 
ları ve temiz kandaki (arteryal) oksijen miktarını 
kontrol ederler. Burada karbonmonoksit mikta- 
rı, direkt olarak kassal çalışma miktarına bağ- 
lıdır. Hidrojen Iyonu yoğunluğu pH'ı düşürmek- 
tedir. Bu ancak yoğun bir çalışma anında olabil. 
mektedir. Temiz kandaki (erteryal) oksijen miktarı 
da yoğun çalışma anında azalmaktadır. 

Solunum mekanizmasının işlerliğinin, də 
yanıklılık antrenmanları ile arttığı gözlenmiştir. 
Gelişen solunum mekanizması nedeniyle, verl- 
Ni bir çalışmada gereken oksijeni sağlamak için 
daha az solumak yeterli olmaktadır. Solunum 
kasları daha kuvvetli hale gelmiş ayrıca bazı si- 
nirsel (nörojenik) değişiklikler olmuştur. Aza- 
lan solunum sıklığı (frekansı), daha çok oksije- 
nin kana geçebilmesi Için zaman yaratabilmek- 
tedir. Böylece soluk alınan her İltre havadan, 
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daha çok oksijen akciğerlerde tutulabilmektedir. 
Antrenmanın tekrarlanan uyarıcı özelliği, solu- 
num kontrol mekanizmasının, yeni bir efor dü- 
zeyine uyumunu sağlayabilmektedir. Antrenma- 
nın bunu nasıl sağladığı henüz ayrıntılı olarak 
bilinmemektedir. 

Solunum sisteminin temel görevi, kana ok- 
sijeni vermek ve karbon dioksit almaktır. Bu 
gaz değişimi akciğerlerdeki ufak hava kesecik- 
lerinin (alveol) zarları ile kılcal damar (kapiler) 
duvarları arasında olur, Gaz değişimi diffüzyon- 
la meydana gelir, Ancak, gazların. değişimi sa- 
hip oldukları basınç yoluyla olur. Gaz, devamlı 
şekilde, yüksek basınçtan alçak basınca doğ- 
ru diffüzyona uğrar. Akciğerlere alınan hava, 
deniz seviyesinde ve O'C kuru havada 760 mm. 
cıva basıncına sahip olduğu Için, bunun 159 
mm, cıva basıncı oksijene aittir (Havadaki ok- 
sijen yoğunluğu “6 20,93'tür). Oksijenin kısmi 
basıncı olarak bilinen bu basınç.pO,, oksije- 
nin kana geçmesini ve oradan da hücreye ka- 
dar iletilebilmesine neden olur. Karbon diok- 
sidin diffüzyonu, — oksijeninkinden çok daha 
hızlıdır. CO,'nin kısmi basıncı (pC0,) venös ka- 
nında (kirli kan) en yüksek seviyededir. Hava- 
da CO:'nin kısmi basıncı en düşük seviyede 
olması nedeniyle (pCO, = 0.2 mm. cıva ba 
sinci), hücrede oksijen boşaltılırken, CO), dokuda- 
ki kılcal damarlara geçer, oradan akciğerlere 
kan tarafından getirilir ve kana oksijen alınır- 
ken, akciğerlerdeki kılcal damarlardan dışarı 
atılarak, solunumla atmosfere verilir. 

Yüksek bir dayanıklılık (aerobik güç) sevi- 
yesi Için iyi bir solunum kapasitesine sahip 
olunması gereği, uzun süredir e bilinmekteyse 
de birçok uzmana göre, maksimal performan- 
sın belirgeni, yüksek solunum yeteneği değil- 
dir. Maksimal bir yüklenme anında, temiz 
kandaki (arteryal) oksijen basıncının az bir 
miktarda düşmesi ve solunum kaslarının mak- 
simalde zorlanmaması, deniz seviyesinde veya 
az yükseklerde, performansı sınırlayan etkenin 
akciğer solunumunun olmadığı düşüncesini ya- 
ratmıştır. 

Maratoncumuz Mehmet Terzi'nin, maraton- 
dan bir önceki gün spor hekimliği birimimize 
uğradığını, kendisinden, 4 hafta kadar önce ali- 
nan yaklaşık 400 ml, kanın geriye enjekte edil- 
diğini ve bu sayede başarılı maratonunu koş- 
tuğunu söylersek ne düşünürsünüz? Kuşkusuz, 
bu sözler doğru değildir ve böyle bir olay 
olmamıştır. Yalnızca günümüz sporunda yapıla- 
bileceği varsayılan uygulamalardan birisi olup, 
1670'lerin başında, İsveç'te, Ekblom ve arka- 
daşları tarafından ortaya atılmıştır. Burada 
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etmesinden çok, kanda bulunan ve hemoglo- 
bin dediğimiz oksijen taşıyan proteinlerin di- 
şarıdan alyuvarlarla verilmesinin, oksijen taşi- 
ma sistemi üzerine olan etkisini göstermekti. 
Kan dopingi denilen bu yöntemle yapılan ça- 
lışmalarda kullanilan sporcular, gerçek yarış- 


mada koşmadılar. Deneysel amaçli yapılan 
testlerde, dayanıklılık performansları % 23 ve 
aerobik kapasiteleri de % 9 oranında ertiş 


gösterdi. Bu araştırma, kan ve dolaşım siste- 
minin fiziksel Iş yapabilme kapasitesi üzerine 


olan önemli ölçüde etkisini (o göstermektedir. 
Nitekim, bu uygulamanın (kan dopingi) 1976 
Montreal Olimpiyat Oyunları sırasında, 5.000 


ve 10.000 metrelerde birinci ve maratonda 
da beşinci gelen Finli atlet Lasse Viren tara- 
fından kullanıldığı söylendi. Uzun süre devam 
eden kullanıldı, kullanılmadı tartışması, sonun- 
da kullanılmadı lehine gelişti. Ancak, bu denli 
olağanüstü bir başarıyı etkileyecek bir faktör 
olarak ortaya atılması, sözü geçen "kan dopin- 
gi” uygulaması ve bununla da kan, kalp ve do- 
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laşım sisteminin önemi daha çarpıcı olarak ön 
plana çıkmış oldu, 

Kan, besin maddelerinin, gazların, besin 
maddelerinin yanması sonucunda oluşan artik 
maddelerin, hormonların, vücuda miktöorganiz- 
malara karşı koruyan yapıların ve ısının taşı 
masında görev alır, Ayrıca, asit-baz dengesi- 
nin düzenlenmesinde de yardımcı olan kan iki 
bölümden meydana gelir: t— hücresel (hamatok- 
rit) ve 2— plazma denilen sivi kısım. Hücre- 
sel bölüm içerisinde, kırmızı ve beyaz hücre- 
lerle pıhtılaşmada görevli plaklar bulunur. Bu 
bölüm, yaklaşık olarak toplam kanın % 45'ini 
oluşturur. Plazma içerisinde İse protein, erl- 
yik haldeki gazlar ve çok sayıda mineral bu- 
lunür. Yaklaşık olarak, kanın geriye kalan © 
85'lik bölümüdür. Bir Insando bulunan kan 
miktarı; erkeklerde yaklaşık her kilogram vü- 
cut ağırlığı başına 75 ml. bayanlarda 65 ml, 
ve çocuklarda 60 ml, miktarındadir. Bu da vü- 
cut ağırlığının % 7.8'nin kandan meydana gel- 
diğini göstermektedir. Bir çalışma anında ge- 
rek duyulan oksijen, her ne kadar kan plaz- 
ması İçerisinde eriyik olarak bir miktar taşına- 
bilirse de (0.29 ml. her 100 ml. kanda), kanın 
gerçek oksijen taşıyıcısı hemoglobindir. Normal 
şartlarda akciğer keseciklerinden — (alveoller) 
oksijen kısmi basıncı (p0,) 100 mm, cıva oldu- 
ğu zaman, her 100 ml. temiz (arteryal) kanda 
198 ml. oksijen bulunabilir. Bunun 19.5 ml'si 
hemoglobin tarafından, geriye kalanı ise eriyik 
olarak plazmada taşınır. Ortalama olarak her 
100 ml. kanda erkeklerde 16, bayanlarda 14 gr. 
hemoglobin bulunur, Her gr. hemoglobin 134 
mi'ya kadar oksijen taşıyabilir. Bu nedenle her 
100 ml. kan, 20 ml. üzerinde oksijen taşıyabii- 
mektedir. o Hemoglobinin oksijen (tutabilmesi 
oksijen kısmi basıncı (pO,) nedeniyledir. p0, ne 
kadar Isa hemoglobinin oksijen tutabilmesi 
de o denli fazladır. Bu nedenle, yüksek yer- 
lerde yapılan yarışmalarda, sporcular aşırı 
bir oksijen borçlanmasına girerek, dayanıklılık 
parformanslarında düşme gösterirler. Bunun ne- 
deni, Meksiko Olimpiyatları'nın yapıldığı Mexi- 
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co City gibi 2.300 m. yükseklikte, 
hava basıncının azalması nedeniyle 
pO,'nin düşmesidir. 

Bir marâston koşusunun ilerleyen kilomet- 
relerinde, kazanmayı etkileyecek temponun de- 
vam  ettirilebilmesi, çalışmakta olan kaslara 
sağlanabilecek oksijenin çokluğuna bağlıdır. 
Yeterince oksijenin taşınabilmesi mümkün olan 
miktarda çok kanın, çalışan kaslara pompale- 
nabilmesiyle sağlanır. Bu işi kalp gerçekleş- 
tirir. Kalp, normal olarak dakikada 60-90 defa 
kasılır, Maraton koşan sporcularda bunun din- 
lenirken 30'a kadar inebildiği gözlenmiştir. Bu- 
nun nedeni, kalbin giderek kuvvetlenip, atım 
hacminin genişlemesidir. Kalp, her kasılmasın. 
da sol kulakçığından, vücuda yayılmak üzere 
aorta kan pompalar. Bu pompalanan kan mik- 
tarı, kalbin atım gücüdür (stroke volume). Ant- 
rene olmamış kişilerde, bu kapasite 70-80 ml 
olurken, antrenmanlı kişilerde 100-120 ml. ols- 
bilmektedir. 

Bir yarışma anında kalbin istikrarlı olarak 
bol miktarda kanı çalışan kaslara pompalaya- 
bilmesi, çalışma için temel madde olan oksije- 
nin iletilebilmesinin en gerekli koşuludur. Bu 
nedenle, antranmanlı kalp, dakikada porpala- 
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yabildiği kan miktarı olarak (dakika atım gü- 
cü—0) antrenmansız kalpten çok daha etkin- 
dir. Bunun yanında, yüksek çalışma temposun- 
da, çok daha uzun süre kan pormpalamayı ay- 
nı etkinlikte sürdürebilmektedir. İyi sporcula- 
rin bir kısmının dakika atım güçleri 40 litre 
olurken, normal antrenmansız kişilerde bu de- 
der 20 litre civarındadır. 

Kişi çalışmaya başladığı zaman, kassal ça- 
lişma, kasta oksijen yetersizliği yaratır. Bu du- 
rumda kan, genişleyen bölgesel damarlar ne- 
deniyle (vasodilasyon) bölgeye çalışma için 
gereken maddeleri taşımaya başlar. Bunu ya- 
parken, kanın o anda daha az ihtiyaç duyuldu- 
ğu bölgelerde damarlarda daralma. (vasokonst- 
riksiyon) meydana gelmiş ve kan akımı azal- 
mıştır. Dolaşım sistemi, çalışma anında basite 
indirilmiş bu düzenlemeyle kanı yönlendirir. 
İstirahat halinde, dakika atım gücünün yalnız 
“a 20'sinl alan kaslar, (0.20 x 5 litre= 1 lit 
re kan) çalışma anında bunun “4 80'ini alirlar 
(0.90 x 25 litre = 225 litre). İstirahatten çalış- 
maya geçildiği zaman, dakika atım güdü 56 
kat artış gösterirken, kas kan akımı miktarı 
20 misli veya daha fazla bir artış göstererek, 
ihtiyacı karşılamaya çalışır. 

Solunum ve dolaşım sistemleri, ortaklaşa 
çalışarak, çalışan hücrenin ihtiyacı olan oksi- 
jeni, besin maddelerini hücreye sağlarken, ar- 
tik maddeleri: de alıp götürürler. Bu görevleri 
yaparken, birçok başka sistemlerden yardım 
görürler. Sağlıklı bir çift akciğer, “antrenman- 
la geliştirilmiş (ve doğuştan da büyük olan) 
bir kalp, yine de süper bir atlet olmaya ye- 
terli değildir. Buraya kadar oksijenin hücreye 
getirilmesinde etken olan faktörlere değindik 
Bir sporcuyu diğerlerinden. daha farklı yapan 
önemli noktalardan biriside, kes yapısı içeri- 
sinde, hücrelerin daha çok oksijeni kullana- 
bilme yeteneklerinin  gelişebilmesidir. Önemli 
ölçüde doğuştan getirilen bir nitelik olmakla 
birlikte, bu özelliğin antrenman yoluyla, müm- 
kün olduğu kadar geliştirilmesi, antrenman bi- 
limcilerinin o üzerinde çalıştıkları en önemli 
noktalardan birini oluşturmaktadır. 

Bu nedenle, elde edilen yarışma derece- 
leri, bir noktada antrenman sistemlerinin ge- 
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netik yapıyı belli bir düzeye getirmesiyle sağ- 
lanmaktadır. Dereceler adim adım gelişmekte- 
dir. Bu değişim, bilgi düzeyi ve buna dayalı 
olarak Insan organizmasının daha yüksek çə 
lışma seviyesine uyum sağlamasıyla gerçek- 
leşmektedir. Bunun yanında, Insanların hemen 
aşmayı düşledikleri ve aşabilirmiş gibi görü- 
nen he 'efleri vardır. Örneğin 2 saatin altında 
maraton koşmak gibi. Ama ne yazık, Insan 
solunum ve dolaşım sistemi bunun İçin biraz 
daha ilerlemiş bilgi düzeyi ile antrene edilmek 
zorundadır. Geçtiğimiz yıl Amerikalı atlet Al- 
berto Salazar, maratonu 2 saatin altında kos- 
mayı denemiştir. Ancak, meydana gelen artik 
maddelerin atımı ve çalışan kasların oksijen 
ve besin ihtiyaçları, bunun yanında diğer gö- 
revleri, dolaşım sisteminin şimdilik kaldırabile- 
ceğirden çok fazla gelmiş ve Salazar, düşerek 
bayılmış, günlerce kendine. gelememiştir. Ama 
bilim ve onun, yarattığı sporcular, rekorları sū- 
rekli zorlama ve yenileme uğraşılarını sürdü- 
reçeklerdir. . 


Dizimizin bu yazıya kadarki bölümlerinde, 
apor yapan ya da sporlu uğraşan herkesin bil- 
mesinde yarar umduğumuz ve bundan sonraki 
konulara altyapı oluşturacak | bilgiler aktarmayı 
Mibaren, 


#maçladık. Gelecek | yayımızdan 


sporda 
çalışma yöntemleri, antrenman bilgisi gibi konu- 
lar yer alacak. 


Cornell Ünivarsitesi'ndeki bilim adam- 
ları, kendi pestisidini üreten bir hibrit pa- 
tates geliştirmekteler, Patates bitkisinin 
yaprakları üzerinde bulunan mikroskobik 
tüyler, berrak ve yapışkan bir sıvıyla dolu . 
torbacıklara sahiptir. Herhangi bir böcek 
yaprağa konduğunda, torbacıklar patlamak. 
ta ve yapışkan madde böceğin bacakları 
Me ağız parçalarını hareketsiz hale getir. 
mektedir. Araştırıcılar, hem besleyici hem 
de böceklere dirençli, lezzetli patates 
yetiştirilmesi için 10-45 yıllık bir çalışma 
nın gerektiğini belirtiyorlar. 

FUTURIST'ten Alp ERGİN 


Martine CASTELLO 


B azı düşüncelerin şanssızlığı çok erken 
doğmalarıdır; “Yıllar, belk! de yüzyıllar bo- 
yunca unutulmuş kalırlar, sonra bir gün. bek 
lenmedik bir biçimde yeniden ortaya çıkarlar, 
başka bir çağın kültürü İle bütünlesirler ve tam 
anlamlarına ulaşırlar, 

Kara deliğin öyküsü böyle bir örnektir. Bu 
düşünce Yik olarak OXVill'inci yüzyılda ortaya 
çıkmıstır. İngiliz John Mitchell ve Fransız gök- 
bilimci Laplace, biraz çocukça bir düşünce lle 
uzayda madde İçin bir tuzak bulunabileceğini 
ileri sördüler: Bu tarihsel ilk “kara delik”, Gü- 
neg İle aynı yoğunlukta; fakat kütlesi on milyon 
ket daha büyük bir köre Idi. Bununla birlikte, 
ışığın yalnızca bir dalga, maddenin ise suya yə- 
kın yoğunlukta basit bir yapıda olduğunun dò- 
şünüldüğü o çağda, bu düşünce çok modern Idi. 
Kara delik düşüncesinin gerçekten — jelişmesi 
için. ışığın İkili doğasının anlaşılması, uzayın 
kütleçekimle bozunmasının ve yozlaşmış madde- 
nin doğasının bulgulanması gerekecekti. Yani 
Planck'ın, Einstein'in, Bohr'un, de Broglle'in gel- 
meleri gerekecekti, 

Yine de kara delik kavramı, astrofizikçilerin 
gözünde karanlıktaydı. Eddington, bu düşünceyi 
yalnızca şaşırtıcı buluyordu; kütleçekim kuvvet- 
terinin sonsuz olduğu bir uzay-zaman noktası, 
fizikçilerin bir yanılgısıydı. Gökbilimcilerin kara 
deliklerle gerçekten ilgilenmeleri için, altmışlı 
yıllara ulaşmak. gerekecekti. Modern bilimsel 


aletler, onların nötron yıldızlarını bulgulamalarını ` 


sağladı (kuramcılar (o 1930'lu Yıllardan beri bu 
yıldızları, bir yıldızın kütleçekimsel çökmesini 
olabilen sonuçlarından biri olarak öngörüyorlar- 
dı). Nötron yıldızlarının gözlenebilmeleri de ola- 
naklıdır; çünkü, örneğin kendi etrafında dönen 
bazıları bir radyo ışınımı yayarlar, bunlar pul- 
sarlardır. Nötron yıldızları düşüncesi de, kara 
delik düşüncesi gibi, yıllar boyu yabancı kaldı. 
Bununla birlikte, yirmi yıl kadar sonra, gökbi- 
limciler 300 kadar pulsar sayacaklar ve çekir- 
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dek doğalarına göre Seyfenm, Ouasars, Lacerti- 


des, vb, adlar alan aşırı etkin gökadalar gibi 
çok daha olağandışı olaylar bulgulayaceklardı. 
Bu aşırı etkin gökadalarin birçok ortak özellik- 
leri vardır: Herdalga boyundaki enerjiyi, normal 
gökadaların yayınladığından çok doha şiddetli 
olerak' yayınlarlar ve bu şiddetli olayların tümü, 
yalnızca sıkışık ve yoğun bir noktadan kaynak- 
lanır görünmektedir. Yayınlanan alanın serbest 
olması, sonunda kara delik kavramının gelişe- 
bilmesine neden olmuştur. Kara delikler, kütle- 
çekimsel çökme kuramının en son ulaştığı kav- 
romdır; bunlar kütleleri 3 güneş kütlesinden” 
daha büyük olan iri yıldızların son evresidir. Bu 
evrede kütleçekimsel sıkışma öylesine kuvvetli. 
dir ki, bu sıkışma maddenin iç kuvvetlerini ye- 
ner; madde, tümüyle kendi üzerine çöker ve 
yalnızca bir noktada yoğunlaşır. Artık ne parça- 
cik, ne ışık ışını, hiçbir sey kara delikten kur- 
tulamaz. 

Kara delik, uzay-zamanın kendi yapısında 
açılmış kötleçekimsel bir kuyudur. Kuşkusuz, 
kendi doğası nedeni Ile, kara deliğin gözlene- 
bilmesi zordur: fakat modelin başarısı yine de 
göz alıcıdır; model, gökbilimellerin evrende bul. 
dukları ünlü kuasarlar ve öbür aşırı yoğun gök- 
adalar gibi olağandışı olayların açıklanmasını 
sağlar, 

Gökbilimciler, kara deliklerin bulunabileceği 
yerlerin sayımını yapmışlardır. Bunlar örneğin, 
bir bileşeni çok sıkışık olan X ışınımı yayarak, 
öbür bileşeninin atmosferini yutan çift yıldız 
sistemleridir. Yutan cismin kütlesi 3 güneş küt 
lesinden büyükse, bunun bir kara delik olması 
şansı cok kuvvetlidir. Şimdiden birçok iyi 
aday bilinmektedir: Cygnus X1, V86 1 Scorpl 
Gircinus X1 ve GX 3394. Çok deha büyük öl- 
ceklerde ise kara deliklerin, gökâdaların çekir- 
deklerini yeğledikleri görülür. Böyle olmasının 
nedenleri çok basittir. Çünkü gökadaların mer- 
* Güney kötleni evrendeki yıldırların kötle ölçüm birimi- 


dir. Bu kirim. birim Güneş'imizin kütlesine eşdeğerdir. 
(2 x ve), 
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kezinde çok yıldız vardır; öyleyse, bir kara de- 
lik oluşturmak üzere kendi üzerine çökecek olan 


en az bir aşırı yoğun Yıldız Obulünması Şansı 
daha fazladır. Ayrıca gökadanın merkezinde, bu 
"kara delik tohumunu o besleyecek madde de 
çoktur, böylece bu tohumun zamanla büyüme 
ve gitgide güçlenme şansı da vardır. Bir gökada 
çekirdeğinde oluşan yıldız kökenli bir kara deli- 
ğin, birkaç milyar yılda yavaş yavaş büyüyebil- 
diği ve bu zaman süresince kütlesinin bir mll- 
yon veya daha fazla kat arttığı düşünülmektedir; 
sonuçta dev bir kara delik oluşmakta ve enerji 
üretmek üzere olağanüstü bir motor olarak işle- 
meğe başlamaktadır. Bizim gökadamızın İse, et- 
kin sayılmamasına karşın, merkezinde bir ka- 
ra delik bulunduğu kesin görünmektedir. Bu sı- 
kışık nesnenin kütlesi 10* güneş kütlesidir ve 
1/20 ışık yılı yarıçapında bir yer kaplamaktadır. 
Gökbilimciler bu kara deliğe, önemli bir kırmı- 
zı ötesi kaynak olduğu için, IRS 16 adını ver- 
mişlerdir 

IRS 16, gökbilimcilerin gözlemlerinde ayrı- 
calıklı bir yer tutar; çünkü en yakın kara de- 
liktir ve bu yüzden gözlenmesi en kolay olanı- 
dir. Bu madde uçurumlarına “eğilen” gökbilim- 
cilerin “ayaklarını bastıkları” değişik kuramsal 
modellerin doğrulanabilmesi de belki yine bu 
mökadasal kara delik üzerinde olacaktır. 


Karim 1958 


Gökbilimcilerin bugünkü araştırma çabaları 
başlıca, bir karş deliğe yaklaşan yıldızın bozufi- 
ma mekanizması ile ilgilidir. Bu çalışmayı özel. 
likle, Mendon Gözlemevi'nden Jean-Pierre Lumi- 
net ve Brandon Carter gerçekleştirmişlerdir. 

Şimdiye dek, bir kara deliğin iki yoldan 
beslenebildiği biliniyordu: yıldızların çarpışması 
yolu İle ve bir yıldızın yakalanması yolu ile. 

Birinci durum gökadaların merkezinde ol- 
dukça sik oluşur; bunun nedeni © söylediğimiz 
gibi gökada merkezinde yıldız yoğunluğunun 
çok büyük olmasıdır; ayrica kara delikler, çev- 
telerinde dönen Yyıldizlerin © hızlarını artırırlar. 
500 km/s'nin üzerinde bir hızda, iki | yıldızın 
karşılaşması sert bir kırılmaya neden olur; bu 
olay, göz maddenin bir bulut ya da fitil biçi- 
minde serbest duruma geçmesine Ve sonra da 
kara delik tarafindan soğurulmasına yol öçar. 

Öte yandan, bir yıldız bir kara deliğe çok 
yaklaşabilir. Bu durumda ise, yıldızın kara deliğe 
yakın yanına etki eden kuvvet, karşı yanına etki 
eden kuvvetten çök büyük olur. Gelgit kuvveti 
denen bu fark kuvveti, sonunda yıldızın iç tu- 
tunum kuvvetini geçer ve yıldızın bozunmasına 
neden olur, Bu olay yalnızca, yıldızın kara delik 
çevresindeki Kaya küresi denilen kritik bir kü- 
renin İçine girmesi durumunda ortaya çıkar. Bu 
Kaya küresinin yarıçapı, özellikle kara deliğin 
kütlesine bağlıdır. 

1975'den beri kara deliğe uygulanan Kaya 
küre kavramını Amerikan gökbilimcisi J.G. Hills 


geliştirmiştir. 10* güneş kütlesi büyüklüğündeki 
daha yoğun kara delik durumunda, kara deliğin 
kendi yarıçapı, Kaya: küresinin yarıçapından dæ 
ha büyüktür. Bu senaryoda, yıldızlar çok kolay- 
ca yutulurlar ve kara deliğin içinde parampar- 
ça olurlar. Hiçbir enerji açığa çıkmadığından, 
içeride geçen olayları betimlememiz hiç olanak- 
sızdır, Bir kara deliğin beslemesinin. işleyişi, 
onun kütlesine bağlıdır. . Gökbilimeiler iki tür 
sınıflama önermektedirler: Merkez kara delikle- 
rinin kütlesi 10* ve 10' güneş kütlesi arasında 
olan Seyfent gökadaları ve gökadeların az et 
kin çekirdekleri, kara deliklerini gelgit etkileri 
ile ve yıldızların kendi aralarındaki. çarpışmala- 
rından çıkan gaz İle beslerler, Kütlesi 10'den 
büyük olan kara delikler (o (örneğin, kuasarlar) 
çarpışma ile beslenirler; ya yıldızların kendi 
aralarinda çarpışmaları, ya da yıldızla kara de- 
lik arasındaki çarpışmalar. Bu çok yoğun kara 
deliklerin yakınındaki bir. yıldızın diğer bir yıl 
dizla çarpışmaları öyle şiddetlidir ki, burada 
geçen olaylar orta büyüklükte bir kara delikle 
çarpışan bir yıldızın o bozunmasına çok benzer. 
Bu, Brandon Carter ve Jean-Plerre Luminet'in 
betimlemeğe çalıştıkları işleyiştir. Şimdiye dek 
yapılan çalışmalarda Ise, bir yıldızın sıvı veya 
katı bir top olmayıp, bir gaz küresi olduğu ger- 
çeğine önem verilmiyordu. Şimdi, bu gaz kü- 
resinin yalnızca biçim değiştirebilen, uzayabilen, 
yeniden şişebilen çok sıkıştırılabilir | bir küre 
olmayıp, bu. çeşitli başkalaşımların oyunu sonu- 
cunda, kimyasal doğasının da değiştiği bilin- 
mektedir. 

Öyleyse bir yıldızın, kütlesi 10' güneş küt- 
lesinden küçük bir kara delik üzerine serbest 
düşmesi sırasında neler olmaktadır? Yıldız, Kaya 
kürenin sınırını aşar aşmaz bir puro biçiminde 
çekilir; öte yandan, yıldız kara deliğe yaklaştık- 
ça gelgit kuvvetleri çok hızlı olarak artar, Ve 
yıldız, yörüngesinin düzlemine dik doğrultuda 
bir “yufka” biçimine dönüşünceye dek gitgide 
yassılaşır. Böylece sıkışan yıldız, kara deliğe 
yaklaştıkça iyice ısınır. o Dolayısı ile bu yıldız 
yufkaları, aşırı sıcak ve aşırı yoğundur. Bu olay, 
elementlerin patlaması Ile sonuçlanır. Bir yıldız 
yufkasının yaşam süresi çok kısadır: ortalama 
olarak, saniyenin 1/10'u. Bu çok kısa süre Için- 
de yıldızda, ısıl çekirdeksel tepkimeler olur. 
Her zaman, Kaya küreden kurtulan yıldız, bura- 
ya girenden farklidir; izotoplar oluşmuştur, 
nükleer enerji açığa çıkmıştır. Ara sıra açığa 
çıkan bu enerji öyle büyüktür ki, kara deliğin 
çevresindeki tüm gazı milyonlarca kilometre 
uzağa söpüren olağanüstü bir üfleme olayının 
oluşmasına neden olur. Bu enerji daha az ol- 
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Bir kara deliğin yakınından geçen i 
yıldır, Kaya kürenin smem ayar j 
doğrusu aşmaz gok böyük bir çekimin sikisi | 

H altında kalır, Bu Kaya köranin yari- H 
$ çapı kara deliğin kütlesine bağlıdır. t 
` Bu şemada, anlaşılmasını kolaylağe 
ırmak. için yıldızın boyutları abar- 
mimir. 

Puro biçimin; dönüşen yıldız (4 
Ne 5) bir yufka biçimini almak Ore- R 
ve çekilir (6), sonra yilda etkiyen 
kuvvetler azalir (7), ve yıldız Kaye Vİ 
küreden kurtulur, En sonunda tam | 
a olarak bezunecak ve tüm gezin yili çe 

recok biçimde çekilir. (8'den 10>, 

s dek): 
o 
© Kaya Küre 


duğunda, olay da göz alıcılığını yitirir; Bu du- 
rumda, yıldız yavaş yavaş puro biçimini alır 
ve yavaş yavaş tüm gazıni uzaya dağıtır. Yıldı- 
zın yufka biçimine dönüştüğü çok kısa zaman 


BİLİM ve TEKNİK 


AYIN İLGİNÇ 
GÖK OLAYLARI 


halkasının, teleskoptan bakıldığında gerçek 
ten fotoğraflarda görüldüğü gibi mi gözüktü. 
ğünü soruyor. Aslında, halka her zaman bize 
yüzünü göstermez, Halka düzlemi ile bizim 
görüş doğrultumuz arasmdaki açı, gezegenin 
Güneş etrafındaki 29.5 yıllık hareketi sırasın 
da değişir. Yandaki fotoğrafta (görüleceği 
üzere, bu 29.5 yıllık dönemin başında, halka 
bize kuzey yüzünü gösterir ve söz konusu 
açı bu durumda en büyük değeri olan 27'ye 
ulaşır (1). Sonra bu açı gittikçe küçülür ve 
nihayet halka tam kenarı üzerinden gezegene 
yapışmış bir çizgi gibi gözükür (3). Daha 
sonra halka, güney yüzünü gösterir ve açı 
yine en büyük değerine ulaşır (6). Bu açi 
tekrar sıfır olur ve halka, kenarı üzerinden 
görüldükten (9) sonra tekrar ilk durumunu 
alır ve bize kuzey yüzünü gösterir. 1984 yı- 
lında halkalar, kuzey yüzünü bize büyük bir 
açıyla göstermekteydi. Ansiklopedilerde və 
dergilerde gördüğünüz Satürn fotoğraflarında, 
eğer dikkat ederseniz halka büyük bir açıyla 
ya kuzey ya da güney yüzünü gösterir. Çünkü 
bu görünüşü çok görkemlidir, Yayıncılar da 
bu görünüşünü basmayı yeğ tutarlar. 

8 Kasım günü Ay, Dünya'mızın yarı 
gölgesine giriyor. Bu olayın nasıl olduğunu, 
daha önce dergimizin Haziran sayısında açık- 
lamıştık. 23 Kasım günü sast 02'de ise tam 
güneş tutulması var. Doğaldır ki, bu tutul. 
mayı bize göre gece Güneş'i gören ülkeler 
izleyebilecek. Tutulma, Endonezya, Avustral 


içinde oluşan çok ağır kimyasal elementler ise, 
her zaman çevreleyen uzaya dağılırlar. Ayrıca, 
astrofizikçiler son yıllarda evrende P element 
İsti denilen çok ağır elementler bulgulamışlar- 
dır ve bunların kökenini, bilinen çekirdek sen- 
tezi ile açıklamak zor olmuştur. Bu P element- 
leri, yıldız yufkalarında oluşmuş olabilirler, Bu 
düşünce, Kaya kürenin sınırı içindeki bir yıldı- 


Kasım 1984 


ya, Filipinler, Antarktika'nın bir bölümü ve 
Yeni Zelanda'dan görülecek. 

Merkür, 25 Kasım saat 21'de en büyük 
doğu uzanmında (22) olacak. Bir gün önce 
ise saat 17 sıralarında ayça şeklindeki Ay'ın 
0.1 derece güneyinden geçecek, Bu yine çok 
iyi bir fırsat. O gün Mars'tan daha parlak 
olan Merkür gezegenini, Ay'ın güneyinde ræ- 
hatlıkla görebileceğiz. Venüs, ay sonunda 41 
derece doğu uzanımında; yani güneş bat- 
tıktan sonra, yaklaşık 1-2 saat batı çevrenini 
süsleyecek. 24 Kasım günü Venüs, Jüpiter'in 
2 derece güneyinden ve 26 Kasım günü ise 
Ay'in 2 derece kuzeyinden geçecek. Gün geç- 
tikçe Güneş'e yaklaşan parlak gezegenlerden 
Mars, 27 Kasım günü, Jüpiter ise 25 Kasım 
günü Ay'ın 4 derece kuzeyinde bulunacaklar. 
Ay, 8 Kasım günü saat 21'de dolunay, 16 
Kasım saat 10'da sondördün, 23 Kasım saat 
02'de yeniay ve 30 Kasım saat 11'de Ilkdör- 
dün evrelerine girecek. 


zın yakalanması olayının yaygınlığına dayanmak- 
tadır; çünkü her yoğun kara deliğin öyküsünde, 
kütlesinin 10* güneş kütlesinden küçük olduğu 
sıralarda, yaşam süreleri 1/10 saniye olan yufka 
biçimini almış. bu acayip yıldızlar bulunmakta- 
dır. 
Sciences et Avenir'den 
Çeviren: Dr. Hanaslı GÜR 
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Helmut MÜLLER 


P erry Deal, uçağa İlk yıldırım düştüğü za- 
man elinde olmaksızın irkildi. Sanki parıl. 
tılı bir yılan bütün hızıyla uçağın üstüne gelmiş 
ve uçağın gövdesine vurmuş gibiydi. Deal, iç- 
güdüsel bir hareketle bu vuruştan kaçınmak is- 
tercesine komuta lövyesini kavramış, ancak ay- 
ni anda yıldırım uçağa çarpmıştı. Bunun üzerine 


soğukkanlılıkla, o NASA'nın “Fırtına tehlikeleri” 
adlı görev uçuşu için komutasına vermiş oldu- 
ğu F-106 B'nin yönünü doğrulttu. Doğrudan doğ- 
ruya bulutların en koyu olduğu bölüme uçuyordu. 
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Birkaç dakika sonra önünde yeni bir şimşek 
patladı. Pilot bölümünün arkasında bulunan araş- 
tırma gözlemcisi Bruce Fischer Ise sevincinden 
kahkahalarla gülüyordu; çünkü her yıldırım ise 
betiyle aletlerin göstergeleri oynuyor ve ona is- 
tediği bilgileri sağlıyordu. Telsizini açarak: Şu 
bize son çarpan yıldırım gerçekten harikaydı! 
diye bağırdı. Perry Deal, zorla gülümsemeye ça- 
lişti ve yer istasyonunun verdiği talimata uygun 
olarak fırtınanın tam merkezine doğru ilerleme- 
ye devam etti, 


BILIM ve TEKNİK 
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ABD'nin Virginia eyeletindeki Büyük Che- 
sapeake Körfezi'nin güney ucunda bulunan NASA 
Langley Araştırma Merkezi'nin kontrol bölümün- 
de, bu olağanüstü araştırma projesinin yöneti- 
cisi Norman L. Crabill oturuyordu: Crabill, ra- 
dar ekranından F-106 B'nin uçuşunu izlemekle 
kalmayıp, telemetre İle aktarılan bilgiler saye- 
sinde, uçağa çarpan yıldırımların yaptığı etkiyi 
gözetleyebiliyordu. 

F-106 B, böyle araştırmalar için özel olarak 
hazırlanmıştı. Aslında, uçuşlarda sağlamlığını 1s- 


Kasim 1934 


patlamış bir savaş uçağı idi, Tamamen alümin- 
yum kaplanmış dış gövdesi ve yıldırıma dayd- 
nıklı kılan özel gereçleri ile dahs çok bir tanka 
benziyordu. Bütün bunlara rağmen, yıldırım çar- 
pan bir yerde yüzde yüz güvenlikten bahsedile- 
mez. Bütün olabileceklerin önceden tasarlanma. 
sı imkânsızdı ve uçaktaki Iki kişinin hayatı her 
en tehlikeye girebilirdi. 

“Fırtına tehlikeleri” projesi, 1977 yılında 
Ulusal Ulaştırma Güvenlik Kurulu (NTSB) tara- 
fından ele alındı. Amaç, fırtınalarla kuvvetli ha- 
va akımlarının daha iyi ölçülebilmesiydi. Ayrıca, 
Amerikan Hava Pilotları Birliği de şiddetli fırtı- 
naların olduğu bölgelerde uçakların o rotasının 
daha gerçekçi verilere dayanılarak belirlenme- 
sini İstiyordu. 

Unutmamalıdır ki, ana hatlarda işleyen büyük 
uçaklara da yıldırım çarpmaktadır. Yılda ortala- 
ma olarak uçak başına bir yıldırım düştüğü he- 
saplanmıştır. Bereket versin, uçakların elümin- 
yum kaplaması koruyucu bir Faraday kafesi et- 
kisi yaptığından, zarar az olmaktadır. Gene de, 
Amerikan Federal Havacılık Teşkilâtı (FAA) fir- 
tına tehlikesini ciddiye o almakta ve yolcuların 
rahetliği ile uçuş güvenliğini sağlamak açısın- 
dan, uçakların şiddetli hava akımlarının yer əl- 
dığı fırtına bölgelerinin en “az otuz kilometre 
açığından uçması talimatını vermiş bulunmak- 
tadır. 


Yıldırıma duyarlık konusunda yeni veriler 


Aslında, fırtına bulutlarında olup bitenleri 
daha iyi öğrenme isteği, birdenbire ortaya çıkan 
bir yıldırım ve fırtına korkusundan ileri galmi- 
yordu. Asıl neden, uçakların her hava şartında 
uçabilmesini sağlamak ve böylelikle ekonomik 
verimliliklerini artırmak ihtiyacı idi. Buna bir de 
enerji bunalımı ve benzin fiyatlarındaki artış ek- 
lenmişti, Unutmamalıdır ki, uçak yapımcıları her 
zaman için uçakların ekonomik biçimde geliş- 
tirmek zorundadırlar, Yeni, deha hafif yapım 
malzemesinin kullanılması; bölmelerde madeni 
olmayan maddelere yer verimesi yüzünden yıl- 
dırıma karşı duyarlık konusunda yeni bilgiler 
sağlanması gerekmiştir. | Madeni olmayan, llet- 
kenliği çok düşük maddeler; yıldırım çarpması- 
na dayanacak biçimde üretilmelidir. Elektronik 
seyir aletleri, daha önce kullanilan mekanik 
göstergelerden daha çok duyarlıdır. İşte, anılan 
sebeplerden dolayı 1978 yılında NASA Langley 
Araştırma Merkezi, yıldırım hakkında daha doğ- 
ru bilgiler edinmek için iki motorlu bir Twin 
Otter uçağı İle ilk fırtına uçuşlarını bâşlattı 
Uçakta yıldırımı tespit eden bir radar cihazı 
vardı ama, uçak doğrudan doğruya bir fırtınava 
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dalabilecek kadar güçlü değildi. Ancak 1971'de, 
daha önce de ABD Hava Kuvwvetleri'nce yıldırım 
çarpmasına karşi dayanıklığı denenmiş olan bir 
F-105 B uçağı ile fırtınaya ihtiyatlı bir “yaklaşım” 
yapıldı. Uçağın delta kanadı, daha güçlü yapı 
biçimi, baştanbaşa alüminyumla kaplı oluşu onu 
“fırtına tehlikeleri" görev uçuşu İçin biçilmiş 
kaftan kılıyordu. 

Uçak gövdesinin altında bulunan bomba bö- 
lümüne ölçme ve kayıt aletleri yerleştirildi. 
Uçağın çeşitli yerlerine, yıldırımı elektriksel ge- 
rilim, manyetik alan ve akım şiddeti açısından 
inceleyecek olan 12 elektromanyetik algilayici 


ile ayrica Iki film kamerasi takıldı. o Yıldırım 
iletkenliğini artırmak Için uçağın dış boyası 
bile kazındı, Daha yüksek güvenlik sağlamak 


Gzere düşük oktan sayılı bir yakıt (JT 5) kulla 


midi. Projede hiçbir şeyin tesadüfe bırakılma- 
ması amaçlanmıştı. Fırtınanın içine yapılacak 
uçuştan önce F-10ö B'nin yıldırma karşı days- 
nikliliği bir kere da üzerine yapay yıldırımlar 
yağdırılarak ölçüdü, 

Çeşitli yüksekliklerde yıldırım tehikesi 

Bruce Fischer, yerde görev kontrol odasın. 
da bulunan Norman Crabill'e “Bize üçüncü kere 
yıldırım çarptı. Eğer uygun görürseniz 310'de 
(MS0 metre yükseklikte) kalmak Istiyoruz” de- 
di. Crabili: “Tamam, kalabilirsiniz” o sözleriyle 
onayını belirtti. Bugün işler tıkırında gidiyordu. 
Halbuki Ilk uçuşlarda hiç de böyle olmamıştı. Es- 
kiden hem sinir gerilimi bugünden daha yük- 
sekti, hem de buna bir türlü yıldırım çarpmasına 
uğramamış olmanın hayal kırıklığı ekleniyordu. 
Bilim adamları önce büyük yağmurlu. fırtınaları 
hedef olarak seçmişlerdi. Bunlara giren uçaklara 
ara sira yıldırım çarpıyordu ama, çarpan yıldırım- 
ların sayısı, sraştırmalar Için gereken bilgi ve 
verileri sağlamaya yetersizdi. Yıldırımın hava sı- 
cakliğı ile İlişkisi biliniyorsa da bir türlü yıldırıma 
erişilemiyordu. Bilim adamları düşünüp taşındılar, 
sonra Perry Deal'e firtinaya daha aşağıdan ve 
daha derinden dalması talimatını verdiler, Bu 
bölgede daha şiddetli hava akımları vardı, am- 
cak yıldırıma gene de rastlanamadı. Sonunda, 
hava sıcaklığının sıfırin altına düştüğü, yaklasik 
9.150 metre kadar yükseklikten uçmasına karar 
verildiği zaman, uçağa yıldırım üstüne yıldırım 
düşmeye başladı. 

Perry Deal: “Bir isabet daha, bu sefer tam 
uçağın burnunun ucuna düştü! diye haykırdı 
Bruce Fischer: “Anlaşılan, bugün çok başarılı 
geçti" dedi. 

Bu ekip, dört yıl önce ilk defa olarak, şim- 
şeklerin aydınlattığı bir kötü hava cephesine 
dalmıştı. O zaman uçaklarına yıldırım çarptır- 
makta o kadar usta değillerdi ve 69 uçuşta sə. 
dece 10 kere yıldırıma çarpılmışlardı. 1982'de 
daha yüksek Irtifadan uçtukları için başarı ka- 
zanmışlar, kendilerine 239 uçuşta 156 kere yıl 
dirim çarpmıştı. Bugüne kadar Ise 532 kere yıl 
rima carpılmayı başarmışlardı. 


26 


Yıldırımı arayan 
F106 B, pllotlen 
Perry Deal ve Bru- 
ce Fischer ile bir 
görev uçuşu sıra- 
sinde, 


BİLİM ve TEKNİK 


Yıldırım pilotları Perry Deal ile Bruce 
Fischer, uçaklarına düşen 532 yıldırımdan 
sağsalim çıktılar, 


“Fırtına tehlikeleri" 
Norman Crabill, 


projesinin 
yıldırımın neden İle 


yöneticisi 
uçakla 


araştırıldığı. sorusuna şu cevabı vermektedir. : 


“Bizim yörevimiz çeşitli uçuş yüksekliklerindeki 
yıldırım “tehlikesini araştırmaktır. Uçaklar gele 
cekte çeşitli karmamalzeme ve dijital uçuş sis- 
temleri İle donatılacağından, yıldırıma karsı bu 
günkünden değişik“biçimde korunmaları gereke 
cektir. Şimdiye kadarki bilgilerimiz ölçüm kule- 
lerine düşen yıldırımlara dayanıyordu. Şu var ki, 
uçaklar kuleye benzemez ve kule yüksekliğinde 
uçmazlar, Bunun için programımızı yıldırım dü- 
şecek biçimde düzenledik ve böylelikle yıldırımı 
şimdiye kadar ulaşılamamış bir doğrulukla ölç- 
mek İstiyoruz", 

Anılan araştırmanın ne kadar önemli olduğu, 
General (o Avlation'ın yeni uçaklarına, Örneğin 
Beechcraft Starship gibi tamamen sentetik el 
yaflı maddeden olanlara bakmakla anlaşılabilir. 
Federal Almanya'da da planörler ötedenberi sen. 
tetik maddeden yapılmaktadır. Böyle maddeler- 
den yapılmış Grob-112 gibi, motorlu yeni uçak- 
lar da piyasaya çıkmak üzeredir. Bu uçaklar 
henüz kötü hava cephelerinin içine dalamamak- 
tadır. Buna karşı, İleride ağırlıktan tasarruf et- 
mek Için Avrupa Airbus uçağına sentetik kömür 
elyafından bir dümen kanatçığı monte edilmesi 
düşünülmektedir. Böyle bir kanatçık, ağırlıktan 


olaya, ik bekri 


SÜPER FOTOĞRAFLAR 


ŞANSSIZLIK 
VE ŞANS 


Resimde görülen sahne, ABD'de India- 
napolis yarışına katılan oto yarışcısı için 
kuşkusuz çok şanssız bir an. Ancak, olayı 
görüntülemeyi başaran fotoğrafçı yönün- 
den şanslı bir an olduğu söylenebilir. Çün- 
kü kaza yerinin yakınında bulunan fotoğ- 
rafçı, bu "şansıma" becerisini de ekleye- 
rek, herkesin kolay kolay yakalayamayaca- 
ği bir olayı görüntüleyebilmiş, 

Ama günümüzde fotoğrafçılar, arka 
sayfada da görebileceğiniz gibi, olayların 
ortaya çıkışını şansa bırakmadan, kendi 
çabaları sonucunda da İlginç görüntüler 
elde edebiliyorlar. 


150 kilo tasarruf ettirir ve uçağa iki ek yolcu 
alınabilmesini mümkün. kılar. Gelecekte bütün 
bu uçaklar kötü hava şartlarına karşı, güvenliğe 
kavuşturulacaktır. Bunu geniş ölçüde, Perry Deal 
ve Bruce Fischerin yıldırma meydan okuyan 
uçuşlarına borçluyuz. 

Hobby'den çeviren: Dr. Ergin KORUR 


bakışımın doğruluğuna çok güvendiğim şeylere ikine! kez 


bakmam gereğini anlayacak kadar çok yaşadım» 
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teknoloji, 
getirdiği olanakları kullanan 
fotoğrafçılar, şimdiye dek ay- 
rimtılanıyla o İzleyemediğimiz 
olayları gözler önüne serabi- 
liyorlar, 

Olayları rastlantılara birak- 
madan, bilgi ve özenle ger 
çekleştirilen bu fotoğraf ça- 
lışmalarından sunacağımız Ör- 
neklerin İlginizi | çekeceğini 
umuyoruz. 


AMPUL 


Gam küresi parçalandı- 
ğı anda hâlâ yanar durumda 
görülen ampul fotoğrafı, as- 
lında üç ayn filmin bir nega- 
tifte birleştirilmesiyle oluş- 
turulmuştur. Birinci filmde 
cam küresiz ampul (yalnız 
metal kısını ve özel flaman) 
yanar durumda uzunca poz 
süresiyle tespit ediliyor. İkin- 
ci filmde yerine yerleştirilen 


cam kürə havalı bir tüfekle 
patlatılarak 1/200 saniye sü- 
reyle pozlandınlıyor. Üçüncü 
filmde ise 1/1000 saniyelik 
pozlandırma ile patlama net- 
leştiriliyor ve ayrmtıları alt- 
miyor, Sonuçta bu öç İlim 
bir negetifte birleştirilerek 
fotoğraf elde ediliyor. 


GOLF TOPU;, 


Golf topu ve sopasını 
darbe anından çok kısa bir 
süre sonra gösteren fotoğraf 


ta, vuruşun etkisiyle şekli 
değişen top henüz oturtuldu 
ğu kaldeden ayrılmamış du 
rumda, Bu fotoğraf golf so 
pasına yerleştirilen bir algılar 
yıcı > vasıtasıyla çekilmiştir. 
Sopa, topa vurduktan 1/3.000 
saniye sonra algılayıcı çok 
yüksek hizli bir flaşı devreye 
sokmuş ve böylece bu ilginç 
fotoğraf gerçekleştirilmiştir. 


HELİKOPTER 


Rotor kanatlarının uçları 
na lsmbalar yerleştirilen kur- 
tarma o helikopterinin _ gece 
uçuşu İçin kalkışım gösteren 
fotoğraf da İki ayn filmle 
oluşturulmuştur. Önce, hel- 
kopter yerde rotor kanatları 
çalışır o durumdayken, hafif 
ışıklarıdırılarak birkaç saniye- 
İlk poz süresi ie birinci fiim 
alınmış, daha sonra helikop- 
terin, kalkışından, objektifin 
görüş alanının dışına çikince- 
ya kadar geçen sürə diyaf- 
ram açık bırakılarak Ikinci fi- 
im elde edilmiştir. Daha 
sonra iki ayn tilm tek ne- 
gatifte birleştirilerek fotoğ- 
raftaki görüntü elde ehilmiş- 
tir. 


BILIM ve TEKNİK 
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nsan gözünün çalışma ilkeleri; yani nasıl 

görüyoruz sorusunun yanıtı İlse kitapla 
tında verilmektedir. Herhangi bir elsimden ge- 
len ıgınlar, göz merceği tarafmdan toplanarak 
ağtabaka üzerine odaklanmakta ve oradaki si- 
nirler yardımıyla alınan bilgiler beyine geçiril: 
mekte Ve görme sağlanmış olmaktadir. Cisim- 
den gelip ağtabaka üzerine düşen fotonların 
sayısı (ışınlar) ne kadar fazle Ise, cisim o denli 
rahat, görülür, Birim zamanda gelen limit foton 
sayısı, cismin görülüp görülmeme sinirini oluş- 
turur. Eğer gözümüzde mercek. olmasaydı, ağ- 
tabaka üzerine gelen fotonların sayısı çok az 
olurdu. Çapı Yaklaşık 8 mm. olan göz merceği 
üzerine düşen -tüm fotonları odakta toplamak- 
tadır. Öyleyse göz merceğinin görevi, cisimleri 
görebilmemiz: için gelen fotonlar toplamaktır 
diyebiliriz. İşte teleskopların da görevi budur. 
Teleskopların foton toplayan alanları, bir teles- 
kop gibi davranan göz merceğinin alanından her 
zaman daha büyük olduğundan, gözümüzle gö- 
remediğimiz cisimleri teleskopla görebiliriz. 

Belirli bir yözeye gelen fotonları bir nokta- 
da toplamak, Iki türlü yakınsak sistemlerde 
olasıdır, Birincisi, kırılmalı sistemler dediğimiz 
mercekli; ikincisi ise yansıtmalı sistemler dedi- 
ğimiz aynalı sistemlerdir. Aynalı ve mercekli te- 
leskoplar, tarih içinde değişik zamanlarda bir- 
birlerine üstünlük sağlamışlardır. Fakat çağımız- 
de, özellikle büyük teleskoplardan sözü açtığı- 
mızda, aynalı teleskoplarin o merceklilere olan 
üstünlükleri tartışılmaz. En büyük mercekli te- 
leskop, ABD Yerkes o Gözlemevi'ndedir ve bu 
teleskobun merceğinin çapı 102 cm'dir. Çapı bir 
metreden büyük mercek yapımı bugünkü tekno- 
loji ile olanaksızdır. Eğer uğraşılırsa 130-150 cm. 
çapli bir mercekli teleskop yapılır; fakat bu 
uğurda serf edilen para İle Iki tane 5 metrelik 
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teleskop yapımı gerçekleştirlebilir: 
pahalıya mal olur, 

Şu anda çalışmakta olan ve iki tanesi de 
1988 yılında çalışmaya başlayacak olan dünyanın 
en büyük teleskopları çizelgede büyüklük sıra 
larına göre gösterilmiştir. En geç 1990'larda bu 


yani çek 


çizelgenin Öst sıralarının büyük değişiklikler 
geçireceği kesin. ABD'de olsun, Avrupa ülke- 
lerinde olsun en büyük teleskobu yapmak Için 
müthiş. bir yarış başlamıştır. Aslında bu çaba, 
ulusal duyguları tatmin etmekten çok bilim 
adamlarının böyle bir teleskoba sahip oldukla- 
rında, evrenin birçok gizlerini ortaya çıkarabi- 
leceklerinden © kaynaklarımaktadır. Bir yıldızın 
doğuşunun ayrıntıları sağlanabilecek, etkin ga- 
laksilerin çekirdeklerinin ayrıntılı o görüntüleri 
elde edilebilecek, evrendeki toz bulutlarının da- 
ğilımı gözlenebilecek ve en önemlisi, evrenin 
kıyısında bulunan kuasar ve galaksilerin çok 
kaliteli ve ayrıntılı tayfları alınabilecek, buradan 
da evrenin ilk zamanlarında maddenin bulundu- 
ğu koşullar anlaşılabilecek. Bu beklentiler, bu- 
gün bilinenlerin uzantısından başka bir şey de- 
ğildir. Eğer yeterince büyük teleskoplar olursa. 
bilim adamları tüm bu beklentilerini araştırabi- 
lecekler ve bilimde yeni ufuklar sçabilecekler- 
dir. 

Kanada'nın Quebec eyaletindeki Laval Üni- 
versitesi'nde astrofizikçi olarak çalışan Ermen- 
no Borra, 1983 yılında çok İlginç bir fikirle or- 
taya çıktı. Borra, 30 metre çapında bir teles- 
kobu mevcut teknoloji ile çok ucuza mal ede- 
bileceğini ileri (o sürüyordu. Teleskobun kalbi 
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olan ayna yerine Borra, bir kap içerisinde dö- 
nen ve parlak bir element olan cıvayı öneri- 
yordu. Disk şeklindeki kap hafifçe döndürüldü- 
günde, cva kabın kenarlarına doğru yavaşça 
gidecek ve kabin ortası derinleşecektir. Bu 
olayı, kaşıkla çorba karıştırdiğımızda da görü. 
rüz. Cıva yüzeyinde meydana gelen eğrilik: çok 
daha ağır, kolay kırılabilen ve pahalıya mal 
olan aynaların yüzeyindeki eğriliğin aynısı ola- 
caktır. Cıva yüzeyinin üzeri ince bir katman 
halinde gliserin ile kaplandığında, elementin 
hava ile olan ilgisi kesildiğinden oksitlenmesi 
de önlenmiş olacak, dolayısıyla uzun. yaşam 
süreli bir teleskop aynası elde edilmiş olacak- 
tır. Ermenno Borra, bu öneriyi ortaya koyma- 
dan önce uzun süre konu üzerinde çalışmış ve 
1 metrelik bir model yaparak, gayet Iyi çalış- 
*tığını görmüştür. Düşünce, aslında yeni değildi 
1909 yılında ABD'li astronom R.W. Wood, yak- 
laşık yarım metre çapında bu türden aynayı 
yapan llk kişidir. Bu güzel önerinin en büyük 
sorunu, teleskobun her zaman başucu doğrultu- 
sunda çalışma zorunda olması, Çünkü teleskop 
hafifçe eğildiğinde, cıva da akıp gidecektir 
Başucu doğrultusundaki gökyüzü de Dünya'nın 
ekseni etrafında dönmesinden dolayı sürekli de- 
ölştiğinden, teleskobun o doğrultudaki bir yıl- 
diza bakma süresi çok sınırlıdır ve bu süre Için- 
de, gözlenmek istenen yıldızın fotoğrafı çekile- 
mez. Borra, bu könuyu da çağdaş teknoloji ile 
çözümlemekte, Elektronik dedektörlerle har gece 
aynı Yıldızın, alınan görüntüsü, bilgisayarda üst 
üste eklendiğinde, bir günde elde edilemeyen 
fotoğraf, birkaç günde istenilen kalitede çıka- 
bilmektedir. Söz konusu teleskobun en büyük 
üstünlüğü ise fiyatı almaktadır. 5 metre capında 
Givalı bir teleskop 12 milyon lirâya mal olmak- 


Dünyanın 6. büyük 
teleskobu olan Anglo- 
Avusturalya Teleskobu 
nun (AAT) kubbe için- 
den görünüşü. 
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ta ve bir çekle kamyonun arkasına monte edi- 
lebilen bu portatif teleskop Dünya'nın istediğiniz 
yöresine götürülerek gözlem yapılabilmektedir. Ta- 
Şınabilir olması, teleskobun en kötü yanını da 
örtmekte; yani tüm gökyüzünü toramek olana- 
ğin bize sağlamaktadır. 


BİLİM ve TEKNİK 


İngiltere, eğer araştırma bütçeleri elverir- 
:8 1995 yılına dek, 6 aynadan meydana gelecek 
18 metre çaplı tek aynalı bir sisteme eş, dün- 
yanın en büyük optik taleskobunu yapmayı plan- 
lıyor. Eğer bu teleskop gerçekleştirilirse İngiliz 
astronomları, şu anda en büyük teleskobun gör- 
düğü uzaklığın on katı daha fazla uzaktaki gök- 
cisimlerini görebilecekler. Bağımsız her ayna 
ışınları ansodak kutusu denilen bir kutu İçine 
odaklayacak ve orada bulunan bir ikincil ayna 
6 aynadan yansıyarak gelen ışınları yine yansı- 
tıp, tek bir görüntü elde edecek şekilde odak- 
layacaktır. Greenwich Kraliyet Gözlemevi'nin 
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mühendisleri, sistemi olası ölçüde ucuza ger- 
çekleştirebilmek için çalışmaktalar. En son du- 
rumu ile teleskobun 22 milyar liraya (40 mil- 
yon sterlin) mal olacağı hesap edilmiştir. Gerek- 
H paranın bir bölümünün, diğer ülkelere söz ko- 
nusu teleskop Ile gözlem zamanı Satarak kar- 
şılanabileceği düşünülmektedir. Diğer İngiliz te- 
leskopları ile birlikte Kanarya Adaları'ndaki La 
Palma'da monte edilecek olan teleskobun, daha 
çok kırmızı öte bölgede çalıştırılması düşünül. 
mektedir. 

ABD'li astronomlar ise adına Ulusal Yeni 
Teknoloji Teleskobu dedikleri 15 m. çaplı bir 
teleskop yapmak için bütçe ayarlamaya çalışıyor- 
lar. Teleskop çapını 15 metre seçmede Iki konu 
göz önüne alınıyor. Birincisi, teleskop için en ö- 
nemli faktör olan ayırma gücü, çap arttıkça iyile- 
şir; fakat koşullar bu iyileşmeye bir üst sınır 
getirir. İşte en iyi gözlem koşullarının olduğu yer- 
de ki bu üst sınıra karşıt gelen teleskop çapı 
15 metredir. İkinci neden de şüphesiz ekonomik. 
Yapılan hesaplara göre, çok pahalı teknik pro- 
jelere başvurmadan gerçekleştirebilecek en bb- 
yük teleskop 15 metrelik oluyor, 1980'de yapı- 
lan hesaplara göre, söz konusu teleskobun 40 mil- 
yar (100 milyon dolar) liraya çıkacağı ve bu 
“ucuzluğa" son zamanlarda geliştirilen bir yön- 
temle hafif cam üretilmesi başta olmak üzere, 
birçok faktörün etkin olduğu vurgulanıyor. 

15 metrelik teleskobun yapım tekniği konu- 
sunda İse Iki öneri var. Bunlardan bir tanesi, ds- 
ha önce denenmiş ve Iyi sonüç veren birden 
fazla ayna kullanarak, onlardan yansıyan ışınla- 
rın tek bir odakta toplanmasıdır. Çok aynalı te- 
leskop (MMT) denilen bu türün ilk modeli, Ari- 
zona Üniversitesi ve Smithsonian Astrofizik Göz- 
lemevi tarafından ortaklaşa gerçeklestirilmistir. 
Altı tane 1.8 metrelik aynadan oluşan bu teles- 
kop, etkin açıklığı 45 metre olan tek aynalı te- 
leskoba denktir. 15 metrelik teleskobu bu yön- 
temle yapmanın, yararları yanında sakıncaları da 
vardır. Örneğin, aynaların her biri çok büyük- ola- 
caktır ve ortak odak düzlemini elde etmek için, 
asıl aynaların yanında birtakım aynalara daha ge- 
reksinme vardır. Bu Ise daha fazla ışık kaybı de- 
mektir. 

Bir diğer öneri de, altıgen aynaların moza- 
Ik seklinde kullanılması ile 15 metrelik tek bir 
ayna elde etmektir. Bütünü meydena getirecek 
küçük aynalar, Inca ve hafif camdan yapılabile- 
ceği için, 15 metrelik teleskobun mekanik tasa- 
rımında ortaya çıkacak birtakım zorlukları yen- 
mek olasıdır. Yansıyan ışıklar doğal olarak bir 
odak düzleminde toplanacağından, Ikinci! ayna- 
lara gereksinme yoktur. Böylece işık kaybı ön- 
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| Cerro Tololo InterAmerican Göz- 
| lemevi 
Anglo-Avustralya Teleskobu 
LAT) 
| Kitt Peak Ulusal Gözlemevi, Ma 
yal Teleskobu 
İngiltere Kırmızı Ötesi Telesko 
| bu (UKIT) 
Avrupa Güney Gözlemevi, (ESO) 
| Kanada Fransiz-Hawai Teleskobu 
Almanya-lspanya Astronomi 
Merkezi 
NASA Kırmızı Ötesi Teleskobu 
(RTF) 
Lick Gözlemevi, Shane Teles- 
| kobu 
Me Donald Gözlemevi 
| Kirm Astrofizik Gözlemevi. 
Shajn Teleskobu 
| Byurukan Gözlemevi 
Les Campanas Gözlemevi, Irenoe 
du Part Teleskobu 
| Roque de los Muchachos Göz. 
lemevi, 1. Newton Teleskobu 


| Mt. Wilson Gözlemevi, Hooker 
| Teleskobu 


Uzay Teleskobu 


lenmiş olacaktır. Bu önerinin en önemli sakınca- 
sı İse asıl ayna düzeyinin oluşturulması ve ko- 
runmasındaki teknik zorluklardır. Üstelik bu yön- 
tem, bugüne dek denenmemiş bir yöntemdir. Ka- 
liforniya Üniversitesi'ndeki bir grup araştırıcı, iki- 
ye bölünmüş bir çukur ayna ile yaptıkları deney- 
lerde umduklarından büyük bir başarıya ulaşmış- 
lardır. Araştırıcılar, son zamanlarda yine iki par- 
çadan oluşmuş aynalarla 2 metrelik bir teleskop 
yapımı için deneylerini sürdürmektedirler; 


Ucuz; fakat büyük teleskop yapma önerile- 


32 


BULUNDUĞU YER ÇAPI (m) BİTİRİLDİĞİ TARİK 
Kafkas, 8.5.0.8. 80 1978 
Palomar Dağı, Kaliforniya 5.0 1950 
Mt. Hopkins, Arizona 48 1979 
Kanarya Adaları, İspanya 42 (1986) 
Cerro Talolo, Şili 40 1975 
Siding Spring, Avusturalya 3.9 1975 
Kitt Peek, Arizona E] am 
Mavra Kea, Hawal 38 1979 
La Silla, Şi 36 1976 
Mavra Ken, Harwal 36 1979 
Calar Alto, İspanya 1983 
Mavra Kea, Hawsi 30 1979 
Mt, Hamilton, Kaliforniya 3.0 1959 
Mt. Locke, Texas 21 1968 
Kırım, $.8.CB. 2 1961 
Ermenistan, 5.8.C.B. 26 1976 
Cerro las Campanas, Şili 25 1977 
Kanarya Adaları, İspanya, 25 1982 
Mt. Wilson, Kalifomiya 25 1917 
Dünya Yörüngesi 24 (1966) 


ri, sınır olan 15 metre İle var olan 8 metre ara- 
sında değişmektedir. ABD'de bazı üniversiteler, 
tek aynalı büyük teleskopların gittikçe daha ucu- 
za mal edildiğini görünce, devlet desteği ile değil, 
Üniversitenin olanakları İle bazı önerilerini ger- 
çekleştirebileceklerini ileri sürmüşlerdir. Gerçek- 
ten Teksas Üniversitesi, 7.5 metrelik tek aynalı 
bir teleskobu, Kaliforniya Üniversitesi Ise birçok 
aynanın yan yana konulmasından oluşmuş 15 met- 
lik bir teleskobu yapmak için planlarını hazırla- 
mışlardır. 


BİLİM ve TEKNİK 


Bir diğer öner de uzaya 1990 yılında 10 met- 
relik bir teleskop yerleştirmektir. 20 mikron ile 
1 mm. dalga boyları arasında gözlem yapacak şe- 
kilde planlanan bu aynayı yapecak teknoloji he- 
nüz mevcut değil; fakat çok yakin zamanda bu- 
nun da başarılacağı konusunda herkes hemfikir. 

Teleskobun yapımı kadar o teleskobun et- 
kin kullanılması da büyük sorundur. Gözleme el- 
verişli noktalar 2.000 metreden sonra başlar. Kir- 
mizi ötesi gözlemler ise genellikle 4.000 metrenin 
üzerinde Yapılır, Oksijen azlığı da Işte burada 
kendisini gösterir ve astronomun çalışmasına bir- 
takım kısıtlamalar getirir. Teknolojinin ilerleme- 
si bu tür sorunları da ortadan kaldırmaktadır. 
Örneğin İngiliz astronomları, üniversitede bulun- 
dukları odadaki bilgisayar terminali ve uydular 
Vasıtasıyla, Kanarya Adaları'nda bulunan teles- 
koplarını denetleyebilmektedirler. Örneğin, hava 
açılınca kubbe açılmakta, astronom istediği yık 
diza nişan alabilmekte ve gerekli gözlemi yap- 
tıktan sonra bir başka yıldıza geçebilmekte, s0- 
nunda da sabahleyin teleskobunu kapaysbilmek- 
tedir. 

ABD'nde, amatör astronomlar da teleskop 
yapımında ve kullanımında çok ileri gitmişlerdir. 
Çapı 50 cm'den büyük teleskop yapımını gerçek- 
leştiren birçok amatör astronomun yanı sıra, M. 
Geret ve Louis J. Boyd'un otomatik teleskopların- 
dan bahsetmemiz gerekir. 25 om. çaplı teleskobu 
bilgisayarla programlamayı başaran bu ikili, de- 
ölşen yıldızlarin ışıklarını fotoelektrik yöntemle 
ölçme konusunda profesyonel astronomlarla ya- 
rışmaktalar. Akşamdan teleskobu programlayan 
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gözlemciler yataklarına girip uyumaktalar, teles- 
kop ise havanın açik olup olmadığını denetleye- 
bilmekte ve sabaha dek programlanmış 60-70 yıl- 
dizin gözlemin! yapmakta, sabah olduğunun farkı- 
na vararak gözlemi kesmekte, kubbesini kapatıp, 
kendisini tamamen durdurabilmektedir. 

Bu yazının sonunda şüphesiz okuyucularımız. 
Türkiye'deki teleskopların büyüklüklerini öğren- 
mek isteyeceklerdir. Şu anda yildiz gözleminde 
kullanılan, çapı 20 cm'den büyük biri mercekli 
olmak üzere, Türkiye'de dört teleskop vardır. 
En büyüğü Ege Üniversitesi Gözlemevi'nde bu- 
lunan 48 cm. çaplı teleskop olup, değişen Yıldız 
gözlemlerinde kullanılmaktadır. İkinci büyük te- 
leskobumuz, öğrenci uygulam“larında yararlanı- 
lan ODTÜ Fizik bölümündeki 40 cm. çaplı olanı- 
dır. Ankara Üniversitesi Gözlemevi'nde ise yine 
değişen yıldız gözlemleri yapılan 30 cm. çaplı bir 
teleskop vardır. İstanbul Üniversitesi Gözleme: 
vi'nde çok kaliteli bir optiğe ve mekanik yapıya 
sahip 30 cm. çaplı mercekli bir teleskop vardır. 
Gökyüzünün belirli bölgelerinin fotoğrafını çek- 
meye yaradığı için astrograf denilen bu eski ve 
kaliteli teleskopla ne yazık ki İstanbul'un orta- 
sında (Beyazıt) kaldığından dolayı bugün tam 
anlamıyla gözlem yapılamamaktadır. 

Ülkemiz şu anda astronomik alet bakımın- 
dan çok kötü durumda olmasına karşın, biz ast- 
ronomlar henüz ümidimizi kesmiş değiliz. TÜBİ- 
TAK desteğinde bir ULUSAL GÖZLEMEVİ projesi 
yürütülmekte ve gelecekte 1.5 veya 2 metre çap- 
lı büyük bir teleskobun söz konusu gözlemevine 
alınması planlanmaktadır. . 
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piki G. J. Thiessen, uykuyu şöyle açıklı- 
yor: "Herkesce uyku olarak bilinen durum, 
bilimsel olarak kafanın ûst arka (optik bölge) ta- 
rafına yerleştirilen elektrotlar tarafından kayde- 
dilen beyin dalgalarına dayanır vs frekansı 10- 
14 Hz (Hertz) olan alfa titreşimlerinin yokluğu 
ile belirlenir. (Alfa dalgası temel bir beyin dal- 
gasıdır ve electrosncephalograpli (EEG) tarafin- 
dan ölçülür.) Gerçekte, bilim uykunun ne oldu- 
ğu hakkında bundan fazla birşey bilmsz." İyi bir 
“uykucu” olmadığını belirten Georgo Thiessen, 
yıllarca gürültünün uyku üzerindeki etkilerini ölç- 
mek ve uyku sırasında gürültülerin sağlık üze- 
rindeki zararlarını tanımlamanın mümkün olup 
olmadığını öğrenmek için uğraşmıştır. 

Bu uğraşı 1960 yılında Thlessen'in, belediye- 
terin çevresel sorunları üzerinde çalışma yap- 
maya başladığı yıllarda doğmuştur. Thiessen ve 
arkadaşlarının denemek İstedikleri varsayım şuy- 
du. Çeşitli nedenlerle artan ve yaygınlaşan şe 
hirlerdeki gürültü uykuyla bağdaşmadığı için 
sağlığa zararlıdır. Dr. Thiessen'in yayınlanan ça- 
lişmaları bu varsayımın geniş ölçüde kabul gör- 


ge A. «| 
düğünü kanıtladı. Dünya Sağlık Örgütü, araştır 
maların sonuçlarını büyük bir ilgiyle bekliyordu, 

Daha önce diğer araştırmacılar uykuyu, en 
hafifi birinci, en derini 4. safha olmek üzere 
dört aşamaya ayırmışlardı. Rüyalar yalnızca, rü- 
ya sirasında hızlı göz hareketlerinin oluştuğu 
"REM" uykusu diye adlandırılan birinci aşama- 
da olur. Dr. Thiessen, hangi çeşit ve hangi dû- 
zeydeki gürültülerin uyuyanları daha hafif uyku 
aşamalarına geçirdiğini anlamak istiyordu. 

Eskiden electrogncephalograph (EEG) İle 
ölçülen kişinin beyin dalgalarının izlenmesinde 
kullanılan standart bir yöntem vardı. Bu ölçüm- 
ler, bir gecede yaklaşık birkaç bin metrelik bir 
kâğıda kaydedilir. daha sonra birer metrelik ara 
lıklarla kesilir ve uzmanlar tarafından çözümle- 
mip, ortalaması alınırdı. Bu işlemler zaman alıcı, 
kesin sonuç vermeyen, pahalı ve zevksiz bir işti, 

Dr. Thiessen ve asistanı A. C. Lapointe, her 
zamanki alışılmış ortalamalardan çok, bireysel 
ölçümleri yeğlediler. Araştırmacı, kâğıt şeritle- 
rindeki kayıtları kontrol için kullanarak, normal. 
de 95 cm/s veya 9.1 cm/s olan ses bantları- 
nın devirlerini, 0.5 cm/s'ye düşürerek kaydetti 
ve teybin elektronik sistemini, 1 Hz ve daha 
aşağıdaki sinyalleri kaydedebilecek şekilde de 
ölştirdi. 

Bu beyin dalga kayıtları 60-70 defa daha hızlı 
olarak yeniden çalındığı zaman, 60-70, 720840 
ve 1.500-1.750 Hz'lik Işitilebilir ses tonları üretilir. 
Dr. Thiessen, uykucuyla (denek) direkt konuşa- 
rak onun beyninde mümkün olan etkileri yaptı. 
Ses sinyallerini çözümlemek için standart ses- 
analiz aygıtını kullandı ve böylece, bütün bir 
gece uykusunun kaydını 8 dakikaya Indirgeyebii- 
di. 


Dr. Thlessen, bu sonuca ulaşırken önömli 
detayların kaybolduğunu kabul etmesine karşın, 
uykunun gelişimine kuşbakışı bakıldığında bu 
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metodun birçok avantajları olduğunu söyleyerek, 
“önemli bilgiler sağlayabilen kulağın, bu detay- 
ların bazılarını yeniden elde ettiğini” belirtiyor. 

Hatte uzman olmayan kişiler bile, teybin 
yeniden dinlenmesiyle uykunun farklı aşamala- 
rını hemen belirleyebiliyorlardı. Denekler sakin- 
ce uyandırıldığı zaman, bu sesler çakıllı kıyıya 
vuran suya benziyorlardı, Rüya, kalıcı, ıslık se 
sine benzer, hiddet İfade eden bir ses üreti- 
yordu. Derin uyku ise zedelenmiş ses tarafından 
belirleniyordu. 

Bu ses kayıtları, Thiessen ve Lapointe'ye, 
24 gece boyunca 100 denek üzerinde yapılan de- 
ney sonuçlarını analiz etme imkânı sağladı. Beyin 
dalgalarının kaydedildiği ilk “uyku odası” halılar 
ve perdelerle bir yatak odası gibi dekore edil- 
mişti. 

Deneklerin alnına önce EEG elektrotları bağ- 
landı. Sonra önceden banda kaydedilen trafik 
gürültüleri, hoparlör odasında belirlenen sani- 
yelerde verildi. Daha sonra Dr. Thiessen deney- 
leri, deneklerin kendi yatak odalarında sürdürdü. 

Bulunan sonuçlara göre, trafik gürültüsünün 
uykuyu derin bir aşamadan daha hafif bir aşama- 
ya geçirmesi olasıdır. Bu olasılık, gürültünün 
piddeti ile birlikte artar. 35 dB'lik (A seviye- 
Sinde) bir trafik gürültüsünün, uykuyu derin bir 
düreyden daha hafif bir düzeye getirme olasılı- 
ği % 10 İken, 75 dB'lik bir gürültüde bu olası- 
lik 96 80'dir Uykudan uyanma olasılığı 35 dB“ 
Wk bir gürültüde hemen hemen sifirken 75 dB'- 
hk bir gürültüde % 50'ye yükselebilir. 

Trafik gürültüsü Ile uyanan bazı denekler, 
zamanla belirli bir gürültü düzeyine alıştılar ve 
iki hafta sonra bu düzeydeki gürültüde uyanma- 
dilar. Bu Iki hafta sonunda uyanma olasılığı baş- 
longıçtakinin yarısına Indi, 

Gürültünün tüm uyku boyunca sürekli ol- 
masi halinde umulmadık bir sonuç ortaya çıktı; 
Denekler az bir uyku bozukluğu gösterdiler; ge- 
nellikle daha iyl, daha derin uyudular. 

Bu deneyler, bu tür uyku bozukluklarının 
sağlık üzerinde etkisinin olup olmadığın göstər- 
memiştir. Dr. Thiessen, beş yıllık çalışmalarının 
sonunda toplumsal bir sağlık sorumu olan gürül. 
tü özerine düzenlenmiş uluslararası bir kongre- 
de, uyku bozukluğunun sağlık üzerinde hiçbir 
kötü etkisinin gösterilemediğini tüm dünyaya 
Hetti. Ame bu, hiçbir kötü etkisinin olmadığı 
anlamına da gelmiyordu. Yalnızca, uykusuzluğun 
hastalik nedeni olduğunu gösteren kesin bir ka- 
nit bulunamamışttı. 

Dr. Thlessen'in çalışmaları: 47 dB'lik bir 
trafik gürültüsünün derin uykunun artmasına 
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[% 310k bir ortalama ile) yol açtığını göster 
miştir. Ama bu derin uykudaki artış, birincisin- 
den daha önemli ikinci bir etki daha yapabilir. 
O da, derin uykudaki artışın 1. düzeydeki (REM 
Ya da rüya görme) uykunun azaltılmasını sağla- 
masıdır. Nörologlar, rüya yoksunluğunun insan 
Için zararlı olduğunu göstermişlerdir. 

Diğer yandan; İngiltere'de şöyle bir olay 
geçmiştir. Bir adem genel anlamda, yıllarca uyu- 
memiş ve bu uykusuzluğun hiçbir hastalık yapı- 
cı etkisi görülmemiştir. Öte yandan, uykusuzlu- 
ğun bazı depresyon geçiren hastalar Için yarar- 
li olduğu bulunmuştur. George Thiessen, “Ben 
bu sonuçların direkt olarak sağlıkla ilişkili oldu- 
ğunu söyleyemem, Önemli olan, uyku bozukluk- 
larını ölçebilmek ve bu ölçümleri tekrarlayıp, 
aynı sonuçları alabilmektir. Biz çok daha fazia 
şeyl bilmek zorundayız. Bu, uyku deneylerini g% 
ce görültü limitini belirlemede kullanmadan ön- 
ce, özellikle bireyler üzerinde çok deha fazla 
uyku çalışması yapılması demektir.” diyor, 

Bunun anlami ise, şu anki densy yöntemle- 
rimizin, uyku ve gürültü üzerine nesnel bir so 
nuç çıkarmaya yeterli olmadığının belirlenmesi- 
dir. Aynı zamanda bilimin İlk önce, Shakespeare'- 
In vöcudün uykuyu ne İçin kullandığına İlişkin 
dokunaklı tanımını düzeltip. geçerli bir hale gs- 
tirmesi, daha sonra de hangi gürültünün, uykuyu 
bozup sağlığımızı etkilediğini belirlemesi demek- 
tir. 

Science Dimensilon'dan 
Çeviren : Veysel KORUYUCU 
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TÜBİTAK Bilim Adamı Yetiştirme Grubu tə- 
rafından lise ve dengi okul öğrencileri Ile ünl- 
versite öğrencileri arasında her yıl düzenlenen 
ve artık geleneksel hale gelen Bilimsel Proje 
Yarışması'na bu yıl da bilimsel merak ve heye- 
can sahibi pek çok öğrencimiz katıldılar. 

Çevresindeki diğer okul ve üniversiteler ve 
araştırma kuruluşlarındaki olanakları da kullana- 
bileceklerini düşünenler ve sebat edenler bu Iş- 
te kazananları oluşturmuştur. Nitekim Lise Kim- 
ya Proje Yarışması'na katılan öğrencilerimizin 
tümü, başta bulundukları lise kimya öğretmenle 
ri ve İlgililerinin destek ve yönlendirmesi ol- 
mak Üzere, çevrelerindeki tüm olanakları de- 
ğerlendirmesini / bilmişlerdir. Gösterdikleri bu 
gayretten ötürü hepsini kutlarız. 

Bu yıl yarışmaya kimya dalında katılan öğ- 
teneilerimizin büyük bir kısmı, çalışma konula- 
nm günlük hayatta hemen çevrelerinde gör- 
dükleri problemler ve sorunlar içinden seçmiş- 
lerdir. Örneğin. “Havı rliliğine karsı dahs 
temiz kömür üretmek", “Büyük şehirlerimizde 
satılan memba sularının kalitesinin şişeleme sı- 
rasında bozulması” vb. 
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© TÜBİTAK tarafından düzenle- 
nen Bilimsel Proje Yarışmaları'nda | 
derece alan genç araştırmacıları- 
mız, günlük yaşam ve çevrelerinde 
karşılaşılan sorunlarla ilgili başa 
nil; çalışmalar yapıyorlar, | 
| l 
Bazı Öğrencilerimiz ise doğrudan bilimsel 
bir merak ile daha teorik diyebileceğimiz konu- 
larda araştırmalar yapmışlardır. Örneğin: “Sıvı. 
ların dipol momentlerinin ölçümü”, “Kristal bü. 
yümesine etki eden parametreler” gibi. 
Çalışmaların bir kısmını Ise çeşitli endüst- 
riyel atıkların değerlendirilmesine yönelik proje- 
ler oluşturmakta idi. Örneğin “Zeytin karasuyun- 
dan laktik asit üretimi”, “Balık sosu yapılması" 
gibi 
Çok çeşitli ve hepsi ilginç konulara deği: 
nen, Üzerinde uzun zaman Ve emek harcanan 
çalışmaların sonucunda ortaya çıkan bu projele- 
rin birkaç tanesinden biraz daha ayrıntılı ola- 
rak söz edelim, 
Ankara Fen Lisesi'nden Türker Özkoçak 
Fen Lisesi'nin bulunduğu tepeden Anka; 


; bakışında şehirin üzerine yapışmış © kurşuni 


siyah kirliliğe bir çare bulunması gerektiğini 
düşünüp durmakta idi. Bu amaçla kollarını mva- 
dığında, belki de bu yılki en başarılı proje seçi- 
len çalışmasına başladığını bilmiyordu. Türker 
düşük kaliteli kömürün yapısında bulunan kükür- 
dü uzaklaştırmak için probleme değişik bir açı- 
dan yaklaşıp, “Bakteriyel Arındırma" yöntemi ile 
kömürdeki piridik (FeS) kükürdü uzaklastırma- 
ğa çalışmıştır. Bu amaçla, termofilik Thlobacil- 
lus Ferroxldans THI ile Beypazarı yöresi linyit- 
leri üzerinde çalışıp, temizleme işlemi için en 
uygun koşulları saptamıştır. 

Istanbul Atatürk Fen Lisesi'nden Ibrahim 
Baran İse, kimya sanayiinin en önemli girdilerin- 
de biri olan sodyum hildroksit'i elektrokimyasal 
yöntemle sodyum sülfat çözeltlerinden elde et- 
meği amaçlamıştır. Sınırlı çalışma koşulları 
içinde ulaştığı sonuçlar, sodyum klorür yerine 
sodvum sülfat tuzunun sulu çözeltilerinin 
elektrolizi ile sanayide kullanılabilecek derişim- 
de sodyum hidroksit elde edilebileceğini gös- 
termistir. 

“Kökboya ile Yapılan Doğal Yün Boyaların- 
da Metal İyonlarının Renge Olan Etkisi” ise is- 
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Yarışmaya Işıklar Askeri Lisesi'nden 
katılan Melih Baykal'ın projesini sergile- 
diği bölüm, 


tanbul Erkek Lisesi'nden Hakan Özörnek'in Ilginç 
bir çalışmasıydı. Günümüzde yapay olarak elde 
edilemiyen maddelerin sayısı oldukça azalmıştır. 
Bu durum tüm dokuma, halı, kilim sanaylinde 
ise had safhadadır. İşte Hakan, yukarıda adını — ğe 
verdiğimiz çalışmasında kullanılan doğal boyalar- | 
dan elde edildiği “Rubla Tinctorum" adlı kök- CÜCELER | 

| 


boya kullanılarak yapılan boyamalara, çeşitli me- İ o tevtöl Tüayımızdeki bilmecenin açıklanması ) 
tal iyonlarinın etkisini incelemiştir. Genç araştır. 
macı, çeşitli renklerde çok başarılı nüanslar ef | yeyin çilmindeki  vetelikten baynaklamıyer. Cüce | 
de ettiği gibi, bu kökboyayı kullanarak ilk kez leri insan olarak değil dece birer pokil olarak | 
mor renk elde etme başarısını da göstermiştir. düşünecek olursak, pokil gerçekten Ta'ten 1'e 

Işıklar Askeri Lisesi'nden de başarilı bir ça- gıkmakta; Fakat her şeklin boyu kısalmaktadır. Kisa. | 


va boylu cücelerin organların da bazı eksiklikler olmuştur, | 
lışma vardı yarışmada. Melih Baykal, “Zeytin ancak şekillerin ustaca girilmiş olması bunları Gizle: | 


Okuyucularımızın çoğunun da belirttigi gibi, oley, | 


Karasuyundan Laktik Asit Üretimi” isimli çalış- mektedir. Şekillerin sayısının. azalarak, boylorinin uas: | 
masında, kimya sanayilnde geniş kullanım alan: ması, bunu benzer; fakar deha basit bir Srnekle dahè 


.arı olan laktik asit'i atık bir madde olan zey- iyi gösleneklilir: 
tin karasuyundan elde etmek için yöntem geliş- 


M | 

tirmiştir. | | | 
Yazımızın başında da belirttiğimiz gibi Pro | MU), | uU] | 

| 


je Yarışma'sına daha pek çok ve birbirinden il 


ginç proje katılmıştır. Genç araştırmacılarımızın İlk şekli MN dağrusu boyunes kesin ve ikinci şe | 
başarıyla sonuçlandırdıkları bu ilginç çalısmaları kilde görüldüğü gibi parçaları kaydırın. İlk şekilde 13 
sizlere aktarmayı önümüzdeki sayılarımızda da | Simmi varken, Ikimei şekilde 12 çizgi kalmakta. Çizglle- | 
sürdüreceğiz. m | "n seveni bir aralmakta, ama boyları de uzamaktadır 
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George GAMOV 


G erçekten 1808 yılında İngiliz kimyacısı 

John DALTON çeşitli elementlerin, daha 
karmaşık bileşikler meydana getirmek için ge- 
reken kismi oranlarının o hep tam sayıların 
oranları olarak ifade edilebileceklerini göster- 
di, Dalton bu empirik kanunu, tüm bileşik 
maddelerin değişen sayılarda parçacıklardan 
yapıldıkları şeklinde yorumladı. Bu parçacıklar 
da basit kimyasal elementlerdi. Ortaçağ sim- 
yasının bir kimyasal elementi bir başka ele- 
mente dönüştürme çabalarındaki (o başarısızlığı, 
bu parçacıkların bölünemez olduğunun ispatı 
kdi. Fazla bir tereddüde yol açmadan bu par- 
çacıklara eski Yunanca ismi olan “atomlar” 
denildi. Bu isim verilince de kaldı. Oysa şim- 
di biliyoruz ki bu “Dalton atomları" bölüne- 
mez değildir. Gerçekten çok sayıda daha kū- 
çük parçacıklardan yapılmışlardır. Ancak biz 
isimlerinin gerçeği eksettirmemesine göz yumu- 
yoruz. 

Böylece modem fizikte “atomlar” adı veri- 
len bütünler Demokritus tarafından düşünülen 
maddenin temel ve bölünemez elemanları de- 
dlldir. “Atom” terimi de "Dalton atomunu” 
meydana getiren çok daha küçük elektronlar 
ve protonlar için kullanılsa daha doğru olurdu 
Ama isimlerin böyle değiştirilmesi yanılmalara 
yol açacaktır. Fizikte de hiç kimse dil yönün. 
den tutarlığa pek önem vermemektedir aslın- 
dal O halde biz de eski “atom” adımı Dalton'un 
kullandığı gibi kullanacağız ve elektronlar, pro- 
tonlar ve diğerlerine “temel parçacıklar" diye- 
ceğiz. 

Bu Isim kuşkusuz, daha küçük parçacıkların, 
kelimenin Demokritus'un kullandığı anlamında 
gerçekten temel ve bölünemez olduklarına 
Inandığımızı işaret ediyor. Tarihin tekerrür edip 
etmiyeceğini ve bilimin daha da ilerlemesi (le, 
modem fiziğin temel parçacıklarının. oldukça 
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karmaşık bir yapıya sahip olduklarının ispat 
edilip edilmeyeceğini o sorabilirsiniz Cevabın 
her ne kadar bunun olmayacağına kesin bir 
şekilde garanti verilemeyeceği İse de, şimdi bu 
konuda haklı olduğumuzu düşünmek için çok 
Iyi sebeplerin var olduğudur. Gerçekten günü- 
müzde bilinen kimyasal element sayısı kadar 
ferkli çeşit atom vardır. Her bir atom 
da oldukça karışık karakteristik özelliklere sa- 
hiptir. Böyle bir durum, karmaşık görünümü 
daha basit bir görünüme İndirgeme yaparak, 
kolaylık sağlamayı davet eder niteliktedir. Di- 
ğer taraftan bugünün fiziği sadece birkaç çeşit 
farklı temel parçacığı tanımaktadır. Bunlardan ko- 
numuzla İlgili olanlar elektronlar (pozitif ve nege- 
tif. hafif parçacıklar), nükleonlardır. (yüklü ya 
da yöksüz ağır parçacıklar, aynı zamanda pro- 
ton ve nötron olarak bilinirler). 

Bu temel parçacıkların özellikleri son de- 
rece basittir. Daha fazla indirgeme yaparak çok 
az bir kolaylaştırma sağlanabilir ancak. Ayrıca, 
anlıyacağınız gibi, eğer daha karmaşık bir şey 
Inşa etmek istiyorsanız, elinizde birkaç tür te- 
mel kavram bulunmalıdır. İki ya da üç çeşit 
temel kavram da fazla sayılmaz. Benim kanım- 
ca. paranızın son llralarını, modem fiziğin te 
mel parçacıklarının isimlerine uygun kalacak- 
ları iddiası tarafına yatırmak oldukça garantili- 
dir. 

Şimdi Dalton atomlarının temel parçacık- 
lardan nasil yapıldıkları sorusuna gelelim. Bu 
sorunun Ilk doğru cevabi 1911 yılında tanın- 
miş- İngiliz fizikçisi ERNEST RUTHERFORD 
(sonra Nelson Lordu Rutherford) tarafindan 
verildi. Rutherford radyoaktif elementlerin bö- 
lünmesi işleminde yayınlanan, alfa parçacık 

ları olarak bilinen çok küçük, hızlı hareket 
eden parçacıklarla çeşitli atomları (o bombardı- 
man ederek, atom yapısı Üzerinde çalışmalar 
yapıyordu, Bu parçacıkların bir madde parça 
sida geçtikten sonra yön değiştirmelerini (sə 
çılma) gözleyen Rutherford, bütün atomların 
çok yoğun, pozitif yüklü merkezi bir öz (atom 
çekirdeği) ile bunun etrafında oldukça seyrek- 
leştirilmiş negatif elektrik yüklü bir bulut (ato- 
mun atmosferi) bulunduğu sonucuna ulaştı. 
Şimdi biliyoruz ki atom çekirdeği belli sayıda 
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proton ve nötronlardan yapılmıştır. Bu parça 
cıklara “nükleonlar” denir ve büyük yapışma 
kuvvetleri ile sıkıca birbirlerine bağlanmışlar- 
dir. Atomun atmoslerini meydana getiren de- 
ğişen sayıda negatif elektronda çekirdekteki 
pozitif yükün elekrostatik çekiminin “etkisi ilə 
dolanırlar. Atomun atmosterindeki elektron sa- 
yisi verilen bir atomun bütün fiziksel ve kim- 
yasal özelliklerini belirler, Bu sayı da birden 
(hidrojen), bilinen en ağır elementler kadar, kim- 
yasal elementlerin tabii sırası İle artar. 
Rutherford atom modelinin basit yapısı: 
na rağmen, ayrıntılı olarak anlaşılması hiç de 
basit olmadı. Gerçekten klasik- fiziğin en iyi 
inançlarına göre, atom çekirdeğinin. etrafında 
dönen negatif yüklü elektronlar radyasyon (ışık 
yayını) işlemi ile hareket enerjilerini kaybetme- 
leri gerekirdi. Bu sürekli enerji kaybından do- 
layı da, atomun atmosferini meydana getiren 
bütün elektronların, bir saniyenin çok küçük 
bir kesrinde çekirdek üzerine düşmeleri gerek- 
tiği hesaplanmıştı. Oysa klasik teorinin bu 
sağlam gibi görünen sonucu, empirik gerçek- 
lerle tam bir zıtlık içinde İdi, Atomun atmos- 
ferl çok dengeli idi, yani elektronlar çekirdek 
üzerine düşmek yerine, merkezi kütle ətrafın- 
daki dönme hareketlerine çok uzun süreler 
devam ediyorlardı. Böylece, görüyoruz ki klə- 
sik mekaniğin temel fikirleri ile atomlar dün- 
yasının küçük parçalarının mekanik davranışla- 
rindan elde edilen empirik bulgular arasında 
köklü farklar ortaya çıkmıştı, Bu gerçek meş- 
hur Danimarkalı fizikçi Niels Bohr'u, asırlar 
boyu tabli bilimler arasında öncelikli ve sağ- 
lam bir yere sahip olmuş olan klasik meka- 
niğin, bundan sonra sadece günlük deneyleri» 
mizin makroskopik dünyasına uygulanabilecek 
kısıtlı bir teori olduğu sonucuna ulaştırdı. Bu 
teor! çeşitli atomlar içindeki çok daha has- 
sas hareketlere uygulandığı zaman başarısız 
oluyordu. Atom mekanizmasının küçük parçala- 
larının hareketlerine de uygulanabilen, yeni 
genelleştirilmiş mekaniğin ön temeli olarak, 
Bohr klasik tooride düşünülen sonsuz hareket 


kabul etmenin gerekli olduğunu Ileri sürdü. 
Bu müsaade edilen hareket çeşitleri, ya da 
yörüngeler, Bohr teorisinin kuantum şartları 
diye bilinen, belirli matematik şartlara göre 
seçilmektedir. Burada bu kuantum şartlarının 
ayrıntılı incelemesine girmiyeceğim, ancak bu 
şartların yaptıkları bütün kısıtlamaların, hare- 
ketli parçacığın kütlesinin atom yapısında kar- 
şılaştıklarımızdan çok daha büyük olduğu bütün 
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durumlarda hiçbir önerme sahip olamayacak 
şekilde seçilmiş olduklarını söylemekle yetine- 
eğim. Böylece yani mikromekanik makrosko- 
pik cisimlere uygulandığı zaman eski klasik 
teorinin verdiği sonuçların tamamen syni s0- 


nuçları verecektir e (mütekabiliyet prensibi). 
Sadece küçük atomik mekanizmalarda Iki teo- 
tl arasındaki suyarsızlıklar önemli değerlere 
ulaşacaktır. Ayrıntılara fazla girmeden, atom- 
duki Bohr kuantum yörüngelerinin bir çizimi- 
ni göstererek, Bohr teorisi görüş açısından ato- 
mun yapısı hakkındaki merakınızı gidermeğe 
çalışacağım. (İlk çizim lütfen). Burada (yuka- 
rida) kuşkunuz çok büyütülmüş olarak, etom 
atmosferini meydana getiren elektronların Bohr 
kuantum şartları ile “müsaade edilen” hareket 
türlerini temsil eden dairesel ve eliptik yö- 
rünge sistemlerini o görüyorsunuz. Oysa klasik 
mekanik elektronun çekirdekten herhangi bir 
uzaklıkta dönmesini öngörüyor ve yörüngenin 
eksantrikliğine (yani uzamasına) hiçbir kısıt 
lema getirmiyordu. Bohr teorisinin seçtiği yö- 
rüngeler, tüm, karakteristik boyutları ile ke- 
sikli bir takım oluşturuyordu. Her bir yörün- 
genin yanında bulunan harfler ve sayılar ge- 
nel sınıflandırmada verilen bir yörüngenin adını 
gösteriyor; Örnek olarak, dikkat ederseniz bü- 
yük sayılar deha büyük çaplı yörüngelere te 
kabül ediyor. 

Her ne kadar atom yapısının Bohr teorisi 
atomların ve moleküllerin çeşitli özelliklerini 
açıklamak hususunda çok olumlu sonuçlar 
verdi Ise de, kesikli kusntum — yörüngelerini 
Içeren temel kavram oldukça Karanlık kaldi. 
Klasik teorideki bu olağanüstü o kısıtlamanın 
analizi üzerinde daha derin çalışmalar yap- 
maya çalıştığımızda, tüm'resim daha da karan- 
tıklaştı. 

Sonunda anlaşıldı ki Bohr teorisinin ek- 
sik yanı, klasik mekaniği temelli bir sekilde 
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değiştirmek yerine, ilave şartlarla o sistemin 
sonuçlarına kısıtlamalar getirmiş olması gerçe- 
ölnde yatıyordu. Çünkü bu ilave şartlar prèn- 
sipte klasik teorinin tüm yapısına yabancı idi. 
Problemin doğru çözümü sadece on üç yıl 
sonra verildi. “Dalga mekaniği" adi verilen 
bu yeni çözüm klasik mekaniğin bütün temel- 
lerinde yeni kuantum prensibine göre değişik- 
likler yaptı. Her ne kadar ilk bakışta dalga me- 
kaniği sistemi eski Bohr teorisinden daha 
çılgın görünebilirme de, bu yeni mikro mekanik 
bugünkü teorik fiziğin en tutarlı ve Iyi kabul 
görmüş kısımlarını temsil eder, Yeni məkani- 
ğin temel prensibi ve özellikle “karar verile- 
mezlik” ve “yörüngelerin dağılması” kavram- 
ları daha önceki konferanslarımdan birinde 
konu edildiği için, hafızanıza başvurmanızı ya 
da notlarınıza bakmanızı önererek, atomun ys- 


pisi problemine yeniden döneceğim. o Şimdi 
gösterdiğim şekilde (İkinci resim, lütfen?) 
atomun “#lektronlarının hareketlerinin dalga- 


mekaniği “teorisinde “yörüngelerin dağılması” 
görüşüne göre nasıl canlandırıldığını görüyor- 
sunuz, Bu resim, deha önceki şekilde klasik 
olarak temsil edilen tipteki hareketlerin ayni- 
sini (sadece teknik sebeplerden her bir tip ha- 
rekot burada ayrı syn çizilmiştir) temsil et 
mektedir. Bohr terosindeki kesin çizgili yörün- 
geler yerine, burada belirsizlik prensibine uy- 
gun olarak dağınık bir görünüm Vardır. Hare- 
ketin farklı durumları için işaretleme öncekinin 
aynıdır, İki şekli karşılaştırarak “ve hayalinizi 
de biraz genişleterek göreceksiniz ki bulutlu 
şeklimiz, eski Bohr yörüngelerinin genel özel- 
liklerini oldukça sadık bir şekilde tekrar et- 
metkedir. 

Bu şekiller size kuantum işe girdiği za- 
man klasik mekeniğin eski moda yörüngeleri- 
nin nasıl değiştiğini açık olarak gösteriyor. 
Sokaktaki adam bu değişimi olağanöstü bir 
rüya imiş gibi düşünse bile, atomların mikro 


evreninde çalışan bilim adamları bu şekli kse- 
bul etmekte hiçbir güçlük çekmezler. 

Bir atomun elektronik atmosferindeki ha- 
reketlerin mümkün olan durumlarını kisaca in- 
celedikten sonra, şimdi atomun çeşitli èlektron- 
larının, hareketin mümkün olan çeşitli durum- 
ları arasinda nesil dağılacağı İle ilgili olan 
önemli. bir probleme geliyoruz. Burada yine 
yeni bir prensiple karşılaşıyoruz, Bu da 
mak:oskopik dünya için oldukça yabancıdır. Bu 
prensip İlk defs genç arkadaşım WOLFGANG 
PAULI tarafindan Ifade” edilmiştir. Belli bir ato- 
mun elektronlar topluluğu içinde aynı ande 
iki parçacık aym tip harekete sehiip olamaz. 
Klasik mekanikte olsa (di. bu kısıtlamanın 
büyük bir önemi olmazdı. Çünkü sonsuz sayı- 
da mümkün olan hureket vardır, Ama "izin 
verilen” hareket durumlarının sayısı kumtum 
kanunları ile büyük ölçüde azaltıldığı için, Pauli 
prensibi atomlar dünyasında çok önemli bir rol 
oynar: Elektronlerin atom çekirdeğinin etrafın. 
da az da çök, düzgün olarak dağılımini Sağlar 
ve bir noktada toplanmalarını önler, 

Yine de, yeni prensibin yukarıdaki ifade- 
sinden gösterdiğim şekilde temsil edilen də 
ğımık kuantum durumlarının her birinin sadece 
bir elektron tarafından “işgal” edildiği sonu- 
cunu çıkarmayınız. Gerçekten, yörünge üze- 
rindeki hareketinden tamamen ayrı olarak her 
elektron kendi ekseni etrafında da döner ve 
iki elektron aynı yörüngede hereket etseler 
bile, farklı yönlerde kendi eksenleri etrafında 
dönmeleri şartı ile bu olgu Dr. Pauli'yi rahat- 
sız etmez. Elektronun bu dönme hareketinin 
incelenmesi ile dönme hızının hep sym oldu- 
ğu ve dönme ekseninin yörünge düzlemine 
her zaman dik olduğu anlaşılmıştır. Böylece ek- 
sen etrafında dönme için sadece Iki farklı du- 
rum kalmaktadır. Bunlardan birisi “saat ibre 
leri yönünde" diye adlandırılırsa, diğeri “saat 
Ibrelerinin aksi yönünde” olmalıdır. 

Böylece, bir atomdaki kuantum durumla- 
rına uygulanan Pauli prensibi yeniden şu Şe- 
kilde ifade edilebilir: Hareketin her kuantum 
durumu iki elektrondan daha fazlası tarafın 
dan "işgal edilemez. Bu iki elektronun ekson- 
leri etrafındaki dönme yönleri de zıt olmalıdır. 
Giderek artan sayıda elektronlara sahip ele- 
mentlere doğru sırayı takip ettikçe, elektron- 
lar tarafından sıra İle doldurulan farklı kuan- 
tum durumlar ile karşılaşırız ve atomun çapı 
da sürekli olarak artar. Bu vesile ile birbir- 
lerine bağlanmalarının kuvveti konu ise, ato- 
mun elektronlarının farklı kuantum durumları, 
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(Geçen Sayının Yanıtları) 
DİŞLİ ÇARKLAR ; Dörtlü çark sisteminde Kı, Ry, R, 


ve Ra arasında herhangi bir İlişki olabilir; o çarklar 
dönecektir. Beşli gark sisteminde jis şekilde görüle 
düğü gibi, gerklerden biri (örneğin çi, kompy 


alduğu Iki çarkın her biri tarafından karşıt yönlere 
doğru serlanacağından hareketsiz. kalır, çark sistemi 
çalışamaz. 

SAYILAR ; İS? vw &7 

Sayılar dalma 7 İle bitiyor. Z'nin soluna gele 
sek sayı şöyle bulunuyor: m+1 in bir önceki se 
yda 7'nin solundaki soyi). Örneğin 2. verimde 
n=} ve ami) olduğundan, 3. terime 37 yazık 
maş. Şimdi. (213)+1=7, bu medenie 77; © halde 
(7) 41513 ve s7. (2i ve 7, 


Bu mantık doğru fakat eksiktir. Çünkü alımda çi- 
kan sonuç şudur: 

“Hiçbir a, p alama" ye ds tersini abrik 
“hiçble p, e alamaz”, Diyebiliriz ki, Mane deli al 
mayp yarı akıllıdır. ve biras mantik alıştırması 
Ihniyacs vardır. 


kabaca eşit bağlanmaya haiz ayrı durum grup- 
ları (ya da kabuklar) halinde bir araya geldik- 
lerini de söylemeliyim. Elementlerin tabii si 
resini takip ettiğimiz zaman, bir gruptan son- 
ra başka bir grup doldurulur ve elektron ka 
buklarının böylece sıra ile doldurulmasının 
sonucu olarak, atomların özellikleri da periyo- 
dik ölerek değişir. Rus kimyager DIMITRIJ 
MENDELEEFF törafındanı empirik olarak keşfe- 
dilen, elementlerin periyodik özellik değiştirme 
gerçeğinin açıklaması İşte budur. 

Çev: Doç. Dr. Tuncay İNCESU 
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YANGIN MERDİVENİ ; 


l =I] 
“Biliyerüm Pavla, delme dedim; ama bu pro- 
ten bozunumuvla llalli söylenenlerden önceydi.” 


yanlız kendi 
ve eylemleri 


bildigi içim, daha 12 yaşında 

Oxford Üniversitesi'ne giriyordu. 
verdiği rahatlıklk kendine göreni artiyor, 
çok genç yayin Üniversiteyi bitirdiği sıralarda bile sd bi- 
liniyer, daha sonraları giniği Paris'de 2) yaşında dektorasını 
#amamlıyordu. Öğretim görevlisi olarak eraşlırma ve 
düşünme zamanı btamadığı İçin, al yıl sürdürdüğü öğ 
eatmanlilen ayriliyor ve 77 yaşında İngiltere'ye dönüyordu. 

Bacon, bilginin Oç Kaynağı | olduğunu İleri sürüyordu 
Bilgilerine inanılan İnsanlar (otoriteler), akıl yörülme ve 
deneyler. Bilenlerden alınan bilgilerin değruluklerının. gös- 
terlimemesi halinde Işe yarsmayacaklarını söylüyor. bun- 
ların ancak kaynak peşinde koşanlar, İnandırscağını ileri 
sürüyordu. 

Deneysel bilgiler Biçmelere ve hesapları dayanıyordu; 
faks bir geseşenin yılın her günü yerini, gözlem ve he 
saplara dayanarak saptamak, insan bilgisini arurmiyor, yes 
ni bir şey dğretmiyer. Çek sayıdaki bu ölçmelerin dayan- 
dığı bir düzen olmalıydı; yanl verilerin yararlılığı, genel. 
lemaler yapilip yasalara ulaşmaya bağlıydı. Bilimin smse, 
gerçekleri saptamak, bunların yasalara bağlamak ve kaçır 
mimar yemoçler denilen yeni bilgiler elde etmekti, 

Bacon, deneyciliğin stepli savunucuw olmakla birlikte, 
danayla elde edilenlerin akıl yörütmelerle sonuçlara bağı 
lanman İatlyardu. Zamamına göre İleri sayılan bv dü 
sünceleri dolayısıyla, tutucu çevrelerle sik sik anlaşmazlığı 
düşüyor ve bunlardan en sonuncmunda 15 yıl gibi ww 
süre tutuklu kalmaktan kurtulamıyor, tüm kitap ve ye- 
nilari yasaklarıyorda, 

Bacon'ın o düşüncelerine karşı çıkmayan dimei çer 
relerin, özellikle Papa Clement Vi'nin destegi, hemen ber 
alenda çalışmasını ve kimi sonuçlara ulaşmasını sağlıyor. 
du, Bu durum onu emiklepediciliğe özendiriyor; fakat 
her şeyl içerecek böyle bir yapıtın bir kişinin gücünü 
aşacağını görerek  vargaçiyordu. 

Verileri akıl yürütmelerie birleştirecek Dünya'nin ys- 
varlaklığını, ; dolayısıyla çevresinin deleyilebileceğini ileri 
sürüyordu. İnanılmaz bu İddiayı okuyan Christopher Co- 
lumbus, İsabella ve Ferdinand'ın yardımlarını sterken “Ma 
rika Doktorun (Bacon) by fikrini kullanarak, beklediği pa- 
rmal desteği sağlıyor; fakat Bacda'ın ulaştığı sonucun dop 
ruloğunu ancak üç yüz yıl sonra Magellan gösteriyordu. 

Bacon, Dönye'den en wrak yıldırım uzaklığını da he 
saplıpsr ve yaklaşık 200 milyon kilometre buluyordu. Be, 
samanma göre çek cesurca bir tahmin olmakla birlikte bo- 
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gönün bilgilerin; göre çok dar bir evreni sınırlıyordu. 
Yaptığı hesaplarln Jullen takviminin yılı uzattığını öne sü: 
rüyer ılımların (ekinoks) her yöz yılda bir gün erken 
sluştuğunu buluyordu, Pakst bu gerekti düzelimd de Üç 
yüz yıl bekliyordu. 

Öğretmeni  Greesatente'nin etkisiyle optik konusuna da 
yönelen Beton, büyüleri buluyor ve görme bozukluklarının 
bu mercsklerle dözsitilebileceğini söylüyordu, Kimi ysnlə 
rındaki anlatımla, dürbünü, buharlı gemiyi, otomobil) het- 
te uçakları tanımlıyor; takat Da Vinci zamanında bile çok 
ileri olen bu düşünenlere, alhirbaslık denilerek Üzerinde 
durulmuyordu. 


Paa yilinda yazdığı bir mektupta barutimi Göz st 
mesi nedeniyle, Bacen'ın böyle bir csd olduğunu da ine 
nılıyardu. Bacon, ulaştığı sonuçları deneylere ve matematiğe 
berşlu olduğunu söylüyor, hatta eğitim düzeninin bune göz 
ve bapian ale alınmasını savunuyordu. Ne yank kl olum- 
tw yöndeki etkileri kitap ve yenilerinin yözaklanmasıyla 
gerçekleşmiyor hatta Opus Majus (Bap Yapıt) sneak 1733 
yılında yayınlanıyordu, Deney ve akıl yörütmelerin bilimsel 
çalışmaların. temeli eiman İçin daha 350 yıl geçmesi ye 
reklyordv. 


yenin en böyük ilesrot mer- 

Kerterinden © Piya'da yetişiyor, 

Karşi sahitlerdeki Müslümanlarla 

ticaret yapan babasının dökkt- 

nında “çalışıyordu. Bu durum 

O'na, Harismi'den Araplara gojon “yeni ve büyük kolay- 

lıklar sağleyan o rakamları tanıtıyordu. Öğretmenlerin ys- 

yamla İlgili ve yapam problemlerinin çözümünde önemli rol 

oynayan problem çözüm ilkeleri kuru matematik öğretme 

lerinden e sikileyerdur.. Bu boşluğu deldurebilmek İçim ar- 

tik çek iyi kullanabildiği yeni rakamlarla düşünebiliyor ve 
ilginç sonuçlara varıyordu. 

Bulduğu ilginç dözenlerden biri, sonradan kendi adiyle 

anılan ““Fibenecet Serhi’ İdi, Bu seri, ilk Iki terimi 

fuhe) we (bir) dışındaki bütün terimleri, 1, = 1, + 


tpg Prel Medeniyle kurulan Jdi £ 0,1,1,23,5,813.21,34, 


Başlangıçta oyn gibi görülen bu sari, sonradan 
Mendel yasalarına da uygulanıp, alle İçi evlenmeler so- 
nucu hangi çenetiplerin çıkacağı olasılığını hesaplamada 
kullanılacaktı. Değa'deki çiçek yaprakları de gövde ve dal- 
Tar Ürerinde kimi semen bir, kimi saman üç ve bep dönüş 
yaptıktan sonra tamamen aynı konumdaki yaprağa rasthiyor- 
du, (A). bitkisinde bir dönüşle (2) sayılı, (B) bhikisinde 
Uç dönüşle (5) seyili ve (C) bitkisinde bey dönüşle (B) 
sayılı ve mfir sayılı yaprak İle sym konumlu yaprakları 
buluyordu, (1) İle (2), (3) ile (5) ve (5) ile (8) sayılar 
mn oranları, Fibonacci serisinde srd arda gelen terimle 
rin oranıydı. Başka bir deyişle, 5/8 oranında (5) dönüş 
sayısı (5) başlangıç kelumunda olan yaprağın sekizinci 
olduğunu gösteriyordu, Bundan çıkardığı sonuç, adete bir 
Pisagorcu gibi, Doğe'nın sayılerim ifade edilebileceği İdi, 

Daha sonraki kuşaklar, Fibonseci serisinin Doğa'nın 
başka düzenlerine uygunluğunu arıyor ve Değe'da bulun. 
duğu söylenen “Altın Oran'ın” syni seriden çıkerabilece- 
Wini görüyorlardı. Altın Oran, (AC) gibi bir doğru par 
seu örerinde öyle bir (B) noktası Bulunmasıydı kl. AB/BC 
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= BC/AC gerçekleşsin. AC = 100 cm. alındığında ikinci 
dereceden bir denklemin çözümünden AB — 38.2 ve BC 
= 618 em. elde edileceğinden Alun Oran, (0.618) olw- 
yordu 

Altin oran, Fibonacci serisinin tek ve çift sayılı te- 
rimterinin oranlarının gittikçe aynı değere yaklaşmasından 
du elde edilebiliyordu 


Fibonacci serisinin neyi temsil estiği arayışı bitmiyor, 
kenarları, ilişkisi altın oran bir dikdörtgen içine, kenarları 
gittikçe küçülen kareler çizildiğinden logaritmik eğri bu- 
Tunuyor, Natta ayñi eğri üçgenle de elde ediliyordu. Arap 
lardan öğrendiği yeni rakam gösterimlerinin sayıların ya 
gilig ve İşlemlerini nası; kolaylaştırdığını görüyer Haris 
ml'nin bu büyök hizmetini “Abak” denilen hesap gerçe 
yasinin işleyişinde kullanıyor ve hatta “Liber Abaci (Abak 
Kit: * yanıyordu. Hesaplamada ilk İnsanın o kullandığı 
benzetme yöntemi, yine Abak'ın temel ilkesiyle, Örneğin 
ağıla giren her koyun bir tay İle temsil ediliyordu. Bu 
yüzden “Taş” anlamında "Calcul denmişti. Sonradan 
böyük sayılar için teş miktarı artıp yöntem güç uygulanır 
olduğundan, kum üzerine çizgiler çizilerek hesaplamalar 
yapılmış ve bu nedenle "Toz Sandığı" anlamında "Abak" 
terimi kullanılmaya başlarimıştı, Bir veriyi başka bir şeyle 
temsil etme ilkesi Abak'da belirgenleşiyor ve ta günümüz 
bilgisayarlarınin da temel ilkesi olmayı sürdürüyordu. 

Fibonneci'nin “Sıfırı” da kullanması, rakamların yer- 


lerine göre değer almasını sağlıyor, böylece Ege ve Roma 
uygarlıklarının. 


sayıları, alfabenin harfleriyle  göstermele 
düşünme ve hesaplama güçlüğü de o» 


A yarım dönüş : 1/2 aynı durumdaki yaprağa dönüş 1 
B 1 3/5 aynı durumdaki yaprağı dönüş 3 
c 1 5/8 mm durumdaki yaprağı dönü) $ 
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GUTENBERG, 
Johann x 


1398 — 1468 
Alman Mucit 

Çocukluğunda en çok ilgi- 
lendiği şey oyun kâğıtları olan 
Gutenberg, renk renk resimleri 
ve elle yarılamayacak düzgünlük. 
teki yazıları saatlerce seyrediyor 
ve benzerlerini yapmak istiyordu. 
Fakat düşüncelerini, bulunduğu çağın dinsel çevresinde yer- 
gekleştiremeyeceğini biliyor ve bu nedenle kasabasından ay- 
rılarak “kaz eti anlamındaki “Ganzflelseh” soyadımı, 
annesinin kizlik adı “Gutenberg'e'” çevirerek, oyun kâğıt 
ları üretmek. istiyordu. 

Kurduğu ortaklık sayesinde oyun küğıtları basiyor; fa- 
kat umduğu ölçüde satamayınca borçlarını ödeyemiyor ve 
sık sik mahkemelik. oluyordu; Yeterli. satışın, beğenilen ve 
aranılan, daha da önemlisi © zamanki toplumun karşı çik- 
mayacağı ürünler olması gerektiğini kisa sürede anlıyor ve 
böylece din kitaplari basımını planlıyordu. 

O zamana kadar hacimli kitaplar basılamamış; ancak tek 
sayfalık. ilahilerin tamamı, bie bütüm thts üzerine harfler 
ve sözcükler tek tek oyularak baskı gerçekleştirilmişti. Bu 
Pahalı ipe Gütenbery'in ödeyecek parası yoktu. Oyma Tpi- 
ni yapan sanatkirlar büyük  özretler istiyorlardı, Guten: 
berg'in problemi; beskı ipini olabildiğince ucuza mal 
mek, özellikle. yüzlerce sayfanın sözcüklerinin oyulmasına, 
gücü dışındaki» parayı, ödemeden baskıyı gerçekleştirmekti, 

Gutenberg “A bütünü, parçaları B, C ve D toplamına 
ayittir,” ilkesini kullanarak, bir sözcüğün harflerinin yen 
yana getirilmesiyle elde edilebileceğini sonucuna veriyordu, 
Eğer harfler bir ket ağaç Grerine tek tek oyularak ve bun- 
lar yan yana dizilerek İstenen sözcükler oluşturulursa, her 
sayfa bunlarla basılabilir, dolayısıyla her sayfa İçin ey- 
riea oyma ücreti ödemek gerekmezdi, 

Gutenberg, harfleri ayrı ayrı oydürüyor, 
palamut kapcıklar. İle demir tozlarını. karıştırarak Sevilli 
İsldore'un yaptığı mürekkebi ve Çin'de Teali Lun'un bol- 
duğu ve çoktan Avrupa'ya ulaşmış olan kâğüdi emlendire. 
rek harfler üzerine bastırıyor; fakat umduğu sonvey ala 
myordu. Mer sayfanın net bir baskısını elde etmek İçin 
kağıdı. arka yönünden harflere iyice bastırmak gerekiyor, 
bu da oldukça uzun zaman ve büyük pary gücü istiyordu. 

İnsanım. paru gücüyle İstenilen baskinin elde edilame- 
mesi, Gutenberg'in #nüns çıkan Ikinci problem oluyordu. 
Problemi çözmek İçin daha önce benzeri bir problemin ns- 
ml çözüldüğünü araştırmaya koyuluyor, bu umaçla tüm 
bilgisini ve yaşam deneyimlerini tek tek gözden geçiriyor. 
dv. Geldiği Mainz yöresinde, kadın ve erkeklerin pira çi: 
karmak için özümleri nasl. çiğnediklerini hatırlıyor; fakat 
bu kösbede pirs kalmasını önleyemedikleri İçin sonradan 
preslerin kullanıldığını biliyordu. Kâğıdın harflere bastı. 
rılması ile öcümleri sıkıştırarak pira çikarmak, “bastır. 
mak” bakımından benzerlik gösteriyorlardı. © halde, prob- 
lem çözümünde pek sik kullanılan “Benzetme Yöntemi" 
uygulanarak net baskı elde edilebilirdi. 

Bu düşüncelerle tek tek harfler kullanarak dizilmiş 
sayfa üzerine kâğıdı kepaten Gutenberg, şıra presine bene 
ser düzen İle iman gücünün sağlayamayacağı baskıyı ger- 
çekleştiriyor Ve arzuladığı netlikte sayfalar alde ediyordu. 

O çağda dinsel çevre etkiliydi o halde Gutenberg, 5n- 
ce Hıristiyanların kutsal kitabı olan “İncil” basarak ser- 
maye  oluşturabilirdi. Böylece 1282 sayfalık İncil'den 300 
kitap üretimini planlıyor; fakat kâğıt, mürekkep ve işçilik 
için de oldukça büyük bir borca giriyordu. Zamanında öde- 


unlaştırılmış 
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yemediği borcu işin mahkemeye veriliyor we ma yazık ki, 
tüm alet ve gereçleri Ile kurduğu basımevini de kaybediyor. 
inanılmaz başarılar getiren bu çabalarının. meyvesini sls- 
çakıları topluyordu, 


REGİOMONTANUS 
(Johann MÜLLER) 


1436 - 1476 

Alman Gökbilimci 

On iki yaşında Leibzig Üni- 
versitesi'ne girmeyi başaran Re- 
glamontanıa, etkilerin meler dò- 
sönüp bulduklarını — öğrenmek 
içim arap bilim adamlarından Av- 
rupe dillerine aktarılanlarln yetinmek İstemiyor, herşeyi ss- 
lindan incelemek için yunanca öğreniyordu. Betlamyön'ün 
Almagest adhi yapıtını düzelterek çeviriyer fakat © güns ka 
der Avrupa'da tanınmayan Uluğ Bey gibi başarılı olamıyordu. 

Regiomontanus, Yerküre'nin kendi ekseni dolayında dën 
düğüne inanmıyor, “öyle olsaydı ** diyordu “kuşlar Üzerinde 
uçtukları yeri bulamaz. sürüklenip gider, kentler üzerinde 
bulutlar. durmaz, yapılar. yıkılırlar.” Yüzyillerden beri ileri 
sürülen bu düşünceleri hiç kima kesin delillerle çürütme. 
miyor, adeta bütün insanlık Gelile'yi bekliyordu. 

Onuncu Allonss'nn yaptırdığı yildiz çimigelerini yeni 
eklemelerle düzelten Regiomontanus, keyifler çağında zr 
da olsa kullanılabilecek döreye getiriyordu. Gvtmberg"in ts- 
sim İşlerinde gerçekleştirdiği yöntem, Regiomontanvs'un çi- 
selgelerinin basılıp denizciler arasında yayılmasını sağlıyor 
du. Doğu uygarlıklarından aldığı rakamlardan yararlanma 
m Şizelgelerin kullanımını da kolaylaytırıyordu. 

Bunun yanında Regiomontanvı, Mindistan'da bulunup Türk 
ve Arap Bilginleri elinde gelişen cebiri ve trigonometrik 
yöntemleri Almanya'da tanıtıyor ve bu kolaylıklara dayanan 
yeni buluşlar İçin uygun ortamı hazırlıyordu. 

Gökbilim gözlemleri yaparken ilk ker bir kuyruklu yil- 
diam varlığın saptiyor ve buns sonradan “Halley Kuyruk- 
dlu Yıldızı” deniyordu. Bu kuyruklu yıldır, insanları deh- 
pete düşüren bir oluy olarak değil bilimsel açıdan inceliyor, 
bu tutumu ile gökbilginliği önü yayılıyor, haite Papa Six- 
tvs IV Jülyen takviminin düzehtilmesi çörevini O'na veriyor. 
du, Regiomontanus hemen çalışmaya koyuluyor; fakat çi- 
kan yaba salgınından kurtulamayarak yaşamını yitiriyor ve 
takvim yenileme İşi, yeniden bir yüzyıl dahs bekliyordu. 


RÖNTGEN, 
Wilhelm Konrad 


1845 — 1923 
FE Alman Fizikçi 
N Elektronların çekirdeğe çarp- 
ma himma yavaşlaması ve alam 
içinde daha iç yörüngelere © 
vurmaları sonucu oluşan görü 
Sen aşığın on binde biri dak 
ge boyundaki elektromanyetik 
dalgaları tanımlayan X spole 
rım bulesyle ünlüdür. 
Sevgen, Üniversiie önemi eğitimini Hollande ve İs 
#iğre'deki çeşitli okullarda sürdürüyor, hstta kendi şaka 
anlayışı İle hereket ederek, kimi Öğretmenleri gülünç du 
roma düşürdüğü işin okulların birinden altlıyar; fakat 
sonuşin mashing. mükandini siyas, baparıyarda. 
Fizik öğretmeni Kundi'un ders verme biçimi ve ko 
nulari genç sekiler sunma yeteneği, Röntgeni derinden 
#ikileyerek o Fizikçi olmaya karar vermesini — sağlıyordu. 
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Sabiris uyguladığı kararını 24 yaşında Fizik doktoru ols- 
tak doruk noktasına ulaştırıyordu. Bunun üzerine Röntgen, 
Kunda yardımcı sanıyor, sağlam ve ciddi çalışmalarına 
güvenen öğretmeni, her giniği yere O'nu da alıyordu. 
Flelğin her dalinda vataleşan Röntgen, konulara bilinçle 
egemen oluyordu. 

Yalnız fizik kenülürimin egemenliği Röntyen'i doyur- 
müyordu. Artik Warburg Üniversitesi fizik dalı başkanı 
da olduğundan, elindeki olanakları araştırmalarda kullan- 
mak isiiyordo, eneak bunun için uygun bir araştırma 
komuu bulman gerekiyordu. O günlerde, konular çoğun. 
tekin başkalarının kurum düzeyindeki sonuçlarına “karşi 
gıkarak”* bolunvyor, “ihtiyaç icadın anasıdır” İlkesi kul- 
lamimiyordu. 

Röntgen, "karp Şikma" ilkel ile bir buluşa visp 
mak yolumu yeğliyor, bu amaçla ilgi duyduğu alan ole 
rak katot ışınlarım seçiyor, Lenard ve Crooka'un doney- 
lerini kendi kendine denemek istiyordu. Katot ışınlarının 
skilndeki kimi kimyasal maddelerde, oyildama (Imine 
sani) aluyordu. 

Crooks, katot tüpünü geliştirmiş, Lenard, ketot ipini» 
tinin özelliklerini spiklamyti, Röntgen, ipildamayp iyl 
izleyebilmek için deney odasını, karartıyor. ve kator 
töpünü ulyah klğıtla sarıyardu. Katot ifm tüpünü ça 
Tıyturdığında, tüpten gelmesi olanaksız (çünkü katot iyin- 
lari havada ancak bir santimetre ilerleyebilirdi) bir pa 
rıldamanin, beryem platin alyanlı ile kaplı kâğıt üm- 
rinde | oluğtuğunu görlüyordu. Gerçi bo kimyasal madde 
ıpıldama | Zzelliğindeydi; ama kâğıt Üzerine, her yanı sie 
kisa örülü tüpten aşık gelmiy olamazdı. Katot tüpüne 
gelen akımı keserek kapayınca, köğ özerindeki parıldama 
da duruyordu “Eğer” diyordu. Röntgen, “tüp siyah kb- 
gile örtülü İken bu parıldama oluyoruz, kâğıdı bitişik 
daya aldığımda da syn parıldama görülmelidir.“ Ger- 
gekten bütün perdelerini çekerek kararıtığı odada aynı 
parıltyi izliyordu. Bu gözlemden çıkardığı sonuç, katot 
tüpünden bir cins imin yayıldığı idi. Bu ışın gözle gö- 
rühemeyen; fakar kimi engelleri delip geçen cinaten ol- 
maliydi, Ust üste yaptığı deneyler, deha kalın kâğıt ve 
kartenlardan hatta madensel fevhalardan ipinin geçebilen 
ceğini gösteriyordu. Bunun ne tür bir işin olduğunu kes 


süremediğinden “bilinmeyen” anlamında X spn” sdim 
veriyordv. 

Begün X spinlari her yönleriyle araştırılmış ve bili- 
miyor olmakla birlikte, “bilinmeyen” adının kullanıl 


manı sördürülmektedir. Bir ars “Röntgen ışınları" deyimi 
kullanılmak — isteniyor; fakat yabancıların Almanca'daki 
VA" vere “ce” sesini verme güçlükleri buna engel olv- 
yer, ancak bir birim X ayın “Röntgen!” edim alıyordu. 
Bu, bir kilogramlık havada artı ve eksi 250 x 10* 
Kulombluk yük ayriştiran, İyonlaşmaya meden olan X ayını 
veya Gama eşimi miktarıydı. 

Röntgen, buluşun önemini çek İyi biliyer ve bir 
başkasının de, kolsyca ulaşabileceği bu senutu yayınla 
masından önce harekete geçmek istiyordu. Fakat buluşun 
inanılmaz alanlarda uygulanma olasılığı, yeterli veriler 
side edildikten sonra açıklanmasını o sarumlu kiliyordu. 
Bu düşüncelerle verileri toplamaya girişiyor va Goya 
vğraşıyordu. Daha sonra bu “nemli buluşu anında ne 
düyündüğü sorulduğunda, “düşünmedim,  deneylerimi arə- 
hksz sürdürdüm,” diyordu. Bu deneylerin sonucunu 1895 
yordu, Bu açıklamalar, © yalnız yeni 
alarm > varlığını bildirmiyor, aym samanda gari 
iyonlaştırdığı, elektrik ve manyetik alanlardan sikilenme 
diği gibi özellikleri de gösteriyordu. 

Mönişen, bir fikrin veya buluşun kabul görmesi ve 
yeterince  değerlendirimesi İçin, başkalarının. kavrayacağı 
biçimde anlatılması gerektiğini biliyordu. Bilim çevreleri- 
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ne yönelik yayınını yapmıştı, Sira halka açık anlatim- 
daydi. Büyük bir dinleyici topluluğu karşısında bunu de 
yapıyor, hetia 80 yaşındaki Kölliker'i davet edip, alinin 
röntgenini alarak buluşun anlaşılmasını sağlıyordu. Bu 
haber Avrupa ye Amerika'da hizla yayılıyor, diğer Haik- 
giler yaptıkları deneylerle Röntgen'in bulduklarını sınıyor 
ve hemen hepsi de olumlu düşünceler bildiriyorlardı. 
Tip” dalındaki teşhislerde X ayınlarının önemi kısa 
sürede anlaşılıyor, vücudun yumuşak dokulanından kolayı 
da geçen ve köniklerce emilme | dolayısıyla, | gölgeli re 
simler veren özelikleri kullanılıyordu, Vücuda giren kur- 
gun ya da Iğne vb. madensel cisimlerin yerlerini bulmak 
kolaylaşıyordu. Rönlgen'in karısının yözüklü ve Kölliker'in 
yaşlı elinden sonra İlk ker bir hastanın o bacağındaki 
kurşunun yeri X aşınları kullanılarak saptamıyordu. 
dipinda, X ayı 
lars buluu, radyoaktivitenin keşfine yol açıyor, krin 
yapilarin, atomun incelenmesinde önemli bir araç oluyor- 
du, Önemi kabul edilen buluş yine de Tam anlaşılmıyor, 
hatta Amerika'da. tiyatro dörbünlerinde X ışınları kullan 
Bılmasını yasaklayan bir yasa önerisi verilerek, sahnedeki 
kadın Sanatçıların çiplak (?) izlenmesi engellenmek Isto- 
niyordu. 
Röntgeni, hu önemli | Buluşundan kazanç sağlamayı 
düşünmüyor, daha İleride kimilerine milyənise kazandı. 
racak rönigen ve benzeri gereçler üretimine girişmiyer- 
du. Bu buluşu ve fizik alanındaki diğer çalışmaları İle 
adı bütün dünyada yayılan Röntgen, Nobel Ödülü Kuru- 
mumun kuruluşundan hemen sonraki 190) yılı Fizik Ödü 
lü İle onurlandırılıyordu. Aldığı dül parasını kullanı 
birçoklarının düşlediği daha İyi çalışma alanları yarata- 
madan ve refaha ulaşamadan (Birinci Dünya Savaşı, Al- 
man parasının değerini son derece  düşürdüğünden) 
Röntgen, “adeta yokluk içinde, 1923 yılında yaşamını yi- 
tiriyardu. 


HOPKİNS, 
Frederick 
Gowland 

1861 — 1947 

İngiliz 
Biyokimyacı 
Yaşamın sürdürülmesinde bö- 
yök öneml olan Vitamin adi 
sser maddeleri bulmasıyla ünlü 

dür, 

Babasının kitapçı ve yayıncı olması ve yeğenlerinden 
birinin ozanlığı her çeşit yazılı yayını yakından tanımasını 
sağlıyor, hemen her şeye İlgisini geliştiriyerdu. Ortsöğreni- 
minden sonra bir kimya İsbaratuvarında çıraklık yapıyor. 
zamanla kimyasal analizleri tek başına yörülmcek düzmye uls- 
piyor; fakat parata) nedenlerin yükseköğrenim olanağı bula 
miyordu, 

Yirmi yaşında, köşük de olsn payına düşen miras, eline 
geçer geçmez madencilik okulunu bitiriyor ve burada T. Ste- 
venzon'un dikkatini çekerek Guy Hastanesi laboratuvarına 
yardımcı. atanıyordu. Düşündüğü çalışmaları o yapmak İçin 
eğitimini yelerli görmüyor, bu ker tıp fakültesine yazılarak 
ancak 33 yaşında doke oluyordu, Daha sonraları gitigi 
Cambridge'de profesörlüğe kadar yükseliyor ve bu kentie © 
zamanlar dünyanın en büyük kimya laborutuvarını, çocuklu- 
Gunda yaşayarak kazandığı deneyimlerinden de yararlanarak, 
kuruyordu. 


Jelatini bir protein olduğu biliniyor; Fekat farelerle 
yapılan deneylerde tek protsin olarak verilmesi çoğu ker 
Slümle sonuşlanıyordu, Daha önce kas kasılmalarını meden 
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olan glikojeni ayırması ve sidikte ürik asit miktarını tah- 
min için yeni bir yöntem geliştirmesi farelere yeterli ol- 
ması gereken jelatin proteininin neden ölümlere yol açtığı 
problemini çözmesi için temel oluşturuyordu, Amaç, ölüm 
nedenini bulmaktı, Olağan proteinli besinler ölüme yol aş- 
madığına göre, jelatinde bir şey eksikti. O halde, olağan 
proteinlerde neler vardı? Bunu anlamak için proteinleri 
analiz ediyor ve bunların temel taşları amino asitlerden 
Triptefan'ın (Ci Jelatinde bulunmadığını görüyor- 
dv. Bundan çıkarılacak sonuç, kimi amino asitleri vücudun 
üretmeyip, besinlerden sağlamak zorunluluğunda olduğu idi. 
Bu, hir kupak sonra Rosa ile doruk noktasina ulaşan "te 
mel amine asitler” kavramının baplamgıcıydı. 

Hopkins, daha sonra görünüşte birbirine ep iki protein 
ayırdığımla birinin yaşama yettiğini; fakat diğerinin ye- 
tersiz. kaldığını saptıyor ve daha önce Triptafen'dan odin- 
diği deneyime dayanarak yaşam sağlayan proteinde ssor 
miktarda da olsa önemli bir maddenin bulunduğu sonucuna 
yordu. Buna dayanarak Raşitizm ve Bariberi hastalik- 
lerinin © saman açıklarısmayan nedenlerini bu eser mad- 
dalerin yokluğuna bağlıyordu. Beriberi hastalığı üzerinde 
Ayrıntılı. çalışmalar. yapan Eijkman, bu açıklamaları duyun. 
cn yeni bir açıdan hastalığı bakiyor, deneyler yaptığı ta- 
veklarını buna göre besliyor ve Hopkins'i doğruluyordu. 

Böylece sonradan “Vitamin! adı verilen eser madde- 
lerin önemi anlaşılıyor ve bu buluşu nedeniyle Hopkins, 
Eijkman Ile birlikte 1929 yılı Nobel Tip Ödülü'nü paylaşır 


Görme düzeni ve gözün uyumu 
üzerindeki | çalışmaları; ile tans- 
nır, 

Babası da doktordu, Oğlunun kendini izlemesini hatta 
daha İleri giderek uzmanlaşmasını. istiyordu. Alvar, tip fa- 
kültesini başarılı bir öğrenci olarak tamemliyor ve zama 
mn geleneğine uyarak bir süre de Avrupa'da İleri eğitim 
görüyordu, 

Hermann von Helmholtz da gör üzerinde çalışmış, yö- 
zün hem yakın hom vrakteki cisimleri nam) olupta net 
algılayabildiği sorusunu cevaplamaya uğraşmıştı, Gözün bu 
özelliğine uyum" veye “göz uyumu" adi veriliyordu. 
Helmholtz, göz merceğindeki değişmelerin gerçek olduğunu 
göstermek İçin göz Içinde olup bileni gösteren “oftalmos 
kopu yapıyor; fakat bunun mercek eğriliklerini saptamaya 
yetmediğini görüyordu. Çalışmalarını sürdürerek göz eğri. 
liklerini ölçen “oftalmetresini elde edince uyum için Ieri 
sürdüklerini doğrulayabiliyordu. 

Gullstrand, gözün bütün bilinen öğeleriyle uzak ve yə- 
kına uyum sağlayıp net gördüğünü düşünüyor, aynı mate- 
matik problemlerinde olduğu gibi verilerin bir kısmı kol- 
anılarak çözüme vlapılamayacağına inanıyordu. Helmholtz, 
verilerin bir bölümünü kullanıyor, böylece gözde bulunan 
kimi parçalar adeta gereksiz kabul ediliyordu. Yaptığı de- 
memeler, yıllarca süren urn ve yorucu çalışmalar ile 
“kapsül denilen göz önodasında uyum sırasında değişik” 
likler olduğunu saptıyordu, Böylece gör Uyumu olayının 
üçte ikisinin Helmholtz açıklamalarına ve geri kalan üçte 
birinin de kapsüldeki değişmelere dayandığını buluyor ve 
“görüntü oluşumunu” matematik bir kesinlikle ortaya koyan 
bu çalışmaları, 1991 yılı Nobel Tıp Ödülü İle onurlandırılı 
yordu. a 
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bilim 
damlaları 


FARE “MUTANT”LARI 
NORMALE DÖNÜNCE 


Bir otomobil kazası veya bir beyin kanama- 
sı beyni zedeleyerek felç, körlük vb. yapabilir. 
Fakat bu gibi sakatların bir süre sonra iyileşti. 
ği de görülebilmektedir. Böylece bü durumlarda 
en fazla iyileşmenin nasıl sağlanabileceği üze- 
rinde çalışılmaktadır. 1970'de Michigan Üniver- 
site'sinden Sol Schwartz şu ilginç deneyi yaptı: 
fare yavrularında beynin ardkafa (occiput) böl 
gesindeki görme merkezleri bir ameliyatla ha- 
sara uğratıldı, sonra bu gibi farelerin bir bölü- 
mü normal kafeslere, bir bölümü de fizik ve sos- 
yal olarak "uyarıcı" kafeslere (çok kalabalık, 
merdivenler, eğik düzlemler, çekmeceler vb.) 
konuldu. Uyarıcı kafese konulan fareler çok da- 
ha fazla iyileşme gösterdi. 

Bugün farelerde sinir sistemini tutan 158 
tip mütasyon bilinmektedir, bunlara garip hare 
ketleri nedeniyle hoş İsimler takılmıştır: “vals- 
çi", “titrek”, “zikzakcı” o“yalpacı" "topaç", 
"Sarsak" denen mütant fare İse kalçalarını bir 
sağa bir sola sallayarak yürür. Bunlarda beyin- 
cikdeki sinir devreleri olgunlaşamamıştır. Beyin- 
cik, kasların gerginliğini ve birbirleri ile ahenk- 
li çalışmasını düzenler ve dengeyi sağlar. Bu tip 
fareler cüce kalır; çünkü beceriksiz hareketleri 
nedeni ile iyi meme ememezler, hele erkek kar- 
deşleri de memeye talipse. Sarsaklar anaların- 
dan erken ayrılırlarsa ölürler, çünkü katı besin- 
leri tutup kemirecek ustalıktan yoksundurlar. 

1977'de Fransa'dan Guastavino. sarsakların 
erken ölmesini önleyecek yöntemler buldu: Re- 
kabeti önlemek üzere, sarsakların normal kar- 
deşlerini kafesten uzaklaştırmak, açlık ve soğu- 
ğu azaltmak üzere ısıyı 24* C'a çıkarmak, yemi 
hamur biçiminde vermek, kefeslerde sarsak- 
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ların sığinabileceği “sığınak"lar yapmak. Daha 
sonra sarsakların beyinciğini normalleştirmek 
üzere, Iç kulaktaki denge organlarını uyarıcı de- 
neylere başlandı: Doğumun ertesi günü sarsak- 
ları bir çeşit dönmedolaba koymak. Dönmedolap 
yatayla 30° açı yapan ve dakikada bir kere dö 
nen bir diskden ibarettir. Dönmedolap farede 
görme, kas gücü ve dengeyi normaleştirmektedir. 
iç kulak uyarılmakta ve beyinciğe bilgi gönder- 
mektedir. 

Sarsak fareler 21 gün günde 2 kere dönme- 
dolaba konur. 21. gün sarsakler sütten kesilir 
ve “delikli tahta" denen bir aygıt üzerinde sinir- 
kas sistemleri kontrol edilir. Burada 4x90 cm. 
boyutlarında, yüz kadar delik içeren bir tahta 
söz konusudur. Bu tahtanın üstünde yürüyen bir 
fare, deliklere besmamaya çalışır. Sarsaklar or- 
talama 10, normaller 3.5 ve tedavi edilmiş sar- 
saklar 5 kere deliğe basarlar, demek ki- tedavi 
etkili olmaktadır. 

Sarsak fareler lyi bir ana sayilmazlar, Kendi 
genital organlarına erişemeyen sarsak bir ana, 
doğumdan sonra yavruları ile de ilgilenmez. Ken- 
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di memelerini yalayıp süt getirtemediğinden, 
iyi bir sütana olamaz, genellikle yavrular meme 
emmek isterken sıvışmaya çalişir. Onlara İyi bir 
ane olmaları şöyle öğretilir: Önce sarsak yav- 
rular normal bir anaya “evlatlık” verilir. Sonra 
tülden bir hemakda sarsak snanın eltina 4 gün- 
lük olmuş normal yavrular konur. 4 gündür me- 
me smmekte olan bu yavruler memelere saldi- 
rir. Sarsak ana fare &B saat yavruları sürekli 
uzağa İterse de sonunda uyuyskalır ve yavruları 
emzirir, 48 saat sonra tekrar normal anaya nor- 
mel yavrular, sarsak anaya sarsak yavrular ve- 
rilir. Böylece yavrularin yaşaması 4% 1'den $+ 67- 
ye yükseltilir. 

Görüldüğü gibi eğitim sakat hayvanlarda 
bile olağanüstü başarılar sağlamaktadır. Insan- 
lards da mongolizm denen zekâ geriliklerinde, ba- 
zı körlüklerde vb. programlı bir. eğitim, normale 
yekin bir yaşam sağlatabilir. 


Bir memeli embriyonunda, birbirini izleyen 
farklılaşmalar sonucu, çok çeşitli hücreler beli- 
rir: karaciğer, kas vb. Bir bireydeki tüm hüc- 
reler aynı genleri taşıdıkları halde nasıl olup da 
hüsreler bu kadar farklı olabilmektedir? Örneğin 
tüm vücut hücreleri albumin sentez ettirici gen 
taşıdığı helde, albumin neden yalniz karaciğer- 
de sentez edilmektedir? Bundan $u anlam çık- 
maktadır: Bir hücrede belli bir görevi program- 
layan bir gen'in olması yetmemektedir, o gen'in 
“kendin! gösterebilmesi" de şarttır, Kendini gös- 
terebilen genler İle gösteremeyenler nasıl ayırt- 
edilebilecektir? 1975'de Londra'dan Holliday ve 
Pugh ve özellikle Celifornin'dan Riggs de Duar- 
te, genlerin kendisini gösteremeyişinin nedeni 
olarak “metil bağlema"larını öne sürdü (Cyto- 
gen. et Cell genet. 14:9,1975) DNA molekülü 
4 çeşit baz İçerir: Adenin (A), cytosine (C) 
guanin (G) ve timidin (T). Omurgalılarda yal 
nızca cytosine'in yapısı değiştirilebilir cytosine 
#metll-eytosine'e dönüşür, metilasyon yapan me- 
tilaz enzimleri, ancak cytosine-guanine (C-G) si- 
rası olduğu zaman cytosine'e metil takarlar. Ta- 
bil ki cytosine'lerin hepsi guanin'e bağlı olma 
dığından memelilerde -cytosine'lerin ancak “i 
27'si metil bağlar. Buna karşı C.G şeklindeki 
cytosine'lerin “© 70:90'i metillenir! Riggs'in 1975 
ve 1979' da İleri sürdüğü tez şuydu: genlerin 
kendilerini göstermesi metilesyon profili (belli 
bir doku hücrelerindeki DNA metilasyon nokta- 
leri) ile ilgilidir (Science 210:604,1929). Daha 
açik belirtirsek, bir gen'e metil bağlanması onu 


Kasım 1984 


susturmaktadır. yani gen varolmasıns rağmen 
görevini yapamamaktadır, gen'den metil kopar." 
ma (demetilasyon) ise susmuş genleri tekrar 
aktive etmektedir. Riggs'e göre embriyon'un 
ilk zamanlarında DNA'da pek çok nokta metil 
bağlayıp inaktive olmaktadır. Daha sonra hücre 
farklılaşması sırasında, gen'lere takılmış bu me- 
til kilitleri doku tipine göre yer yer açılmakta, 
demetilasyon sonucu aktive olen genler, o do- 
kuya belli özellikler kazandırmaktadır. 1979'da 
bütün bu varsayımlar deneysel olarak doğrulan. 
dı (Cell 19: 947,1980). 

Belli bir dokunun metilasyon profili kalt- 
sal olürak geçmekte ve bu nedenle belli bir do- 
kuda hep aynı tip hücreler bulunmaktadır. Me- 
tilasyon acaba gen aktivitesinin nedeni mi, sonu- 
cu mudür? Bunu anlamak için in vitro metillen- 
miş genler, gen mühendisliği operasyonları sa- 
yesinde hücreye sokuldu, in vitro o metilesyon 
profili in vivo (canlıda da} devam etti, metille- 
nen genler susturulmuş oluyordu (blokaj). Bu- 
na karşı hücre kültürlerinde S-ezasitidin ile me- 
tilasyon'un önlenmesi, o hücrelerin biçimini de. 
ğiştirmektedir (Cell 20: 85,1980). Fakat 5 azasi- 
tidin hücrede pek çok olayı etkilediğinden, bu 
değişmelerin nedeni demetilasyon değil, başka 
bir olay da olabilir. Ayrica bu yöntemle DNA 
demetilasyonu geçicidir. 


1982'de Jaenish'in Philadelphia ve Ham- 
burg'daki deneyleri şu gerçeği ortaya koydu: 
gen'ler görev yapmadıkları zaman metil bağla 
maktadırlar (kullanılmayan eşyanın toz tutması 
gibi). Jeenish bir fare yumurtasına bir virüs 
enjekte ederek yumurtayı fare rahmine koydu. 
Büyüyen yumurtada virüs'ün, yumurta DNA'sının 
bir parçası halini aldığı görüldü (Recherche 
143: 528, 1983). DNA parçası halini alan bu vi- 
rüsler “kendilerini gösteremiyorlardı”, metil bağ- 
lamış haldeydiler. Fare büyüdükçe DNA metil 
kaybedip virüsler o aktifleşebiliyordu, fakat bu, 
şart değildi. 1983'de Lajolla Californla'dan Ga- 
utsch ve Wilson şu önemli keşfi yaptı: Virüs'ün 
DNA ile bütünleşmesi 12-48 saat alıyor, virüs" 
ün metilasyonu ise 8-16 gün sonra başlıyordu! 
(Nature 301: 32,1983). Muhtemelen genlerin 
inektifleşmesi metilasyon'a yolaçmaktadır. Kro- 
mozom üzerinde koyu boyanan bölgeler (aşırı 
yoğun kromatin), DNA'nın metilasyon bölgele- 
ridir, buralardaki gen'lerin çoğu asla kendini gös- 
teremez, görev yapamaz. Memelilerdeki bu bul- 
gulari bugün için genellemek olası değildir. ge- 
netikçilerin o çok sevdiği Drosophila sineklerin- 
de ve diğer böceklerde metillenmis DNA baz- 
ları yoktur! Ë 
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»..ZEKASAYAR 


RENKLİ KÜP 


Bir kübün yüzleri beş çeşit renk kullanı. 
larak boyanmıştır. Kırmızı, yeşil, mavi, sarı 
ve turuncu, Bu kübün üç değişik pozisyon- 
dan görülüşü aşağıda verilmiştir. Üç şekil- 
de de ait yüzdeki renk sadece bir kez kulla- 
nılmıştır. 


TEL CIN vany 
i pe S| vee ii mavi 


Küpte hangi rengin Iki kez kullanıldığını 
bulabilir misiniz? 


TOPLANTI 


Bir toplantıda çay, süt ve kahve Ikram 
edilmektedir. Toplantıya katılanlardan 

1) Yedisi çay içmez 

2) Altısı süt içmez 

3) Beşi kahve içmez. 

4) Dördü ne çay ne de süt içer 

5) Üçü ne çəy ne de kahve içer 

5) Üçü ne çay ne de kahve İçer 

7 Biri ne çay, ne süt ve ns de kahve 
içer 

8) Hiçbiri üçünü birden içmez 

Toplantıda kaç kişi var? 


Soru işaretlerinin yerine uygun sayı ys da işaretler 
koyunuz. 


09 
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Geçen sayımızdaki “Düşünme Kutusu” sryfumızda yer slan soruların yanıtlarını d). sayfamızda bulabilirsiniz. 


Hazırlayan : Emrehan HALICI 


SAYILI KÜPLER 


Çözümü oldukça zor olan bu soruda İlk 
şekilde görülen küpleri ikinci şekilde görül- 
düğü gibi A,B ve C'ye dağıtmanızı Istiyoruz. 
Küpleri hareket ettirirken : 

(1) Her keresinde yanlız bir kübün yerini 
değiştirebilirsiniz. 


[T] (2) Hiçbir zaman, hiçbir küp 
İzi kendi numarasından daha küçük 
Gİ bir küpün üstüne konsmaz. 


= BE, 


KAYBOLAN ELMA 


Lokantanın mutfağından kaybolan bir ek 
mayı Erhan, All ve Can adlı garsonlardan 
biri yemiştir. e Yapılan sorgulamalarında şu 
cevapları verirler : 

Erhan : "Elmayı Alı yedi” 

Ali : "Erhan doğru söylüyor” 

Can : “Elmayı ben yemedim" 

Bu üç garsondan en az biri yalan, en az 
biri de doğru söylüyor. Elmayı kim yedi, kim 
yalan söylüyor? 


—— MİNİ TEST —— — 


YAS B7 
g ?2|4 OY Dn 
İZİN vam 3 
14| 8 A) 101 B) 261 
C) 625 D) 677 


YANMAR: q (e 's iz a(l 
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E SARAN DUMASI 


Kahraman OLGAÇ 


DÜNDEN BİR YAPRAK 


Diyagramdaki oyun sonunda sıra beyazda, Bir 
zamanların sfsane kahramanı Fischer, bir tek hamlede 
oyunu bitiriyor: 1. b4!! Siyah matı önlemek için 1.. cxb3 
yaparsa 2. Şd3 ve c4 ile mat var. 1.. Şe4 yaparsa 2 
Kxc4 Şd5 3. $d3 ile mata gider. Nefis bir Final! 


—nwswueğe 


AYIN OYUN 


RİBLİ — VAGANİAN LONDRA 1984 


1. d4 A(62. Af3 g6 3. g3 c5 4. c4 Fg7 5. Fg2 Va5 
(Az görülen bir hamle.) 6. Fd2 (6. Ac3 Ae4 7. Vd3 cxd4 
8. Axd4 Ac5 eşitliği sağlar.) 6.. Vb6 7. Fc3/? (Yeni bir 
hamle. Normal devam yolu: 7. Ac3 cxd4 8. Aa4 Vd6 
9. Ff4 Vb4 10. Fd2 Vd6 beraberlik Antoshin-Adorjan, 
Budapeşte 1973) 7.. Ae4 8. 0-00-0 9. Vd3 Axc3 10. Axc3 
cxd4 11. Ad5 Vd8 12. Axd4 Ac6 13. e3 dö 14. Kacı Fİ? 
15. b3 Kc8 16. Kfdı Ke8 17. h3 a6 18, a3 b5 19. Axc6! e bicidvay Tai 
Fxc6 20, cxb5 Fxb5 21. Vd2 Fd7 22. Kxc8 Fxc8 23. Kcıe6 24. Ac7 Ke7 25. Vc2! 
(26. Ad5 hamlesi ile tehdit ediyor. Tam bir tilki tuzağı!) 25.. Fa7 26. b4 Fb5 27. Fii! 
(Yine şahane bir hamle a piyadesi düşüyor.) 27.. Fxfı 28. Şxfı h5 29. Axa6 Şh7 
(Vezir kesişmesinden kaçınıyor siyah.) 30. Vc8 Vb6 31. a4! (Siyaha hiçbir karşı 
oyun fırsatı tanımıyor.) 31.. Fe5 32. Kc6 Va7 33. b5 (34. b6 ile tehdit ediyor.) 
33.. Kb7 34. Kc7 Kxc7 35. Vxc7 Va8 36. VxI7 Ş$h6 37. Şgıl Ve4 38. Ac7 Vxa4 39. 
Axe6 Vdı 40. Ş$h2 g5 (41. Vf8 ve Ag5 matını yapmak istiyor.) 41. Vf5 Ve2 Siyah 
terk eder. Bkz: Diyagram 


Sseuzwucuis 


siz /AYDINIZ ? 


a 

Sira Beyazda, Üç y 
hamlelik mat sizi bek- & 
liyor. í 3 

Sira Siyahda. Beş , 
hamlelik zor bir matı z 
çözerseniz ustalığınızı ı 
ilan edebilirsiniz. 

m 
Sıra Beyazda. Beş hamlelik zarif bir mat var. 


abcdefgh sbedefgh 


ÇÖZÜMLER : 

. Kxd5! cxd5 2. Ad3! exd3 3. f4 mat (Opocensky-Hromadka, 1931) 

Kh5!! 2. Şxh5 Vh3 3. Şg5 h6 4. Şf4 g5 5. Şe5 Ve6 mat (Zambeliy-Maroczy, 1898) 
: 1. Ve8 ŞİS 2. Ves Şg4 3. h3! Şh4 4. Vh8 Kh6 5. Vxh& mat (GörigN.N, 1944) 


Evrene Yönelen 
* Duyarlı Gözler : 
e ii, 1 © BÜYÜK 
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